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1. Scopul etapei 2024 conform proiectului depus la concurs (obligatoriu)

Elaborarea ghidului (suportului de curs) pe nutriţia sportivă în contextul educaţiei anti-doping 
adresat sportivilor, personalului de suport şi cadrelor medicale.

2. Obiectivele etapei 2024 (obligatoriu)

1. Studierea metodologiei de elaborare a ghidurilor
2. Elaborarea ghidului pe nutriţia sportivă în contextul educaţiei anti-doping.
3. Organizarea workshop-ului în domeniul dezvoltării şi aprobării conţinutului cursului de 

nutriţie şi comportamente non-sportive.
4. Organizarea seminarelor pe nutriţia sportivă.
5. Elaborarea publicaţiilor ştiinţifice cu prezentarea datelor._______________________________

3. Acţiunile planificate pentru realizarea scopului şi obiectivelor etapei 2024 (obligatoriu)

1. Organizarea workshop-ului în domeniul dezvoltării şi aprobării conţinutului cursului de
nutriţie şi comportamente non-sportive pentru instituţiile sportive din R. Moldova şi 
Turcia.

2. Organizarea stagierilor în ţările partenere pentru studierea programelor anti-doping şi
problema suplimentelor.

3. Studierea metodologiei de elaborare a ghidurilor.
4. Elaborarea ghidului pe nutriţia sportivă în contextul educaţiei anti-doping adresat

sportivilor, personalului de suport şi profesioniştilor medicali din R. Moldova şi Turcia.
5. Organizarea seminarelor pe nutriţia sportivă pentru sportivi, personalul de suport şi cadrele

medicale.
6. Participarea la Conferinţa Internaţională pe medicina sportivă
7. Elaborarea publicaţiilor ştiinţifice cu prezentarea datelor

4. Acţiunile realizate pentru atingerea scopului şi obiectivelor etapei 2024 (obligatoriu)

1. A  fost organizat workshop-ul în domeniul dezvoltării şi aprobării conţinutului cursului de
nutriţie şi comportamente non-sportive pentru instituţiile sportive din R. Moldova şi Turcia.

2. S-au efectuat vizite de instruire în ţările partenere pentru studierea programelor anti­
doping şi problemei suplimentelor.

3. S-a elaborat ghidul pe nutriţia sportivă în contextul educaţiei anti-doping adresat
sportivilor, personalului de suport şi profesioniştilor medicali din R. Moldova şi Turcia.

4. Au fost organizate seminare pe nutriţia sportivă pentru sportivi, personalul de suport şi
cadrele medicale

5. Rezultatele obţinute au fost prezentate sub formă de comunicări şi postere în cadrul 
forurilor ştiinţifice internaţionale şi naţionale.

6. Au fost elaborate publicaţii ştiinţifice cu prezentarea datelor obţinute_______________________

5. Rezultatele obţinute (descriere narativă 3-5 pagini) (obligatoriu)

La etapa a doua a proiectului Common Actions in Anti-Doping Research through Piloting o f  
Innovative Interventions in Educations (CAROLINE Stage 2) a fost studiată metodologia de 
elaborare a ghidurilor, în baza căreia s-a elaborat GHIDUL DE EDUCAŢIE ANTIDOPING A 
SPORTIVILOR. Concomitent membrii echipei au pregătit pentru editare GHIDUL DE BUZUNAR



“MEDICAMENTE PERMISE ÎN SPORT; UTILIZARE ÎN SITUAŢII SPECIFICE’ care 
conţine lista medicamentelor permise în sport pentru cele mai des întâlnite condiţii patologice.

Pe parcursul anului 2024 membrii echipei au participat Ia elaborarea proiectelor legislative: 
*PHG privind organizarea şi funcţionarea Comisiei de apel pentru soluţionarea cauzelor cu 
privire la încălcarea reglementărilor antidoping, aprobat la şedinţa Guvernului din 09.10.2024 cu 
nr. 699; *PHG cu privire la Platforma Naţională de Integritate în Sport; *PHG cu privire la 
aprobarea Metodologiei de calculare a tarifelor la serviciile prestate de Agenţia naţională 
Antidoping, a Nomenclatorului serviciilor şi cuantumului tarifelor la acestea.

In conformitate cu acţiunile planificate pentru etapa anuală 2024 membrii echipei au organizat 
seminare de instruire pe nutriţie sportivă şi educaţie antidoping cu sportivii, personalul de support şi 
cadrele medicale ale * clubului sportiv secţiile armwrestling, fotbal, atletism, darts şi volei a USMF 
(03.02.2024); *Federaţiei Naţionale de Box Tailandez Muaythai (06.03.2024); * Federaţiei Triatlon 
Forţă (23.03.2024); Federaţiei de Haltere (30.03.2024); * Federaţiei Naţionale Sportive de Judo şi a 
Şcolii sportive specializate de atletism (02.05.2024); Federaţiei Naţionale Sportive de Sambo şi 
Kurash (07.06.2024); * Academiei de Fotbal Radu Rebeja (30.08.2024), etc.

Pentru realizarea obiectivelor, membrii echipei au participat la The 6th Workshop WA DA 's 
Anti-Doping Intelligence and Investigations Project in Europe desfăşurat in Warsaw, Polonia 
(15-19.01.2024); Adunarea Generală Anuală şi Workshop-ul Institutului Organizaţiilor Naţionale 
Anti-Doping (iNADO), precum şi Simpozionul anual, organizat de către Agenţia Mondială 
Antidoping (WADA) Lausanne, Elveţia (11-15.03.2024).

In perioada 03-05 iunie 2024 a fost efectuată vizita de lucru la Universitatea de Sport din Italia 
„Foro Italico” din Roma şi Laboratorul Anti-Doping WADA din Aqua Acetosa cu participare activă 
la Workshop-ul „Best practices in education, researcb and preparation for Major Events 
organizat de către NADO Italia.

La începutul lunii octombrie 2024 membrii echipei reprezentanţi ai Agenţiei Naţionale 
Antidoping Moldova au avut onoarea de-a vizita sediul Agenţiei Naţionale Antidoping România şi 
de a participa la Summitul Centra! şi Est-European Antidoping 2024, desfăşurat la Belgrad, Serbia.

Pe 21-23 octombrie 2024 membrii echipei au vizitat sediul Agenţiei Antidoping din Warsaw, 
Polonia (POLADĂ) şi au participat la masa rotundă şi workshopul de instruire în domeniul 
antidoping, inclusiv testare, educaţie, investigaţie şi managementul rezultatelor.

La invitaţia partenerului turc membrii ecvhipei au efectuat o vizită de lucru la Ankara, Turcia, 
pentru a participa la Moldova-Turkiye Anti-Doping Workshop 2024 (CAROLINEII) organizat de 
către Comisia Anti-Doping din Turcia (02-04.12.2024). în cadrul workshop-ului au fost discutate şi 
trasate direcţiile principale de colaborare în Proiectul CAROLINE II; prezentate programele e- 
learning anti-doping; planificate iniţiativele educaţionale şi de colaborare între NADO 
(organizaţiile anti-doping naţionale) pentru anul 2025.

Rezultatele obţinute au fost prezentate sub forma de raporte în plen, comunicări şi postere la 
forurile internaţionale: Scientific Conference with International Participation to the World Health 
Day 2024 «MY HEALTH, M Y RIGHT» Kyiv, Ukraine (05.04.2024); The 4,h International Virtual 
Conference on Food Science & Nutrition (21-22.09.2024); The lOth International Conference o f the 
Universitaria Consortium in Physical Education, Sports and Physiotherapy, Iaşi, Romania (22- 
24.11.2024); şi naţionale Conferinţa ştiinţifică anuală “Cercetarea în biomedicină şi sănătate: 
Calitate, Excelenţă şi Performanţă”, Chişinău, Republica Moldova (17-18.10.2024).



Rezultatele obţinute în cadrul proiectului au fost diseminate sub fonua de comunicări orale la
forurile ştiinţifice naţionale şi internaţionale din Republica Moldova, precum şi din străinătate.

1. JUCOV, A., TIMERCAN, T. Post-COVID challenges for prevention of non-transmisible 
diseases in Republic of Moldova. Scientific Conference with International Participation to 
the World Health Day 2024 «MY HEALTH, M Y RIGHT», 5lh April, 2024, Kyiv, Ukraine 
(comunicare orală)

2. JUCOV, A. The importance of food supplements in maintaining healthy skin. The 
4th International Virtual Conference on Food Science & Nutrition, September 21-22, 2024 
(raport în plen) https://foodscience.iinperialconferences.com/

3. TIMERCAN, T., POGONEA, L, JUCOV, A. Meldonium -  o provocare post COVED în 
sportul de perfonnanţă. Conferinţa ştiinţifică anuală “Cercetarea în biomedicine şi sănătate: 
Calitate, Excelenţă şi Performanţă”, 17-18 octombrie, 2024, Chişinău (raport în plen) 
https://conferinta.usmf.md/wp-content/uploads/PROGRAM-INVITATIE-Conferinta-2024- 
17.10.2024-NEW.pdf

4. CHITEAI, V., TĂBÎRŢĂ, A., CEBANU, S., POGONEA, I., TIMERCAN, T., JUCOV, 
A.,CIOFU, A., ŞTEFANEŢ, G. Evaluation of the level of information of specialists in the 
field of medical rehabilitation about doping among athletes in the Republic of Moldova. The 
10th International Conference o f the Universitaria Consortium in Physical Education, 
Sports and Physiotherapy, 22-24 November, 2024, Iasi, Romania (comunicare orală) 
https://cdn,prod.website-
files.com/66c08a34Ocad496flff33fb/673f40fa4dfe93fc61df6dc7 ICU%202024%20- 
%20CONFERENCE%20PROGRAMME%20FINAL.pdf

5. TIMERCAN, T„ JUCOV, A., TĂBÎRŢĂ, A., CHIHAI, V., POGONEA, I., STRATULAT,
S., ŞTEFANEŢ, G., CEBANU, S. The importance of anti-doping training programs for 
medical students. The 10th International Conference o f the Universitaria Consortium in 
Physical Education, Sports and Physiotherapy, 22-24 November, 2024, Iasi, Romania 
(comunicare orală) https://cdn.prod.website-
files.com/66c08a34Qcad496flff33fb/673f40fa4dfe93fc61df6dc7 ICU%202024%20- 
%20CONFERENCE%20PROGRAMME%20FINAL.pdf

6. ŞTEFANEŢ, G., JUCOV, A., CEBANU, S. The importance of training health professionals
in sports medicine. The 10th International Conference o f the Universitaria Consortium in 
Physical Education, Sports and Physiotherapy, 22-24 November, 2024, Iasi, Romania 
(poster) https://cdn,prod.website-
files.com/66c08a34Ocad496flfO3fb/673f40fa4dfe93fc61df6dc7 ICU%202024%20- 
%20CONFERENCE%20PROGRAMME%2QFINAL.pdf

6. Diseminarea rezultatelor la foruri ştiinţifice (obligatoriu)

https://foodscience.iinperialconferences.com/
https://conferinta.usmf.md/wp-content/uploads/PROGRAM-INVITATIE-Conferinta-2024-17.10.2024-NEW.pdf
https://conferinta.usmf.md/wp-content/uploads/PROGRAM-INVITATIE-Conferinta-2024-17.10.2024-NEW.pdf
https://cdn,prod.website-
https://cdn.prod.website-
https://cdn,prod.website-


7. Impactul ştiinţific, social şi/sau economic al rezultatelor ştiinţifice obţinute în cadrul 
proiectului (obligatoriu)

Rezultatele obţinute au creat baza necesară pentru elaborarea, adoptare şi pregătirea pentru 
editare:

1. Ghidul de educaţie antidoping a sportivilor
2. Ghidul de buzunar “Medicamente permise în sport; utilizare în situaţii specifice”

Au fost elaborate proiectele legislative:
1. PHG privind organizarea şi funcţionarea Comisiei de apel pentru soluţionarea cauzelor 

cu privire la încălcarea reglementărilor antidoping, aprobat la şedinţa Guvernului din 09.10.2024 
cu nr. 699.

2. PHG cu privire la Platforma Naţională de Integritate în Sport
3. PHG cu privire la aprobarea Metodologiei de calculare a tarifelor la serviciile prestate de 

Agenţia naţională Antidoping, a Nomenclatorului serviciilor şi cuantumului tarifelor la acestea

8. Colaborare la nivel naţional în cadrul implementării proiectului (opţional)
• Clubul sportiv secţiile annvvrestling, fotbal, atletism, darts şi volei a USMF “Nicolae 

Testemiţanu”
• Federaţia Naţională de Box Tailandez Muaythai
• Federaţia Triatlon Forţă
• Federaţia de Flaltere
• Federaţia Naţională Sportivă de Judo
• Şcoala sportivă specializată de atletism
• Federaţia Naţională Sportivă de Sambo şi Kurash (
• Academia de Fotbal Radu Rebeja
• CNMS “Atletmed”

9. Colaborare la nivel internaţional în cadrul implementării proiectului (opţional)

• Universitatea de Sport din Italia „Foro Italico”
• Laboratorul Anti-Doping WADA din Aqua Acetosa
• Agenţia Antidoping din Polonia (POLADA)
• Institutului Organizaţiilor Naţionale Anti-Doping (INADO)
• Agenţia Mondială Antidoping (WADA)
• Agenţia Naţională Antidoping România
• Comisia Anti-Doping din Turcia
• NADA Austria,
• Laboratoul Antidoping din Seibersdofir
• Organizaţia Antidoping Central Europeană



10. Dificultăţile în realizarea proiectului: financiare, organizatorice, legate de resursele umane etc. 
(opţional)

Din cauza problemelor financiare şi organizatorice apărute la partenerii turci, vizita de lucru a 
echipei din Turcia a fost transferată pentru ianuarie 2025, fapt care a influenţat asupra 
termenului de realizare a obiectivelor trasate.

11. Recomandări, propuneri (opţional).



Anexa 1 (obligatoriu)

Lista lucrărilor ştiinţifice, ştiinţifico-metodice şi didactice 
publicate în anul 2024 în cadrul proiectului bilateral Moldo-Turk

Common Actions in Anti-Doping Research through Piloting o f Innovative Interventions in
Educations (CAROLINE Stage 2)

Cifrul proiectului 23.800I3.0807.4TR

4. Articole în reviste ştiinţifice

4.1. în reviste din bazele de date Web of Science şi SCOPUS (cu indicarea factorului de 
impact IF)

4.1.1. TĂBÎRŢĂ, A., CHIHAI, V., CEBANU, S., POGONEA, I„ TIMERCAN, T„ JUCOV A., 
ŞTEFANEŢ, G. (2024). Assessment of knowledge about the doping in the rehabilitation 
assistance of performance and recreational athletes. In: Balneo and PRM Research Journal. 
2024, vol.15, nr. 2,1-9. https://doi.org/10.12680/balneo.2024,706 (IF 0,7)

4.2. în alte reviste din străinătate recunoscute

4.2.1. CHIHAI, V., TĂBÎRŢĂ, A., CEBANU, S., POGONEA, I., TIMERCAN, T„ JUCOV, A., 
CIOFU, A., ŞTEFANEŢ, G. Evaluation of the level of information of specialists in the field 
of medical rehabilitation about doping among athletes in the Republic of Moldova. In: Sport 
and Society, Interdisciplinary Journal o f  Physical Education and Sports. p-ISSN 1582-2168, 
e-ISSN 2344-3693

4.3. în reviste din Registrul National al revistelor de profil, cu indicarea categoriei (Categoria 
B)

4.3.1. POGONEA, I., M1HALACHI-ANGHEL, M., TIMERCAN, T„ JUCOV, A., MEREACRI, L„
STRATULAT, S., TĂBÎRŢĂ, A., CHIHAI, V., ŞTEFANEŢ, G. Efectele 
glucocorticosteroizilor şi particularităţile lor de utilizare la sportivi. în: Buletinul Academiei 
de ştiinţe a Moldovei. Ştiinţe Medicale. (in press) ISSN 1857-0011
https://doi.org/10.52692/1857-0011

4.4. în alte reviste naţionale

5. Articole în culegeri ştiinţifice naţionale/internaţionale

5.2 culegeri de lucrări ştiinţifice editate în Republica Moldova

5.2.1. COJOCARU-TOMA, M„ ŢURCAN, L„ JUCOV, A., CIOBANU, C. Interacţiuni între 
medicamente, suplimente alimentare si produce vegetale. In: Congresul Medicilor de 
Familie din Republica Moldova, Ed. 5, 17-18 mai 2014, Chisinau. Chişinău: CEP Medicina, 
2024, Ediţia 5, pp. 110-117. https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare articol/211543

5.2.2. JUCOV, A., COJOCARU-TO L MA, M., CIOBANU, C. The role of family doctors in the 
rational use of food supplements. Literature review and case report. In: Congresul Medicilor

https://doi.org/10.12680/balneo.2024,706
https://doi.org/10.52692/1857-0011
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/211543


de Familie din Republica Moldova, Ed. 5, 17-18 mai 2014, Chisinau. Chişinău: CEP 
Medicina, 2024, Ediţia 5, pp. 118-128. https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare articol/211544

7. Teze ale conferinţelor ştiinţifice

7.1. în lucrările conferinţelor ştiinţifice internaţionale (peste hotare)

7.1.1. CIOBANU, C., JUCOV, A. The Use of Food Supplements in the Post-Covid Stress 
Alleviation. In: Book of the 99th EGPRN Meeting, Budapest, Hungary, 17-20 October 
2024. p.49.
https://meeting.egpm.org/file/20e3cbf9-b3ec-4882-ae82-72aff496e7b5/Programme-Book-of- 
the-99th-EGPRN-Meeting-Budapest-Hungarv-17-20-Qctober-2024.pdf

7.1.2. JUCOV, A., CIOBANU, C. The importance of food supplements in maintaining healthy skin.
In: Abstract book of 4th International Virtual Conference on Food Science & Nutrition 
September 21-22,2024. (in press)

https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/211544
https://meeting.egpm.org/file/20e3cbf9-b3ec-4882-ae82-72aff496e7b5/Programme-Book-of-the-99th-EGPRN-Meeting-Budapest-Hungarv-17-20-Qctober-2024.pdf
https://meeting.egpm.org/file/20e3cbf9-b3ec-4882-ae82-72aff496e7b5/Programme-Book-of-the-99th-EGPRN-Meeting-Budapest-Hungarv-17-20-Qctober-2024.pdf


Rezumatul activităţii şi a rezultatelor obţinute în proiect în anul 2024

Anexa 2 (obligatoriu)

La etapa a doua a proiectului Common Actions in Anti-Doping Research through Piloting 
o f  Innovative Interventions in Educations (CAROLINE Stage 2) a fost studiată metodologia de 
elaborare a ghidurilor, în baza căreia s-a elaborat, aprobat şi pregătit pentru editare “Ghidul de 
educaţie antidoping a sportivilor” şi “Medicamente permise în sport; utilizare în situaţii 
specifice: Ghid de buzunar”.

Concomitent rezultatele obţinute au creat baza necesară pentru elaborarea si adoptarea la 
nivel national a actelor legislative: *PHG privind organizarea şi funcţionarea Comisiei de apel 
pentru soluţionarea cauzelor cu privire la încălcarea reglementărilor antidoping, aprobat la 
şedinţa Guvernului din 09.10.2024 cu nr. 699; *PIIG cu privire la Platforma Naţională de 
Integritate în Sport; *PHG cu privire la aprobarea Metodologiei de calculare a tarifelor la 
serviciile prestate de Agenţia naţională Antidoping, a Nomenclatorului serviciilor şi 
cuantumului tarifelor la acestea.

în conformitate cu acţiunile planificate pentru etapa anuală 2024 au fost organizate seminare 
de instruire pe nutriţie sportivă şi educaţie antidoping cu sportivii, personalul de suport şi cadrele 
medicale din cadrul Federaţiilor Naţionale, cluburilor şi şcolilor sportive.

Pentru realizarea obiectivelor, membrii echipei au participat la The 6th Workshop WADA 's 
Anti-Doping Intelligence and Investigations Project in Europe desfăşurat in Warsaw, Polonia 
(15-19.01.2024); Adunarea Generală Anuală şi Workshop-ul Institutului Organizaţiilor 
Naţionale Anti-Doping (iNADO), precum şi Simpozionul anual, organizat de către Agenţia 
Mondială Antidoping (WADA) Lausanne, Elveţia (11-15.03.2024).

Au fost efectuate vizitele de lucru la Universitatea de Sport din Italia „Foro Italico” din 
Roma şi Laboratorul Anti-Doping WADA din Aqua Acetosa cu participare activă la Workshop-ul 
„Best practices in education, research and preparation for Major Events” (03-05.06.22024); 
Agenţia Antidoping din Warsaw, Polonia (POLADA) cu participare activă la masa rotundă şi 
workshopul de instruire în domeniul antidoping; Moldova-Turkiye Anti-Doping Workshop 2024 
(CAROLINE II) organizat de către Comisia Anti-Doping din Turcia (02-04.12.2024).

Rezultatele obţinute au fost prezentate sub formă de raporte în plen, comunicări şi postere la 
forurile internaţionale: Scientific Conference with International Participation to the World Health 
Day 2024 «MY HEALTH, MY RIGHT» Kyiv, Ukraine (05.04.2024); The 4th International Virtual 
Conference on Food Science & Nutrition (21-22.09.2024); The 10th International Conference o f  
the Universitaria Consortium in Physical Education, Sports and Physiotherapy, Iasi, Romania 
(22-24.11.2024); şi naţionale Conferinţa ştiinţifică anuală “Cercetarea în biomedicină şi sănătate: 
Calitate, Excelenţă şi Performanţă“, Chişinău, Republica Moldova (17-18.10.2024).

At the second stage of the Common Actions in Anti-Doping Research through Piloting of 
Innovative Interventions in Educations (CAROLINE Stage 2) project, the methodology for



developing guides was studied, based on which the team members developed, approved and 
prepared for publication the “Anti-Doping Education Guide for Athletes” and “Medications 
A llowed in Sport; Use in Specific Situations: Pocket Guide”.

At the same time, tire results obtained created the necessary basis for the drafting and 
adoption at the national level of the legislative acts: Government Decision on the organization 
and functioning o f the Appeal Commission for resolving cases regarding violations o f anti- 
doping regulations, approved at the Government meeting of 09.10.2024 with no. 699; Draft 
Government Decision on the National Platform for Integrity in Sports; Draft Government 
Decision on the approval o f  the Methodology fo r calculating tariffs fo r services provided by the 
National Anti-Doping Agency, the Nomenclature o f services and the amount o f  tariffs fo r them.

In accordance with project aim, there were organized training seminars on sports nutrition 
and anti-doping education with athletes, support personel and medical staff of National 
Federations, clubs and sports schools.

To achieve the objectives, the team members participated in The 6th Workshop WADA's 
Anti-Doping Intelligence and Investigations Project in Europe held in Warsaw, Poland (15-
19.01.2024) ; Annual General Assembly and Workshop o f the Institute o f  National Anti-Doping 
Organizations (iNADO), as well as the Annual Symposium, organized by the World Anti-Doping 
Agency (WADA) Lausanne, Switzerland (11-15.03.2024).

During the 2024, working visits were earned out to the "Forо Italico" Sports University in 
Rome and the WADA Anti-Doping Laboratory in Aqua Acetosa with active participation in the 
Workshop "Best practices in education, research and preparation fo r Major Events" (03-
05.06.2024) ; Polish Anti-Doping Agency (POLADA) with active participation in the round table 
and training workshop in tire field of anti-doping; Moldova-Turkiye Anti-Doping Workshop 2024 
(CAROLINE II) organized by the Turkish Anti-Doping Commission (02-04.12.2024).

The results obtained were presented in the form of plenary reports, communications and 
posters at international forums: Scientific Conference with International Participation to the World 
Health Day 2024 «MY HEALTH, M Y RIGHT» Kyiv, Ukraine (05.04.2024); The 4th International 
Virtual Conference on Food Science & Nutrition (21-22.09.2024); The 10th International 
Conference o f the Universitaria Consortium in Physical Education, Sports and Physiotherapy, 
Iasi, Romania (22-24.11.2024); and the national Annual Scientific Conference “Research in 
Biomedicine and Health: Quality, Excellence and Performance ”, Chisinau, Republic o f Moldova 
(17-18.10.2024).



Anexa 3 (obligatoriu)

Executarea devizului de cheltuieli, 

conform anexei nr. 2.3 din contractul de finanţare pentru anul 2024 

Cifrul proiectului: 23.80013.0807.4TR

C h eltu ie li, m ii Iei

D en u m irea
C od A n u l d e  gestiu n e

E c o (k 6 ) A p ro b a t M od ifica t + /- P rec iza t
Deplasări în interes de serviciu peste hotare 222720 113,1 113,1
Servicii de protocol 222920 10,0 10,0
Servicii de cercetări ştiinţifice 222930 251,9 251,9
Servicii neatribuite altor aliniate 222999 25,0 25,0
Total 400 ,0 400 ,0

Rectorul USMF „Nicolae Testemiţanu 

/Contabil şef 

Conducătorul de proiect

t (U % /CEBAN Emil

UPASCO Svetlana 

/ JUCOV Artiom



Anexa 4 (obligatoriu)

Componenţa echipei conform contractului de finanţare 2024 

Cifrul proiectului 23.80013.0807.4TR

E ch ip a  p ro iectu lu i con form  con tractu lu i d e  fin an ţare  (la sem n area  co n tractu lu i) pentru  2024

N r

N u m e, p ren u m e  
(conform  con tractu lu i 

de fin an ţare)
A n u l

naşterii
T itlu l

ştiin ţific

N orm a  d e  m uncă  
conform  

con tractu lu i

D ata
an gajării

D ata
elib erării

1. Jucov Artiom 1983 d.ş. 0,5
2. Cebanu Serghei 1975 d.h. 0,5
3. Timercan Tatiana 1974 d.ş. 0,5
4. Chihai Victoria 1965 d ş 0,25
5. Tăbîrţâ Alisa 1978 d.ş. 0,25
6. PogoneaIna 1973 dş 0,25
7. Ştefaneţ Gheorghe 1965
8. Federiuc V ictoria 1982
9. Procopii Sofia 1997
10. Timercan Victor 1997
11. Ciofu Alina 1994

M od ificăr i în  com p on en ţa  ech ip ei p e  parcu rsu l an u lu i 2024

N r N u m e , p ren u m e A n u l naşterii T itlu l ştiin ţific

N orm a  de  
m uncă  

conform  
con tractu lu i

D a ta  an gajării

1 .

2.
3.
4.
5.
6.
7.

Rectorul USMF „Nicolae Testemiţanu’'

'Contabil sef

/ CEBAN Emil

S Svetlana 

/ JUCQV Artiom



Anexa 5

INFORMAŢIE SUPLIMENTARĂ

1 Nu vor fi examinate rapoartele care sunt incomplete, lipsesc toate semnăturile şi parafa 

instituţiei sau nu respectă cerinţele de tehnoredactare.

2. Rapoartele anuale privind implementarea proiectelor ce implică activităţi de cercetare pe 

animale vor fi însoţite de avizul Comitetului de etică naţional/instituţional în corespundere cu 

HG nr.318/2019 privind aprobarea Regulamentului cu privire la organizarea şi funcţionarea 

Comitetului naţional de etică pentru protecţia animalelor folosite în scopuri experimentale sau 

în alte scopuri ştiinţifice (https://www.legis.md/cautare/getResults?docJd=l 15171&lang=ro).

3. Rapoartele anuale privind implementarea proiectelor ce implică activităţi de cercetare cu 

implicarea subiecţilor umani vor fi însoţite de avizul Comitetului instituţional de etică a 

cercetării, în corespundere cu prevederile Convenţiei europene pentru protecţia drepturilor 

omului şi a demnităţii fiinţei umane fată de aplicaţiile biologiei şi medicinei, adoptată la Oviedo 

la 04.04.1997, semnată de către RM la 06.05.1997, ratificată prin Legea nr. 1256-XV din 

19.07.2002, în vigoare pentru RM din 01.03.2003) şi a protocoalelor adiţionale.

4. Nu pot fi prezentate informaţii identice în Rapoartele anuale ale mai multor proiecte.

5. Se acceptă publicaţiile în care expres sunt stipulate datele de identificare ale proiectului 

(denumire şi/sau cifrul).

6 . Cerinţe de tehnoredactare a Raportului:

a) Se va exclude textul în culoare roşie din raport, întrucât reprezintă precizări referitor la 

informaţia solicitată.

b) Câmpurile cu menţiunea „opţional ” se completează dacă sunt rezultate ce se încadrează în 

activităţile respective. în absenţa rezultatelor, câmpurile rămân necompletate (nu se exclud 

rubricile respective).

c) Raportul se completează cu caractere TNR -  12 pt, în tabelele referitor la buget şi personal -  

11 pt; interval 1,15 linii; margini: stânga -  3 cm, dreapta -  1,5 cm, sus/jos -  2 cm.

d) Copertarea se va face după modelul european -  spirală.

https://www.legis.md/cautare/getResults?docJd=l


UNIVERSITATEA DE STAT DE MEDICINĂ ŞI FARMACIE „N1C0LAE TESTEMIŢANU” DIN REPUBLICA MOLDOVA
CONSILIUL ŞTIINŢIFIC

NICOLAE TESTEMITANU STATE UNIVERSITY OF MEDICINE AND PHARMACY OF THE REPUBLIC OF MOLDOVA
SCIENTIFIC COUNCIL

MD-2004, Chişinău, bd. Ştefan ce! Mare şi Sfânt, 165, te!.: 022 205 106; e-mail: consiliul.stiintific@u5inf.md

EXTRAS DIN DECIZIE

09.12.2024 nr. 8 / lh

Cu privire la aprobarea rapoartelor anuale (etapa 2024) 
de implementare a proiectelor din cadrul Programului de 
cooperare bilaterală cu Consiliul de Cercetare Ştiinţifică şi 
Tehnologică din Turcia (TUBITAK) (2023-2025)

In conformitate cu prevederile Ordinului Agenţiei Naţionale pentru Cercetare şi 
Dezvoltare nr. 99 din 5 noiembrie 2020 cu privire la aprobarea Instrucţiunii privind raportarea 
anuală a implementării proiectelor din domeniile cercetării şi inovării, a Contractului de 
finanţare a proiectelor din cadrul Programului de cooperare bilaterală cu Consiliul de Cercetare 
Ştiinţifică şi Tehnologică din Turcia (TUBITAK) (2023-2025), precum şi în rezultatul audierii 
publice a rapoartelor anuale şi finale de implementare a proiectelor, Consiliul ştiinţific

A DECIS:
1. A lua act de informaţia prezentată.

2. A aproba raportul anual (etapa 2024) de implementare a proiectului din cadrul Programului 
de cooperare bilaterală cu Consiliul de Cercetare Ştiinţifică şi Tehnologică din Turcia 
(TUBITAK) (2023-2025) „Common Actions in Anti-Doping research through Piloting 
Innovative Interventions in Education (CAROLINE stage II)’’, cifrul 21.80013.0807.4TR. 
conducător de proiect dl Jucov Artiom, dr. şt. med, conferenţiar universitar.

3. A prezenta raportul anual (etapa 2024) de implementare a proiectului din cadrul Programului 
de cooperare bilaterală cu Consiliul de Cercetare Ştiinţifică şi Tehnologică din Turcia 
(TUBITAK) (2023-2025) „Common Actions in Anti-Doping research through Piloting 
Innovative Interventions in Education (CAROLINE stage II)”, cifrul 21.80013.0807.4TR. 
conducător de proiect dl Jucov Artiom, dr. şt. med, conferenţiar universitar, Agenţiei 
Naţionale pentru Cercetare şi Dezvoltare.

Secretar al Consiliului ştiinţific, 
dr. şt. med., conf. univ.

Diana Calaraş

jUSMFJNicoIae Testemiţanu" confirmă 
| Semnătura___---------------------------------- —

I Departament Resurse Umane
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