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Etapele si activititile proiectului pentru anul 2023 planificate conform contractului de
finantare

Etapa 1. Analiza cantitativa si calitativi
I. Analiza literaturii in domeniu si elaborarea metodologiei interdisciplinare de cercetare

2. Elaborarea si aprobarea chestionarului

3. Organizarea Workshop-ului in domeniu metodologiei de cercetare.
4. Colectarea datelor prin metoda chestionarului si analiza datelor.

5. _Elaborarea publicatiilor stiintifice cu prezentarea datelor

Etapele si activititile proiectului pentru anul 2023 realizate

Etapa 1. Analiza cantitativi si calitativi

1. S-au elaborat metodologia de cercetare si chestionarul.

2. A fost organizat workshop-ul in cadrul ciruia au fost discutate si stabilite strategiile de
colectare a datelor

3. A'inceput colectarea si analiza statisticd a datelor.
4. S-au elaborat publicatii stiintifice cu prezentare datelor obtinute

Rezultatele si indicatorii de cuantificate a rezultatelor pentru anul 2023 planificate
conform contractului de finantare

Rezultate planificate:

Indicatorii de cuantificate a rezultatelor planificati:

1. Elaboratid metodologia de cercetare.

2. Elaborat si aprobat chestionarul.

3. Organizat un work-shop in cadrul ciruia vor fi stabilite strategiile de colectare a datelor
4. Datele colectate prin metoda chestionarului si analizate statistic.

5. Elaborate publicatiile stiintifice cu prezentare datelor obtinute

Rezultatele si indicatorii de cuantificate a rezultatelor pentru anul 2023 obtinute

Rezultate obtinute:
Indicatorii de cuantificare a rezultatelor obtinuti:

1. S-a elaborat metodologia de cercetare

2. A fost elaborat si aprobat chestionarul

3. S-a organizat work-shop-ul in cadrul cdruia au fost discutate si stabilite 'strategiile de
colectare a datelor

4. A inceput colectarea si analiza statistica a datelor.

5. Au fost elaborate publicatiile stiintifice cu prezentarea datelor obtinute.

Descrierea colaboririi intre organizatia din RM si organizatiile partenere dupi caz,
proiecte de cercetare/activititi comune cu partenerii nationali si externi (specificul si
continuitatea colaboriirii)

in perioada 08-11 octombrie 2023, participarea activd la Central and East-European Anti-
Doping Summit in Varsovia, Polonia.

Pentru realizarea obiectivelor anuale trasate, membrii echipei au participat la masa rotunda
organizatd de Institutul National de Medicini Sportivd din Romania cu genericul ,,Common
Actions in Anti-Doping Research” (26-29.10.2023, Bucuresti).

La invitatia Laboratorului din Seibersdorf, membrii echipei au participat la Simposionul Anti-
Doping Workshop 2023, organizat de citre NADA Austria, Laboratoul Antidoping din
Seibersdofr si Organizatia Antidoping Central european in perioada 26-28 noiembrie.




La invitatia partenerului turc, membrii echipei au efectuat o vizitd de lucru in Istanbul, Turcia,
pentru a participa la Moldova-Turkiye Anti-Doping Workshop 2023 (CAROLINE II)
organizat de catre Comisia Anti-Doping din Turcia (04-06.12.2023). In cadrul workshop-ului
au fost discutate si trasate directiile principale de colaborare in Proiectul CAROLINE II;
planificate initiativele educationale si de colaborare intre NADO (organizatiile anti-doping
nationale).

6. Diseminarea rezultatelor obtinute in formi de publicatii

|

7. Diseminarea rezultatelor obtinute in formi de prezentiri (comuniciri, postere,
teze/rezumate/abstracte) la foruri stiintifice

Conferinta nationald cu participare internationald ,.,4bordarea o singurd sdndtate — realiziri
§i provocdri’, din 23-24 noiembrie 2023, Chisindu, Republica Moldova. CEBANU Serghei.
Factorii comportamentali care influenteaza performanta sportivd (raport in plen)

Atelier 6 ,,Prevenirea deprinderilor didundtoare in sport prin educatie” in cadrul celei de-a
doua editie a Conferintei nationale cu participare internationald ,,Abordarea o singuri
sdndtate — realizdri si provocdri’, din 23-24 noiembrie 2023, Chisindu, Republica Moldova.
Comunicare orald:

JUCOV Artiom. The doping control procedures// Procedurile de control antidoping.
TAFUNI Ovidiu. Food addiction: what it is?// Dependenta de mdncare: ce este?
TIMERCAN Tatiana. Meldonium - a challenge for sport medicine// Meldonium — o
provocare pentru medicina sportivd

STEFANET Gheorghe. Anti-doping education for athletes// Educatie anti-doping pentru
sportivi

CHIHAI Victoria, TABIRTA Alisa. Doping phenomenon in medical rehabilitation
practice of athletes// Fenomenul de dopaj in practica de reabilitare medicald a sportivilor
POGONEA Ina. The effects of drugs on sports performance// Efectele drogurilor asupra
performantei sportive,




Protectia rezultatelor obtinute in formi de obiecte de proprietate intelectuala

Materializarea rezultatelor obtinute

Pe parcursul anului 2023 membrii echipei au participat la elaborarea Regulamentului TUEC,
aprobat si  publicat in  Monitorul ~ Oficial ~ Nr.223-226  din  30.06.2023.
https://monitorul.gov.md/ro/monitorul/view/pdf/2734/part/3#page=1

In prezent, se lucreazi la urmitoarele regulamente:

1. Pe baza pct. 14.4 din Planul de actiune al Guvernului 2023: proiectul de lege privind
prevenirea si combaterea circulatiei ilegale a substantelor dopante ( Stadiul: proiectul de lege
si nota informativa sunt elaborate, se lucreazi la analiza impactului de reglementare).

2. In baza Legii 24/2023: proiectul de Hotdrdre a Guvernului privind functionarea ANAD
(Stadiul: este in curs de aprobare) si proiectul de Hotdrdre a Guvernului privind Comisia de
apel (Stadiul: este in curs de aprobare).

3. Pe baza Conventiei Macolin (aranjarea meciurilor): proiectul de Hotdrire a Guvernului
privind functionarea Platformei Nationale de Integritate in Sport (Stadiul: este in curs de
pregiitire pentru reuniunea secretarilor (prima etapd a procesului de aprobare).

De asemenea, suntem membri ai grupului de lucru pentru elaborarea de cdtre Ministerul
Educatiei si Cercetérii:

l.  Noua  Lege a  Sportului  (Stadiul: darft  Legea  este  elaboratd)
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1 GOMyysTVUVm47Bpg 2 9GiuWTX60Q_S4ytSmeUt9do
CA/edit?pli=1#gid=0

2. Hotdrirea de guvern privind alocatia viagerd (Stadiul: aprobatd).

Mebrii echipei sunt inclusi in 2 grupuri de lucru (Educatie/Rezervd si Protectia consumatorilor)
privind integrarea europeand in cadrul procesului de aderare la UE in calitate de stat candidat.

in perioada iunie-noiembrie 2023 au fost elaborate, adoptate si implimentate:

1. Regulamentul TUEC https://monitorul.gov.md/ro/monitorul/view/pdf/2734/part/3#page=1

2 Regulamentul de functionare a Comisiei de audiere
https://monitorul.gov.md/ro/monitorul/view/pdf/2744/part/3#page=12 '
3 Procedura de selectie a membrilor Comisiei de audiere.

https://www.anad.gov.md/sites/default/files/Ordin%20 11 _B_Procedura%20de%20selectie%20
CA.PDF

10. Dificultatile in realizarea proiectului

(=Y

Din cauza aprobdrii si semnirii tardive a contractului de citre ANCD a fost redus timpul si
bugetul proiectului, fapt care a impus transferul unor activitéti planificate la etapele urmétoare,
influentand asupra termenului de realizare a obiectivelor trasate.

1. Concluzii

La prima etapd a proiectului Common Actions in Anti-Doping Research through Piloting
of Innovative Interventions in Educations (CAROLINE Stage 2) au fost realizate cercetdri
cantitative si calitative, elaborate metodologia interdisciplinard de cercetare cu privire la

cunostintele antidoping a personalului asistent a sportivului, elaborat si aprobat




chestionarul. In perioada iunie-noiembrie 2023 a fost selectat efantionul de studio, definite
criteriile de includere si excludere, precum si stabilite metodele statistice de analiza a
datelor colectate.

Concomitent rezultatele preliminare obtinute au creat baza necesard pentru elaborarea si
adoptarea la nivel national a actelor legislative: Regulamentul de activitate a comisiei de
acordare a scutirilor de uz therapeutic; Regulamentul de functionare a Comisiei de apel
cu Procedura de selectie care au intrat in vigoare dupd puvblicarea in Monitorul Oficial.
Pentru realizarea obiectivelor anuale trasate, membrii echipei au participat la masa rotunda
organizata de Institutul National de Medicina Sportiva din Romania cu genericul ,,Common
Actions in Anti-Doping Research” (26-28.10.23); Simposionul Anti-Doping Workshop
2023, organizat de citre NADA Austria, Laboratoul Antidoping din Seibersdofr si
Organizatia Antidoping Central europeand (26-28.11.23); Moldova-Turkiye Anti-Doping
Workshop 2023 (CAROLINE II) organizat de citre Comisia Anti-Doping din Turcia (04-
06.12.2023).

Unele rezultate obtinute au fost raporttate la Atelierul 6 ,Prevenirea deprinderilor
dédundtoare in sport prin educatie” in cadrul celei de-a doua editie a Conferintei nationale
cu participare internationald ,,Abordarea o singurd sdndtate — realizdri si provocdri”’, din
23-24 noiembrie 2023, Chisinau, Republica Moldova.

In the first stage of the Common Actions in Anti-Doping Research through Piloting of
Innovative Interventions in Educations (CAROLINE Stage 2) project, quantitative and
qualitative research was carried out, interdisciplinary research methodology on anti-doping
knowledge of athlete support personnel was developed, questionnaire was developed and
approved. During June-November 2023 the study group was selected, the inclusion and
exclusion criteria were defined, and the statistical methods of analysis of the collected data
were established.

At the same time, the preliminary results obtained created the necessary basis for the
drafting and adoption at the national level of the legislative acts: The Regulation of the
Therapeutic use exemptions; The Regulation of the Appeal Commission with the
Selection Procedure which entered into force after publication in the Monitorul Official.

In order to achieve the annual objectives, the team members participated in the round table
organised by the National Institute of Sports Medicine in Romania entitled "Common
Actions in Anti-Doping Research" (26-28.10. 23); Anti-Doping Workshop 2023
Symposium, organised by NADA Austria, Seibersdofr Anti-Doping Laboratory and Central
European Anti-Doping Organisation (26-28.11.23); Moldova-Turkiye Anti-Doping
Workshop 2023 (CAROLINE II) organised by the Turkish Anti-Doping Commission (04-
06.12.2023).

Some of the results were reported at Workshop 6 "Preventing Harmful Skills in Sport
through Education" at the second edition of the National Conference with International
Participation "One Health Approach - Achievements and Challenges", 23-24 November
2023, Chisinau, Republic of Moldova.
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Executarea devizului de cheltuieli pentru anul 2023, conform anexei nr. 2.3 din contractul
de finantare
Cifrul proiectului: 23.80013.0807.4TR

Cheltuieli, mii lei
Cod Anul de gestiune
Denumirea (Ii‘::ﬁo) Aprobat Moi:fl:lcat Precizat | Executat | Sold
Deplasari in interes de serviciu peste | 222720 91,2 91,2
hotare
Servicii de protocol 222920 6,4 6,4
Servicii de cercetari stiintifice 222930 108.4 108.4
Procurarea maginilor si utilajelor 314110
Procurarea materialelor de uz 316110
gospodiresc si rechizite de birou
Procurarea activelor nemateriale 317110
Procurarea pieselor de schimb 332110
Procurarea medicamentelor si 334110
materialelor sanitare
Procurarea materialelor de uz 336110
gospodaresc si rechizitelor de birou
Total 206,0 206,0
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Componenta echipei proiectului
Cifrul proiectului 23.80013.0807.4TR

Anexa 1B

Echipa proiectului conform contractului de finantare din anul 2023
Nume, prenume ' Niiiia de Data
Nr (conform contractului Anul“ T.itli.ll TG Data eliberirii
de finantare) nasterii | stiingific . angajirii
contractului
1. | Jucov Artiom 1983 d.s 0,5 22.09.2023 | 31.12.2023
2. | Cebanu Serghei 1975 d.h 0,5 22.09.2023 | 31.12.2023
3. | Timercan Tatiana 1974 d.s 0,5 22.09.2023 | 31.12.2023
4. | Chihai Victoria 1965 d.s 0,25 22.09.2023 | 31.12.2023
5. | Tabirta Alisa 1978 d.s 0,25 22.09.2023 | 31.12.2023
6. | Pogonea Ina 1973 d.s 0,25 22.09.2023 | 31.12.2023
7. | Federiuc Victoria 1982
8. | Stefinet Gheorghe 1965
9. | Procopii Sofia 1997
10, Timercan Victor 1997
11} Ciofu Alina 1993
Ponderea tinerilor (%) din numirul total al executorilor conform contractului de 20%
finantare
Modificiiri in componenta echipei pe parcursul anului 2023
Norma de
Nr Nume, prenume Anul nasterii T.lufd s Da‘t':z %
stiintific conform angajirii
contractului
L
2.
3.
4.
g,
6.
i

[ Ponderea tinerilor (%) din numarul total al executorilor la data raportirii
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