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1. Scopul și obiectivele etapei 2025 (obligatoriu) 

Optimizarea algoritmilor de diagnostic și prognostic a pacienților cu diverse patologii cerebrale. 

Identificarea și evaluarea strategiilor eficiente pentru îmbunătățirea calității vieții, prin integrarea 

serviciilor de telemedicină la pacienții cu patologie a creierului.  

Analiza corelației dintre nivelul de sănătate a creierului și posibilitățile implicării potențialului teoretic 

și aplicativ al bioeticii în optimizarea unor stări psiho-somatice, comportamentale și cognitive la 

persoane cu afecțiuni neurologice. 

Obiective: 

1. Dezvoltarea unor abordări multidisciplinare care să includă suport psihologic, fizioterapie 

și reabilitare cognitivă. 

2. Promovarea drepturilor pacienților prin campanii de conștientizare privind importanța 

demnității umane și a libertății de gândire. 

3. Sporirea nurmărului de cazuri de AVC ischemic acut tratate specific prin tromboliza 

sistemică intravenoasă si trombectomia mecanică. 

4. Studierea posibilității extinderii ferestrei terapeutice pentru tratamentul de revascularizare 

al AVC ischemic acut. 

5. Implimentarea tehnicilor și dispozitivelor noi în trombectomia mecanică pentru AVC 

ischemic acut. 

6. Identificarea candidaților potriviți pentru chirurgia epilepsiei 

7. Identificarea pacienţilor care prezintă un risc de declin cognitiv în urma tratamentului 

chirurgical. 

8. Consilierea prechirurgicală a pacientului și familiei acestuia (discuții privind riscurile și 

beneficiile chirurgiei). 

9. Aprofundarea temei de cercetare privind evaluarea neuropsihologică prechirurgicală și 

post-chirurgicală la pacienții cu epilepsie. 

10. Dezvoltarea evaluării neuropsihologice în epilepsia farmacorezistentă. 

11. Identificarea profilurilor cognitive și emoționale ale pacienților cu epilepsie 

farmacorezistentă. 

12. Evaluarea impactului crizelor epileptice asupra funcționării cognitive, afective și 

comportamentale ale pacienților cu epilepsie farmacorezistentă. 

13. Studiul comorbidităților neuropsihologice ale epilepsiei (depresia, anxietatea, tulburările 

de personalitate si de comportament) în cadrul epilepsiei în general și în epilepsia 

farmacorezistentă în particular 

14. Implementarea unui program structurat de intervenție psihoeducațională, ce include 

ateliere, seminare și training-uri, pentru pacienții cu epilepsie și familiile acestora. 

15. Implementarea unor strategii de restabilire a autonomiei pacientului post-AVC cu epilepsie. 



16. Evaluarea integrității cerebrale și psihice după un accident vascular cerebral, cu accent 

special pe identificarea și gestionarea epilepsiei post-AVC. 

17. Dezvoltarea și implementarea unor strategii de reducere a factorilor de risc cardiovasculari, 

având ca scop prevenirea accidentelor vasculare cerebrale și, implicit, reducerea incidenței 

epilepsiei post-stroke. 

18. Identificarea spectrului de comorbidități prevalente în rândul populației cu epilepsie. 

19. Analiza și sistematizarea rezultatelor studiilor internaționale centrate asupra 

comorbidităților frecvent depistate în rândul pacienților cu epilepsie. 

20. Clasificarea comorbidităților somatice identificate în funcție de tipul epilepsiei, durata bolii 

și schema de tratament antiepileptic. 

21. Analiza relației dintre prezența comorbidităților somatice și controlul crizelor epileptice, 

analizată prin prisma frecvenței crizelor și a tratamentului medicamentos administrat. 

22. Determinarea prevalenței principalelor comorbidități somatice (cardiovasculare, 

autoimune, gastrointestinale, endocrine) la pacienții diagnosticați cu epilepsie, unde este 

exclus evenimentul traumatic sau vascular. 

23. Studierea și analiza critică a celor mai recente ghiduri și recomandări internaționale, cu 

accent pe diagnosticul diferențial al cauzelor de pierdere tranzitorie a conștienței (Transient 

Loss of Consciousness – TLoC). 

24. Consolidarea competențelor teoretice și practice în evaluarea integrată a pacienților cu 

pierderi de conștiență, la interfața neurologie–cardiologie, cu aplicarea cunoștințelor 

acumulate în elaborarea și implementarea proiectelor și granturilor de cercetare. 

25. Introducerea în cadrul instituției a unor noi metode și abordări moderne de evaluare a 

pacienților cu pierdere tranzitorie a conștienței, bazate pe monitorizare multimodală. 

26. Inițierea unui reviu sistematic al literaturii și a unui studiu-pilot în cadrul 

proiectelor/granturilor de cercetare. 

27. Monitorizarea EEG de lungă durată la pacienții cu epilepsie farmacorezistentă, în vederea 

înregistrării patternelor ictale și interictale specifice. 

28. Procesarea și analiza bazei de date clinice pentru identificarea criteriilor de selecție și 

prioritizare a pacienților eligibili pentru inițierea primei etape de evaluare prechirurgicală. 

29. Evaluarea și optimizarea fluxului de lucru al pacientului în cadrul traseului de evaluare 

prechirurgicală, inclusiv analiza funcționării comisiei multidisciplinare. 

30. Definirea și structurarea etapelor evaluării prechirurgicale, cu stabilirea secvenței 

investigațiilor și a criteriilor trecere între etape. 

31. Aprofundarea studiului interdisciplinar al particularităților neurodezvoltării copiilor de 

vârstă pediatrică cu patologii neurogenetice. 

32. Optimizarea procesului de consiliere medico-genetică și neuropsihologică a familiilor 

copiilor afectați. 



33. Aplicarea instrumentelor de screening pentru identificarea sarcopeniei probabile. 

34. Evaluarea markerilor instrumentali pentru determinarea sarcopeniei și deficit cognitiv. 

35. Analiza relației dintre imobilizare, deficit cognitiv și sarcopenie. 

36. Valorificarea abordărilor recente privitor la rolul bioeticii în cercetările diferitor stări ale 

organismului generate de nivelul de sănătate a creierului; 

37. Realizarea studiilor bio-psiho-sociale privind aplicarea principiilor bioetice în contextul 

autonomiei persoanei, libertății de gândire, identificarea tacticilor de reabilitare, morții 

clinice în cazul afecțiunilor neurologice severe; 

38. Sinteza rezultatelor obținute prin chestionarea pacienților internați în diferite instituții 

medicale (etapele de tratament și reabilitare);  

39. Stabilirea conexiunilor de investigare interdisciplinară a persoanelor cu afecțiuni 

neurologice într-un cadru micro și macro social. 

 

2. Acțiunile planificate pentru etapa 2025 (obligatoriu) 

1. Implementarea unui program de telemedicină pentru pacienții cu AVC, integrat cu servicii 

de reabilitare. 

2. Organizarea de workshopuri pentru formarea echipelor multidisciplinare implicate în 

recuperarea pacienților. 

3. Dezvoltarea și distribuirea unor ghiduri practice pentru pacienți și familiile acestora privind 

reabilitarea cognitivă și psihologică. 

4. Organizarea de sesiuni educaționale pentru pacienți și familiile lor, concentrate pe 

restabilirea autonomiei. 

5. Monitorizarea și evaluarea progresului pacienților incluși în programele de reabilitare. 

6. Organizarea unei campanii naționale de informare conștientizarea factorilor de risc 

cardiovasculari (hipertensiune arterială, diabet, obezitate, tabagism) și pentru a promova 

respectarea drepturilor pacienților cu AVC. 

7. Elaborarea unui protocol de evaluare neuropsihologică pre-chirurgicală și post-chirurgicală 

a persoanelor cu epilepsie farmacorezistentă. 

8. Identificarea și stabilirea bateriei de teste neuropsihologice utilizate pentru evaluarea 

funcției cognitive, afective și comportamentale la pacienții cu epilepsie farmacorezistentă. 

9. Analiza surselor bibliografice naționale și internaționale privind traumatismul psihic la 

persoanele cu epilepsie. 

10. Evaluarea pacienților prin aplicarea chestionarelor pentru identificarea simptomelor 

tulburării de stres posttraumatic la pacienții cu epilepsie. 

11. Monitorizarea pacientului, furnizarea de suport, tratament simptomatic a pacienților cu 

epilepsie și tulburare de stres posttraumatic. 



12. Stabilirea unui profil neuropsihologic al pacientului cu epilepsie farmacorezistentă. 

13. Identificarea factorilor traumatizanţi principali pentru persoanele care suferă de epilepsie și 

consecințele asupra psihicului. 

14. Identificarea factorilor de risc și delimitarea performanțelor, care ar putea fi utilizate în 

scopul ameliorării calității vieții a persoanei cu epilepsie și a familiei sale. 

15. Efectuarea ședințelor de psihoterapie, inclusiv de grup a pacienților diagnosticați cu 

epilepsie. 

16. Efectuarea psihoeducației specializate pentru rudele pacienților diagnosticați cu epilepsie. 

17. Prelucrarea situațiilor psihotraumatizante în cadrul consultațiilor, pacienților diagnosticați 

cu epilepsie și tulburării de stres posttraumatic. 

18. Dezvoltarea unor programe de reabilitare care să vizeze atât recuperarea funcțiilor cognitive 

și fizice, cât și tratamentul eficient al epilepsiei post-stroke, având în vedere impactul 

crizelor asupra autonomiei și calității vieții. 

19. Crearea și distribuirea de materiale informative despre legătura dintre AVC, epilepsie post 

- stroke și stilul de viață sănătos. 

20. Extinderea cercetărilor asupra rolului factorilor de risc genetici și de mediu în patogeneza 

AVC-ului. 

21. Participarea activă în cadrul proiectului de recrutare și informare a pacienților despre 

profilaxia primară și secundară a AVC-ului din cadrul IMSP IMU. 

22. Implementarea unui set de chestionare telefonice la 3 luni distanță de la AVC. 

23. Continuarea studiului de identificare a genelor patogene în bazele de date internaționale 

susceptibile în provocarea epilepsiei la pacienții din Republica Moldova. 

24. Elaborarea unui ghid practic / broșuri despre viața cu AVC și epilepsie, ca un ghid pentru 

autonomie și distribuirea acestuia în spitale și clinici. 

25. Introducerea tehnologiilor asistive în reabilitarea pacientului cu AVC și epilepsie prin 

implementarea unei aplicații mobile care ajută pacienții să își monitorizeze crizele și 

progresul în reabilitare. 

26. Evaluarea preliminară a bazei de date din ultimii 5 ani, cu identificarea comorbidităților 

prevalente la pacienții cu epilepsie, cu identificarea asocierilor statistice dintre factorii 

demografici și clinici și apariția comorbidităților somatice la pacienții cu epilepsie. 

27. Elaborarea unei fișe standardizate de examinare care să includă date demografice, clinic și 

paraclinice, anterior includerii pacienților în baza de date. 

28. Elaborarea unui chestionar extins de screening al profilului de comorbidități somatice la 

pacienții cu epilepsie. 

29. Review-ul literaturii privind incidența, prevalenta epilepsiei fotosensibile, mecanisme 

fizipatologice implicate în declanșarea răspunsului fotoparoxistic. 



30. Revizuirea literaturii din ultimii are ca scop identificarea și analiza studiile existente care 

abordează epilepsia cu debut tardiv non-lezională la vârstnici, evidențiind lacunele 

științifice și oportunitățile pentru cercetări viitoare. Pentru căutare se vor utiliza cuvinte-

cheie precum „late-onset epilepsy,” „non-lesional epilepsy,” „elderly,” „cerebral 

microangiopathy,” „silent ischemia,” „cryptogenic epilepsy,” și „pathophysiology of 

epilepsy”. 

31. Colectarea datelor demografice, clinice și neuroimagistice ale pacienților cu epilepsie cu 

debut tardiv și evaluarea prevalenței și caracteristicilor specifice populației vârstnice. 

32. Analiza factorilor de risc ai epilepsiei non-lezionale cu debut tardiv prin evaluarea rolului 

bolilor cerebrovasculare, microangiopatiei cerebrale și ischemiei silențioase în patogenia 

ei. 

33. Studierea mecanismelor patofiziologice ale epilepsiei nonlezionale cu debut tardiv, care 

stau la baza acestei afecțiuni, în special a modificărilor cerebrale subtile ce nu sunt vizibile 

în imagistica convențională. Efectuarea monitorizării video-EEG de lungă durată la 

pacienții diagnosticați cu epilepsie farmacorezistentă. 

34. Analiza sistematică a bazei de date clinice pentru stabilirea criteriilor de selecție și 

prioritizare a pacienților eligibili pentru inițierea primei etape a evaluării prechirurgicale. 

35. Structurarea etapelor de evaluare prechirurgicală a pacienților cu epilepsie 

farmacorezistentă 

36. Aplicarea pentru continuitatea cercetării în cadrul concursului ReBRAIN, organizat de 

Agenția Națională pentru Dezvoltare și Cercetare (ANCD). 

37. Inițierea și participarea activă la proiectul câștigat: „Abordarea diagnostică integrată a unui 

pacient cu pierderi de conștiență: diagnosticul diferențial între crize epileptice, tulburări 

cardiace și alte cauze”. 

38. Inițierea procesului de colectare și revizuire a literaturii științifice (1470 de articole 

identificate) pentru elaborarea unui reviu sistematic în cadrul proiectului menționat. 

39. Procurarea și integrarea în practica clinică și de cercetare a noilor dispozitive de 

monitorizare (Holter ECG și Holter pentru tensiunea arterială), necesare desfășurării 

studiului. 

40. Inițierea includerii pacienților în studiu conform noilor abordări diagnostice, cu accent pe 

monitorizarea concomitentă multimodală, în special monitorizare simultană 24 ore EEG–

ECG–TA. 

41. Realizarea examenului clinico-genealogic al copiilor de vârstă pediatrică din grupurile de 

risc pentru patologii neurogenetice. 

42. Desfășurarea consultului neurogenetic și a evaluărilor neuropsihologice complexe. 

43. Consilierea medico-genetică a persoanelor și familiilor cu risc sporit pentru maladii 

neurogenetice. 

44. Implementarea screeningului în rândul populației țintă. 



45. Colectarea datelor ale parametrilor fizici și cognitivi ai participanților. 

46. Aplicarea metodelor statistice pentru identificarea corelațiilor și asocierilor dintre 

variabilele analizate privind impactul imobilizării asupra statusului muscular și cognitiv. 

47. Prezentarea rezultatelor în cadrul conferințelor, workshopurilor sau seminariilor. 

48. Obținerea unor rezultate de ansamblu privind corelația dintre nivelul de sănătate a creierului 

și posibilitățile implicării potențialului teoretic și aplicativ al bioeticii din perspectiva 

ameliorării unor stări psiho-somatice, comportamentale și cognitive la persoane cu afecțiuni 

neurologice; 

49. Demararea studiilor ce vizează interacțiunile persoanei cu afecțiuni neurologice  în mediul 

său de habitat (micro- , macro- social și natural); 

50. În scopul schimbului de experiență în cercetare și acumulare de informații organizarea unui 

for științific național în baza Laboratorului de sănătate a creierului și bioetică și implicit  cu 

suportul USMF „Nicolae Testemițanu”, selectând cooganizatori și alte instituții de 

cercetare din R.Moldova; 

51. Trasarea unui plan și realizarea acestuia, de participare plenară la toate manifestările 

științifice organizate în cadrul Congresului aniversar cu participare internațională „80 de 

ani de inovație în sănătate și educație medicală” (Chișinău, USMF „Nicolae Testemițanu”, 

octombrie 2025). 

3. Acțiunile realizate în 2025 (obligatoriu) 

1. Au fost evidențiate principalele breșe ale sistemului de sănătate ce ține de bolile 

neurologice, AVC, și epilepsie la nivel legislativ, prevenție, conștientizare, accesul la 

medicație și stigmatizarea, prin inițierea implementării Planului Global de Acțiune asupra 

Epilepsiei și altor boli neurologice 2023 - 2031 în cadrul IGAP Workshop nr.2, 28 martie 

2025, Chișinău, Republica Moldova în colaborare cu organizația Mondială a Sănătății. 

2. A fost organizat workshopului Stroke Neuroimaging, în perioada 20-21 martie, 2025 cu 

sprijinul inițiativei Angels, un schimb de experiență semnificativ între medicii neurologi 

radiologi și neurologi intervenționiști din Ucraina și specialiștii Centrului Comprehensiv 

AVC (CC AVC) de la IMSP Institutul de Medicină Urgentă (IMU). 

3. În cadrul Congresului Aniversar al Universității de Stat de Medicină și Farmacie „Nicolae 

Testemițanu” – „80 de ani de inovație în sănătate și educație medicală” a fost organizat 

workshopul dedicat accidentului vascular cerebral, desfășurat la Institutul de Medicină 

Urgentă, intitulat: „Accidentul vascular cerebral: factori de risc, prevenție, metode de 

diagnostic și tratament”. Evenimentul s-a desfășurat și a reunit specialiști din Republica 

Moldova și din străinătate, interesați de cele mai noi abordări în prevenirea și management 

AVC. 

4. A fost inițiată o colaborare cu Colegiul de medicină în vederea instruirii în domeniul 

asistenței medicale în AVC a asistentelor medicale din secțiile de terapie intensivă, unități 

de primiri urgente, felceri. 



5. A fost adoptat ghidul pentru prevenirea Accidentului Vascular Cerebral (AVC) la pacienții 

cu AVC și atac ischemic tranzitoriu (AIT), 2021, un ghid de la Asociația Americană a 

Inimii/Asociația Americană pentru Accident Vascular Cerebral (AHA/ASA). 

6. A fost elaborată fișa de follow-up a pacienților cu AVC la 3 luni distanță de la suportarea 

AVC. 

7. În perioada 19–21 noiembrie, Laboratorul de Neurobiologie și genetică Medicală, în 

parteneriat cu Angels Initiative, a participat la organizarea atelierelor de instruire dedicate 

managementului clinic al accidentului vascular cerebral (AVC) acut la etapa 

prespitalicească. Evenimentul s-a desfășurat în trei regiuni ale țării: 19 noiembrie – 

Regiunea Centru: Chișinău, Institutul de Medicină Urgentă; 20 noiembrie – Regiunea Sud: 

Comrat, SAMU; 21 noiembrie – Regiunea Nord: Bălți, Colegiul de Medicină. Instrurile au 

reunit peste 300 de participanți, inclusiv medici și felceri din sistemul de asistență medicală 

urgentă prespitalicească. 

8. Laboratorul a avut un rol activ în organizarea și co-organizarea unor evenimente științifice 

cu impact național și internațional, precum Școala Avansată de Neuroștiințe – ediția I (11–

12.06.2025, Chișinău) și Congresul Neurologilor din Republica Moldova, ediția a VIII-a 

(13–14.06.2025, Chișinău). Iar în cadrul Congresului Aniversar al Universității de Stat de 

Medicină și Farmacie „Nicolae Testemițanu” – „80 de ani de inovație în sănătate și educație 

medicală” a participat la organizarea workshopului dedicat accidentului vascular cerebral, 

desfășurat la Institutul de Medicină Urgentă, intitulat: „Accidentul vascular cerebral: factori 

de risc, prevenție, metode de diagnostic și tratament”. Evenimentul s-a desfășurat și a reunit 

specialiști din Republica Moldova și din străinătate, interesați de cele mai noi abordări în 

prevenirea și managementul AVC. totodată s-a desfășurat workshop-ul științific 

„Actualități și Perspective în Neurogenetică”, un eveniment interdisciplinar dedicat 

progreselor din domeniul neurogeneticii.  

9. În cadrul campaniei de constientizare a AVC-ului membrii Laboratorului de Neurobiologie 

și genetică medicală au organizat un maraton pe data de 1 noiembrie 2025 care a avut drept 

scop promovarea stilului sănătos de viață prin exemplul propriu, de asemenea au fost 

organizate acțiuni de informare a pacienților atât în cadrul Institutului de Medicină Urgentă, 

cât și în Centrele medicilor de familie, colegii, iar colectivul de medici a participat în 

emisiuni radio și TV, unde au informat populația despre semnele alarmante al AVC. 

10.  Au fost colectate date despre factorii de risc cardiovasculari, prevalența AVC în rândul 

populației Republicii Moldova, prin participarea în cadrul proiectului internațional RES-Q. 

11.  Implementarea unui sistem digital de monitorizare a pacienților cu AVC, bazat pe 

telemedicină. 

12.  În cadrul activităților de cercetare desfășurate la IMSP Institutul de Medicină Urgentă, a 

fost elaborată o bază de date complexă care include toți pacienții internați cu diagnosticul 

de AVC, care contribuie esențial la monitorizarea și centralizarea riguroasă a datelor 

pacienților recrutați, asigurând o gestionare sistematică și eficientă a informațiilor clinice 

obținute. 



13.  Au fost elaborate un set de chestionare telefonice standardizate integrate de evaluare a 

pacienților care au suportat un AVC la post-AVC la 3 luni distanță, care funcționează ca 

instrument inovator de detectare a problemelor existente a supraviețuitorilor unui AVC.  

14.  Au fost elaborate și distribuite pacienților, personalului medical - materiale educaționale 

reprezentate de pliante informative dedicate stilului de viață sănătos, hipertensiunii 

arteriale, fibrilației atriale, dietei mediteraniene, diabetului zaharat și dislipidemiei, în 

scopul creșterii gradului de conștientizare și a promovării prevenției secundare a AVC-ului.  

15.  A fost identificată și stabilită bateria de teste neuropsihologice utilizate pentru evaluarea 

funcției cognitive, afective și comportamentale a pacienților cu epilepsie farmacorezistentă. 

16.  Au fost aplicate chestionare și interviuri de evaluare a tulburării de stres posttraumatic. 

17.  Au fost elaborate recomandări de tratament simptomatic/psihoterapeutic pacienților cu 

epilepsie și care au suportat o traumă psihică. 

18.  Au fost identificate instrumentele de psihodiagnostic și screening pentru evaluarea funcției 

cognitive, afective și comportamentale la pacienții cu epilepsie. 

19.  A fost aplicată testarea pentru determinarea traumatismului psihic în cadrul consultațiilor 

la pacienții cu epilepsie. 

20.  Au fost analizate situațiile psihotraumatizante în cadrul consultațiilor a pacienților 

diagnosticați cu epilepsie și tulburare de stres posttraumatică. 

21.  Au fost efectuate 786 de consultații a pacienților diagnosticați cu epilepsie. 

22.  Au fost efectuate 70 de ședințe de psihoterapie. 

23.  Au fost efectuate 220 de ședințe de psihoeducație pentru rudele pacienților diagnosticați 

cu epilepsie. 

24.  A fost realizat un Ghid de bune practici pentru activități de evaluare psihologică a 

pacienților cu epilepsie. 

25.  A fost realizată monitorizarea EEG de lungă durată la pacienții cu epilepsie 

farmacorezistentă. 

26.  A fost inițiată elaborarea protocolului de evaluare a pacientului cu epilepsie farmaco-

rezistentă.  

27. A fost efectuată analiza bazei de date pentru identificarea criteriilor de prioritizare a 

pacienților eligibili pentru prima etapă a evaluării prechirurgicale.  

28.  Au fost definite și structurate etapele evaluării prechirurgicale.  

29.  Planul de lucru al Laboratorului de sănătate a creierului și bioetica pentru anul 2025 a fost 

realizat. În urma acțiunilor de cercetare întreprinse au fost obținute date importante referitor 

la starea de sănătate a creierului corelată cu ameliorarea unor capacități psiho-somatice, 

comportamentale și cognitive la persoane cu afecțiuni neurologice de proveniență 

cerebrală, examinată de pe poziții bioetice. 



30. Au fost demarate acțiuni de chestionare a unor contingente de pacienți cu probleme 

neurologice generate de funcționarea cerebrală.  

31. S-au obținute primele rezultate ce corespund procesului trecerii de la stabilirea suportului 

teoretic și metodologic, către acțiunile de cercetare sociologică.  

32. A fost organizată Conferința Științifică Națională „Perspective bioetice privind sănătatea 

creierului în condiții specifice de habitat” (17 iunie 2025), ulterior materialele acestui for 

au fost editate într-o culegere cu titlul: Perspective bioetice privind sănătatea creierului în 

condiții specifice de habitat. (Culegere de materiale științifice. Coord.: V.Ojovanu. 

Chișinău: Print Caro, 2025. 220 p.).  

33. Determinarea sarcopeniei probabile prin aplicarea instrumentului SARC-F - selectarea 

eficientă a pacienților care necesită evaluare instrumentală. 

34. Stabilirea sindromului de sarcopenie și severitatea prin implimentarea markerilor 

instrumentali - clasificarea pacienților cu sarcopenie probabilă, confirmată și severă, în 

corelare cu deficitul cognitiv. 

35. Stabilirea unei relații graduale între durata imobilizării, severitatea deficitului cognitiv și 

severitatea sarcopeniei. 

36. Diseminarea rezultatelor - creșterea nivelului de conștientizare clinică privind importanța 

screeningului sarcopeniei în patologia cerebrală. 

37. Cercetătorii din cadrul laboratorului au publicat diferite materiale științifice în reviste și 

culegeri de peste hotare și în R. Moldova. 

  



4. Rezultatele obținute (obligatoriu)  

Pe parcursul anului 2025, s-au înregistrat progrese semnificative în îmbunătățirea abordării bolilor 

neurologice, cu accent deosebit pe accidentele vasculare cerebrale (AVC) și epilepsie. Aceste realizări 

au fost posibile datorită unui efort coordonat între instituțiile medicale naționale și organizațiile 

internaționale. Astfel, prin identificarea principalelor lacune ale sistemului de sănătate, în cadrul 

Workshop-ului nr.2 IGAP organizat la Chișinău, în perioada 28 martie 2025, s-au evidențiat 

provocările sistemului de sănătate din Republica Moldova în gestionarea bolilor neurologice. 

Evenimentul, desfășurat în colaborare cu Organizația Mondială a Sănătății (OMS), a marcat un 

moment esențial în inițierea implementării Planului Global de Acțiune asupra Epilepsiei și altor boli 

neurologice 2023-2031. Au fost abordate aspecte precum: lacunele legislative în sprijinirea pacienților 

neurologici; nevoia de programe de prevenție consolidate; accesul limitat la medicație modernă; 

nivelul scăzut de conștientizare a populației privind AVC și epilepsia; persistența stigmatizării sociale 

față de aceste afecțiuni. Educația pacienților și a familiilor lor, reprezintă un element central în 

abordarea holistică a AVC. În 2025, s-au organizat sesiuni educaționale destinate pacienților și 

familiilor acestora, axate pe recăpătarea autonomiei și pe reducerea dependenței de îngrijitori. Aceste 

sesiuni, desfășurate în centrele de reabilitare și prin platforme online, au abordat subiecte precum: 

recunoașterea precoce a semnelor unui nou AVC; tehnici de autoîngrijire; strategii pentru 

îmbunătățirea funcțiilor cognitive și motorii; managementul complicațiilor, cum ar fi spasticitatea sau 

disfagia. Familiile au fost instruite în mod specific pentru a oferi sprijin emoțional și practic, astfel 

încât să creeze un mediu favorabil recuperării. Pentru a consolida procesul educațional, a fost distribuit 

un ghid practic destinat pacienților și familiilor acestora. Acesta include informații detaliate despre: 

exerciții de recuperare pentru mobilitate și echilibru; prevenirea complicațiilor, cum ar fi escarele și 

infecțiile; adaptarea locuinței pentru a facilita siguranța pacienților; resurse disponibile pentru suport 

psihologic și social. Un aspect esențial al activităților desfășurate în 2025 a fost reprezentat de 

campaniile naționale de informare. Acestea au avut drept obiectiv promovarea respectării drepturilor 

pacienților cu AVC și creșterea gradului de conștientizare a importanței prevențirii și tratamentului 

adecvat al acestei afecțiuni. Campaniile au inclus: difuzarea de spoturi informative pe posturile de 

televiziune și radio; organizarea de evenimente publice pentru sensibilizarea comunităților; distribuirea 

de materiale tipărite și digitale care explică drepturile pacienților și importanța suportului familial și 

comunitar. Promovarea istoriilor de succes ale pacienților care și-au recăpătat autonomia a contribuit 

semnificativ la reducerea stigmatizării asociate cu AVC, facilitând reintegrarea socială a acestora. 

Pentru viitor, prioritățile includ: extinderea accesului la tehnologii de diagnostic și tratament avansat; 

consolidarea programelor de formare continuă a personalului medical; optimizarea infrastructurii 

centrelor existente; adaptarea strategiilor în funcție de nevoile în schimbare ale populației. Un rezultat 

major îl constituie crearea și dezvoltarea unei baze de date clinice complexe ce include pacienții 

internați cu diagnosticul de AVC în cadrul IMSP Institutul de Medicină Urgentă. Această platformă a 

permis o centralizare riguroasă și standardizată a informațiilor, facilitând analize retrospective și 

prospective de amploare.  Un alt rezultat important este că numărul total de suspecții AVC examinate 

în centrele AVC a crescut cu 38.5 % în anul 2025 comparativ cu anul 2024. Adresabilitatea populației 

în fereastră terapeutică a crescut cu 47.5 %, comparativ cu anul 2024. Rata procedurilor de 

revascularizare a crescut comparativ cu anul 2024 - rata trombolizei intravenoase cu 25.3 % și a 

trombextracției cu 37.1 %. Totodată a fost elaborat și implementarea unui set de chestionare telefonice 

standardizate pentru evaluarea pacienților la 3 luni post-AVC, concepute în conformitate cu ghidurile 



și bunele practici internaționale. Acest instrument integrat permite evaluarea multidimensională a 

pacienților, incluzând statusul funcțional, sănătatea mintală, funcția cognitivă, calitatea somnului, 

aderența la tratament, reabilitarea și recurența evenimentelor vasculare. Până în prezent, au fost 

realizate 2500 chestionare de follow-up, oferind un volum substanțial de date clinice relevante pentru 

cercetare și optimizarea strategiilor terapeutice.  

În domeniul educației medicale și al prevenției, au fost elaborate și distribuite materiale informative 

(pliante) adresate pacienților, personalului medical și populației generale, axate pe stilul de viață 

sănătos și pe principalii factori de risc cardiovasculari și cerebrovasculari (hipertensiune arterială, 

fibrilație atrială, diabet zaharat, dislipidemie, dietă mediteraneană). Aceste materiale au contribuit la 

creșterea gradului de informare și la promovarea prevenției secundare a AVC-ului.  

A fost actualizată fișa de examinare a pacientului cu epilepsie sub aspect evolutiv de vârstă, care 

stă la baza unui model comprehensiv de abordare a pacienților cu epilepsie, și care oferă răspunsuri la 

provocările stringente în tratamentul acestor pacienți, cu posibilitatea de depistare a variantelor genice, 

a biomarkerilor cu potențial predictiv în stabilirea diagnosticului, managementului terapeutic si 

evoluției epilepsiei familiale. A fost implementată procedura de monitorizare video – EEG de lungă 

durată la pacienții cu epilepsie farmacorezistentă, în cadrul evaluătii pre-chirurgicale. Cu scopul 

estimării frecvenței leziunilor epileptogene în populația pacienților cu epilepsie farmacorezistentă a 

fost creat Protocolul de examinare neuroimagistică a pacientului cu epilepsie și Registrul de Imagistică 

prin Rezonanța Magnetică (IRM) – ReNEp. Deasemenea, a fost elaborat și implementat protocolul de 

stimulare magnetică transcraniană de frecvență înaltă (theta burst) și înregistrarea 

electroencefalografică de densitate înaltă sincronă la pacienți cu epilepsie. A fost elaborată Fișa de 

evaluare a pacientului cu epilepsie genetică și implementat registrul național al pacienților cu epilepsie 

genetică, cu arbori genealogici ai familiilor multiplex cu epilepsie din Republica Moldova. Ca rezultat, 

evidențele obținute vor sta la baza îmbunătățirii algoritmului de diagnostic și a criteriilor de 

supraviețuire a pacienților cu epilepsie. Utilizând traseele EEG de densitate înaltă (HD-EEG) la 

pacienții cu crize mioclonice, am investigat organizarea și proprietățile dinamice ale modulelor 

(comunităților) rețelelor cerebrale în timpul tranziției de la starea de repaus la starea interictală și ictală. 

Au fost identificate mai multe module care cuprind regiuni corticale și subcorticale specifice, în funcție 

de perioadele de timp analizate ale înregistrărilor HD-EEG. În special, regiunile lobilor frontali și 

parietali au fost implicate mai frecvent în perioadele de timp premergătoare apariției descărcărilor 

interictale sau ictale și ganglionii bazali în timpul descărcărilor ictale. Abordând abnormalitățile 

rețelelor cerebrale la pacienți cu crize mioclonice, am demonstrat o organizare modulară a 

comunităților în rețelele cortico-subcorticale în timpul tranziției la stările interictale și ictale. Aceste 

modificări au fost însoțite de modificări dinamice ale flexibilității rețelelor fronto-parietale în frecvența 

beta, cu dovezi de controlabilitate crescută imediat înainte de descărcările ictale. Acest lucru indică 

faptul că fluctuațiile frecvenței beta ar putea iniția un fenomen de trigger în segregarea funcțională care 

este susținut în continuare prin intermediul coeficientului de clusterizare crescut. Momentul 

modificărilor observate în conectivitatea creierului ar putea servi ca markeri în dezvoltarea unor terapii 

inovatoare, țintite, dependente de starea cerebrală. Factorii precum hipertensiunea arterială, 

microangiopatia cerebrală și ischemia silențioasă sunt frecvent întâlniți la populația vârstnică și pot 

avea un rol esențial în declanșarea crizelor epileptice, chiar și în absența leziunilor cerebrale evidente 

la imagistica standard. Electroencefalografia este o metodă neurofiziologică esențială în evaluarea 



pacienților cu epilepsie, oferind informații cu privire la severitatea leziunii cerebrale, prognosticul 

neurologic. 

Totodată, au fost continuate activitățile de cercetare genetică privind identificarea genelor patogene 

asociate epilepsiei, prin analiza bazelor de date internaționale, contribuind la aprofundarea 

cunoștințelor privind substratul genetic al acestei patologii în populația Republicii Moldova.  

Îmbătrânirea populației la nivel mondial accelerează într-un ritm înalt, iar persoanele de peste 65 

de ani urmând să reprezinte 17% din numărul locuitorilor în anul 2050, faţă de 8,5% în prezent. 

Sarcopenia a fost descrisă drept boală în anii 1980, fiind caracterizată prin scăderea masei corporale 

asociate cu înaintarea în vârstă, și având impact asupra mobilității, stării de nutriție și autonomiei. 

Ulterior, conceptul a fost redefinit prin adăugarea noțiunii de funcție musculară, explicată prin 

termenul de performanță fizică, ce a devenit un predictor mai puternic al rezultatelor sau evoluției 

clinice și al prognosticului de boală. Mai mult, sarcopenia, considerată o boală musculară caracterizată 

prin insuficiență musculară, a fost recunoscută în anul 2016 de către Organizația Mondială a Sănătății 

(OMS) drept afecțiune independentă și a primit cod de boală în cadrul Clasificării Internaționale a 

maladiilor (CIM-10), prin aceasta, s-a accentuat interesul specialiștilor  din domeniul medical, al 

companiilor farmaceutice și de nutriție, cu privire la definiția, diagnosticul precoce și intervențiile 

terapeutice posibile. 

Aplicarea instrumentelor de screening pentru identificarea sarcopeniei probabile se referă la 

utilizarea unor teste simple, rapide și validate clinic pentru a depista persoanele cu risc crescut de 

sarcopenie, în special în practica clinică curentă sau în studii epidemiologice. Conform EWGSOP2 

(European Working Group on Sarcopenia in Older People, 2019), sarcopenia probabilă este definită 

ca scăderea forței musculare, ca criteriul-cheie pentru screening. Instrumente de screening utilizate 

frecvent: Chestionarul SARC-F este cel mai utilizat instrument de screening cu 5 itemi de evaluare. 

Importanța screeningului sarcopeniei constă în detectarea precoce, prevenirea dizabilității și a 

căderilor, inițiere rapidă a intervențiilor interdisciplinare pentru pastrarea autonomiei persoanelor 

vârstnice. 

Implimentarea markerilor instrumentali pentru determinarea sarcopeniei și a deficitului cognitiv 

presupune utilizarea unor metode obiective, standardizate, care permit identificarea, cuantificarea și 

monitorizarea acestor două condiții frecvent asociate la vârstnici. Abordarea este adesea integrată, 

deoarece sarcopenia și declinul cognitiv împărtășesc mecanisme comune (inflamație cronică, 

imobilizare, malnutriție, boli cardiovasculare, etc.). Markerii instrumentali pentru evaluarea 

sarcopeniei conform EWGSOP2 se bazează pe trei componente: forța musculară, masa musculară și 

performanța fizică. Markerii instrumentali pentru evaluarea deficitului cognitiv se realizează prin teste 

neuropsihologice standardizate (MMSE, MoCa, Hamilton și scala geriatrică de depresie). 

Importanța evaluării instrumentale integrate a deficitului funcțional și celui cognitiv crește precizia 

diagnosticului acestor sindroame geriatrice coexistente, permite monitorizarea evoluției severității și 

determină deciziile terapeutice. Analiza relației dintre imobilizare, deficit cognitiv și sarcopenie 

evidențiază o interacțiune bidirecțională complexă, frecvent întâlnită la persoanele vârstnice și la 

pacienții cu boli cronice, în care fiecare componentă o poate agrava pe cealaltă, conducând la 

fragilitate, dizabilitate și pierderea autonomiei și alterarea calității vieții. Persoanele cu deficit cognitiv 

sunt mai puțin active fizic, favorizând cercul vicios imobilizare–sarcopenie cu impact major asupra 

complianței scăzute la programele de recuperare și instalarea modelului cercului vicios imobilizare–

sarcopenie–deficit cognitiv cu reducerea activității fizice și a stării cognitive, respectiv, inducând 

dependența de terța persoană. Relația lor este bidirecțională și cumulativă, necesitând intervenții 



precoce, multidisciplinare și personalizate pentru prevenirea pierderii autonomiei și menținerea 

calității vieții. 

Analiza interconexiunilor dintre nivelul de sănătate a creierului și posibilitățile implicării 

potențialului teoretic și aplicativ al bioeticii privind perspectiva ameliorării unor stări psiho-somatice, 

comportamentale și cognitive la persoane cu afecțiuni neurologice a fost abordat și în procesul 

diverselor activități întreprinse pe parcursul anului 2025. Activitățile s-au concentrat pe cercetări 

realizate în cadrul laboratorului, inclusiv acțiunile de obținere a datelor empirice, bazate și pe 

modalitățile metodologice trasate în urma familiarizării cu studii recente din baze de date cunoscute. 

A apărut necesitatea și a unui schimb de experiență și informații la nivel național fiind oportună 

organizarea unui for  științific autohton. 

Caracterul general a activității laboratorului fiind unul bazat pe investigații interdisciplinare, vizând 

preponderent potențialul bioeticii, a categoriilor specifice de pacienți cu afecțiuni neurologice 

determinate de funcționarea creierului, activitatea echipei de cercetători a fost concentrată pe acțiuni 

de cercetare orientate către trei dimensiuni: 1) continuarea valorificărilor teoretico-metodologice, fapt 

deloc simplu într-o atare temă de cercetare; 2) acțiuni de studii sociologice asupra contingentelor de 

pacienți cu probleme de sănătate, determinate de anumite disfuncții cerebrale; 3) analiza datelor 

obținute la etapa anului 2025. 

Având drept suport studiile interdisciplinare întreprinse, au fost obținute date valoroase, în baza 

cărora, ulterior, s-au realizat publicații în reviste de specialitate sau în diverse culegeri de materiale ale 

forurilor științifice. Unele rezultate au fost prezentate la manifestări științifice internaționale, prin 

aceasta s-a urmărit și scopul de a compara și corela unele datele din spațiul autohton, cu cele obținute 

de către alți cercetători de peste hotare. S-a constatat faptul, că cercetările întreprinse la tema 

proiectului laboratorului, s-au dovedit a fi actuale și originale.  

Investigațiile sociologice întreprinse în cadrul laboratorului a dovedit prezența unei situații 

specifice în R. Moldova: unde, pe de o parte, categoriile de populație cu afecțiuni neurologice, 

determinate de funcționalitatea cerebrală, sunt copleșite de accentuate probleme sociale și ale stării de 

sănătate, de slabe cunoștințe și capacități de a se proteja ori promova drepturile, iar pe de altă parte, 

sunt prezente deficiențe, în privința pregătirii profesionale a angajaților din instituțiile implicate în 

diverse relații cu atare contingent. 

În baza Laboratorului de sănătate a creierului și bioetică, în colaborare cu alte subdiviziuni și 

instituții, a fost organizată Conferința Științifică Națională „Perspective bioetice privind sănătatea 

creierului în condiții specifice de habitat” (17 iunie 2025), ulterior materialele acestui for au fost editate 

într-o culegere cu titlul: Perspective bioetice privind sănătatea creierului în condiții specifice de habitat. 

Culegere de materiale științifice. Coord.: V: Ojovanu. Chișinău: Print Caro, 2025. 

În anul 2025, în cadrul Laboratorului de Sănătate Mintală a înregistrat o dezvoltare substanțială a 

activităților de cercetare, diseminare științifică, formare profesională și transfer de cunoaștere, 

consolidându-și rolul de structură de referință în domeniul sănătății mintale la nivel național și 

internațional. Activitatea desfășurată a reflectat atât o creștere semnificativă a volumului de muncă, 

cât și o diversificare a tematicilor abordate, a tipurilor de proiecte, a parteneriatelor instituționale și a 

rezultatelor obținute, evidențiind capacitatea laboratorului de a integra cercetarea științifică cu practica 

clinică și politicile publice. Astfel în anul 2025, au derulat 10 proiecte de cercetare, incluzând proiecte 

instituționale, naționale, bilaterale și internaționale. Dintre acestea, 6 proiecte au fost câștigate în anul 

2025, iar 10 proiecte au fost aplicate în cadrul competițiilor de finanțare, ceea ce demonstrează un nivel 

ridicat de competitivitate și o capacitate solidă de elaborare a propunerilor de cercetare.  



Activitatea de cercetare a fost orientată spre domenii prioritare pentru sănătatea publică și politicile 

naționale în sănătatea mintală, incluzând sănătatea mintală a copiilor, adolescenților și tinerilor, 

tulburările de spectru autist, comportamentul suicidar, adicțiile, sănătatea mintală a grupurilor 

vulnerabile, stresul traumatic și vătămarea morală, precum și dezvoltarea și evaluarea intervențiilor 

psihologice și psihiatrice bazate pe dovezi. Un rol strategic l-a avut implicarea laboratorului în proiecte 

bilaterale cu instituții academice din România, precum și participarea în proiecte internaționale de 

anvergură, inclusiv proiectul european EARLY (grant UE nr. 101095392), finanțat prin programul 

HORIZON-HLTH-2022-DISEASE-07. În cadrul acestui proiect, laboratorul a contribuit activ la 

dezvoltarea și evaluarea abordărilor bazate pe dovezi pentru sănătatea mintală a tinerilor, participând 

la activități de cercetare collaborative și reuniuni de consorțiu alături de parteneri din 14 țări europene.  

Rezultatele cercetării au fost diseminate printr-o activitate științifică intensă și constantă. În anul 

2025, membrii laboratorului au realizat un total de 57 de publicații științifice și au susținut 17 prezentări 

la manifestări științifice naționale și internaționale. Activitatea editorială a inclus publicarea a 7 articole 

în reviste indexate Web of Science, dintre care 6 articole au fost publicate în reviste cu factor de impact 

egal sau mai mare de 3, inclusiv 4 articole în European Psychiatry (factor de impact 7,2), un articol în 

The Lancet Regional Health – Europe (factor de impact 16,3) și un articol în European Journal of 

Public Health (factor de impact 3,9), precum și un articol cu factor de impact 1,88. Factorul de impact 

cumulat al articolelor publicate în reviste Web of Science a atins valoarea de 50,88. În plus, au fost 

publicate 3 articole indexate Scopus în reviste precum Frontiers in Psychiatry, Frontiers in Public 

Health și Psychology Research and Behavior Management, precum și contribuții la nivel național în 

Moldovan Journal of Health Sciences. 

Transferul de cunoaștere către practica clinică și educațională a constituit o direcție prioritară în 

anul 2025. Acesta s-a materializat prin elaborarea și publicarea unor produse editoriale aplicative, 

inclusiv caiete de lucru în terapia dialectic-comportamentală, ghiduri practice precum „Intervenția 

psihologică integrată”, precum și monografii de specialitate, printre care „Schizofrenia. Mecanisme 

patobiologice și strategii de diagnostic”. Totodată, au fost aprobate de Senatul USMF mai multe 

monografii colective, utilizate în procesul educațional universitar, în formarea continuă a specialiștilor 

și în practica clinică. 

Un rezultat major al activității laboratorului în anul 2025 îl constituie contribuția directă la 

elaborarea și revizuirea documentelor normative din domeniul sănătății mintale. Angajații 

laboratorului au participat la aprobarea Protocolului Clinic Național PCN-448 „Comportamentul 

suicidar”, prin Ordinul Ministerului Sănătății nr. 973 din 24.10.2025, precum și la revizuirea 

Protocolului Clinic Național PCN-20 „Tulburările datorate utilizării alcoolului”, asigurând integrarea 

rezultatelor cercetării și a practicilor bazate pe dovezi în cadrul normativ național. 

În domeniul inovării și transferului tehnologic, laboratorul a raportat 10 cereri de adeverință de 

drept de autor, toate fiind aprobate, precum și dezvoltarea a 3 protocoale, ghiduri sau baze de date. 

Activitatea inovativă a fost recunoscută prin distincții obținute la expoziții de profil, inclusiv medalii 

de aur și diplome de excelență la evenimente naționale și internaționale, confirmând valoarea aplicativă 

și educațională a rezultatelor obținute. 

Activitatea laboratorului a fost susținută de un colectiv multidisciplinar care, în anul 2025, a 

funcționat cu un efectiv de 3,75 unități, incluzând cercetători coordonatori, cercetători superiori, 

cercetători, cercetători stagiari, doctoranzi și rezidenți angajați prin ordin. În cadrul laboratorului au 

fost implicați 3 doctoranzi, 2 postdoctoranzi și 3 rezidenți, care au participat activ la activitățile de 

cercetare. Pe parcursul anului au fost organizate 9 cursuri și workshopuri și au fost realizate 8 stagii de 



cercetare naționale și internaționale, inclusiv stagii la Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iași, 

traininguri OMS QualityRights în Armenia și reuniuni ale consorțiului EARLY în Portugalia și 

România. 

În paralel, a fost consolidată infrastructura de cercetare prin achiziția de echipamente și instrumente 

clinice specializate. Dotarea a inclus sisteme de realitate virtuală, echipamente EKG și seturi complexe 

de scale de diagnostic și evaluare clinică validate internațional, utilizate pentru evaluarea tulburărilor 

de spectru autist, tulburărilor afective, anxietății, calității vieții și altor domenii relevante pentru 

sănătatea mintală. 

Prin ansamblul activităților desfășurate și rezultatele obținute al Centrului de Sănătate a Creierului, 

anul 2025 a reprezentat o etapă de consolidare și dezvoltare strategică evidențiând capacitatea acestuia 

de a genera cercetare competitivă, de a contribui la normarea practicii clinice și de a asigura transferul 

sustenabil al cunoașterii către educație, servicii și politici publice. Bugetul total al Centrului de 

Sănătate a Creierului, atras în anul 2025, a depășit suma de 900.000 EUR, resursele fiind utilizate 

parțial pentru susținerea activităților de cercetare, dezvoltarea infrastructurii, achiziția de instrumente 

clinice validate internațional și realizarea mobilităților academice. 

 

5. Impactul științific, social și/sau economic al rezultatelor științifice obținute (obligatoriu) 

Participarea activă la evenimente științifice internaționale de prestigiu, precum Congresul 

Societății de Neurologie ediția a VIII-a, Congresul Internațional al Universității „Apollonia” din Iași 

„Pregătim viitorul promovând excelența” Ediția a XXXV-a, ESOC 2025 și Congresul European al 

Academiei de Neurologie 2025, a sporit semnificativ vizibilitatea internațională a Laboratorului de 

neurobiologie și genetică medicală. Prezentările științifice realizate în cadrul acestor conferințe au 

contribuit la diseminarea rezultatelor cercetărilor efectuate în domeniul neuroștiințelor și geneticii 

medicale, consolidând astfel colaborările internaționale. 

Crearea unei baze de date standardizate și implementarea chestionarelor de follow-up la 3 luni 

post-AVC au pus bazele unei infrastructuri moderne de cercetare clinică, permițând dezvoltarea de 

studii observaționale și analitice comparabile la nivel internațional. Datele generate contribuie la 

identificarea factorilor de prognostic, evaluarea eficienței intervențiilor terapeutice și fundamentarea 

viitoarelor publicații științifice. 

Inițierea proiectului ReBRAIN a reprezentat un pas major în abordarea integrată a pierderilor 

tranzitorii de conștiență, prin introducerea evaluării multimodale EEG–ECG–TA și dezvoltarea unei 

infrastructuri de cercetare clinică interdisciplinară. Elaborarea reviului sistematic și realizarea 

studiului-pilot creează premisele generării de date originale, cu aplicabilitate directă în practica clinică 

și potențial ridicat de valorificare științifică. 

Impactul științific vizează două dimensiuni: 1) cognitiv-teoretică: elaborarea și lansarea 

postulatelor științifice relevante în domeniul științelor biomedicale, ale sănătății și sociale, realizate în 

baza metodologiei de cercetare interdisiciplinară (bioetico-socio-medicală) a sănătății creierului; 2) 

praxiologico-aplicată: elaborări curriculare și realizarea activităților instructive-educative pentru 

personalul implicat în lucrul cu contingentul vulnerabil, elaborarea materialelor relevante (îndrumare, 

ghiduri, manuale); elaborarea recomandărilor metodice și normative. 

Impactul științific al publicațiilor în cadrul Centrului de Sănătate a Creierului este reflectat și de 

indicatorii bibliometrici raportați în anul 2025, cu numeroase citări în bazele de date Web of Science, 



Scopus și Google Scholar. Indicii H ai principalilor membri ai echipei confirmă o vizibilitate și o 

coerență a publicării în jurnale recenzate internațional, susținute de profiluri ORCID și Google Scholar 

active pentru toți membrii colectivului. Această vizibilitate a fost dublată de implicarea în structuri 

editoriale și activități de evaluare științifică pentru reviste internaționale cu factor de impact. 

Impactul economic 

Activitatea Serviciului Național de AVC a determinat o creștere semnificativă a accesului 

populației la terapii de reperfuzie, reflectată prin majorarea numărului de trombolize intravenoase și 

trombectomii mecanice, în special la IMSP Institutul de Medicină Urgentă. Aceste progrese au 

contribuit la reducerea mortalității și dizabilității post-AVC, generând un impact economic pozitiv prin 

diminuarea costurilor asociate îngrijirii pe termen lung și a dependenței sociale. 

Îmbunătățirea prognosticului neurologic pentru un număr semnificativ de pacienți, cu recuperarea 

funcționalității pre-AVC, a permis reintegrarea socio-profesională și reducerea poverii economice 

asupra sistemului de sănătate și a familiilor. Implementarea evaluării sistematice la 3 luni post-AVC 

sprijină utilizarea eficientă a resurselor prin identificarea timpurie a nevoilor de reabilitare și 

optimizarea intervențiilor terapeutice. 

Adoptarea ghidului AHA/ASA de prevenție secundară în centrele AVC din Republica Moldova 

contribuie la reducerea recurenței AVC, cu efect direct asupra scăderii costurilor medicale și sociale 

asociate complicațiilor și dizabilității cronice. 

Impactul economic include trasarea noilor posibilități de utilizare a efectului implementării 

recomandărilor finale, fapt ce va contribui la redresarea unor stări de lucruri cu relevanță economică, 

prin facilitarea implementării unor politici adecvate la nivelul statului și instituțiilor, iar de aici - 

eficientizarea costurilor în domeniul sănătății, scăderea nivelului de corupție, reducerea cheltuielilor 

neefective în sfera medicală etc. 

Impactul social 

Activitățile desfășurate au avut un impact social major prin îmbunătățirea calității vieții pacienților 

cu epilepsie și AVC și prin creșterea nivelului de conștientizare a populației privind prevenția bolilor 

neurologice. Evaluarea stării psihice a pacienților cu epilepsie a permis identificarea consecințelor 

psihotraumatice asupra evoluției bolii și implementarea unor intervenții interdisciplinare personalizate, 

cu ameliorarea semnificativă a calității vieții și reducerea stigmatizării.  

Diagnosticarea precoce multimodală a epilepsiei și a comorbidităților asociate a dus la optimizarea 

managementului clinic și psihoterapeutic, cu reducerea morbidității și mortalității în rândul pacienților 

cu epilepsie farmacorezistentă. Intervențiile psihoeducative și cognitiv-comportamentale au facilitat 

creșterea încrederii în sine și integrarea socială a pacienților. 

La nivel populațional, campaniile de informare și activitățile educaționale au contribuit la creșterea 

gradului de conștientizare privind factorii de risc ai AVC, recunoașterea semnelor de alarmă și 

importanța prevenției primare și secundare. Informarea a peste 1000 de studenți și instruirea extensivă 



a personalului medical (medici, asistenți medicali, felceri) au consolidat capacitatea sistemului de 

sănătate de a răspunde eficient patologiei cerebrovasculare. 

Regionalizarea serviciilor AVC și crearea rețelei naționale de centre AVC au îmbunătățit accesul 

echitabil la servicii specializate și au reprezentat un pas important în reducerea poverii AVC la nivel 

național, cu beneficii directe pentru pacienți, comunitate și sistemul de sănătate. 

Rezultatele cercetărilor vor contribui la dezvoltarea studiilor în domeniul problemelor geriatrice 

majore în ceea ce priveşte aspectul medical şi social a persoanelor vârstnice, vor evidenția factorii de 

risc extrinseci şi intrinseci; vor sta la baza cercetărilor ştiinţifice şi de elaborare a unor noi metode de 

abordare a impactului declinului funcțional asupra statutului cognitiv. În plan socioeconomic, 

elaborarea principiilor de diagnostic, profilaxie şi de evaluare corectă a sarcopeniei la vârstnici va 

contribui la menţinerea autonomiei, reducerea costurilor pentru caz tratat, micşorarea duratei de 

spitalizare, reducerea gradului de dependenţă, a frecvenţei căderilor, a imobilizării şi decompensării 

poliorganice a pacientului vârstnic. Va fi posibilă reintegrarea socială a vârstnicului, majorarea duratei 

de viaţă și a calității vieții. 

Impactul științific al activității desfășurate în anul de raportare se reflectă prin creșterea vizibilității 

și recunoașterii internaționale a cercetării realizate în cadrul centrului. Publicarea articolelor științifice 

în reviste indexate în baze de date internaționale de prestigiu, inclusiv reviste cu factor de impact 

ridicat, a contribuit la integrarea rezultatelor obținute în circuitul științific global și la consolidarea 

poziției Republicii Moldova în rețelele internaționale de cercetare în sănătatea mintală. Indicatorii 

bibliometrici raportați, precum numărul de citări și indicele H, reflectă relevanța și utilitatea 

rezultatelor obținute pentru comunitatea științifică internațională. Participarea activă în proiecte 

internaționale competitive și în consorții europene a facilitat transferul bidirecțional de cunoștințe, 

metodologii și bune practici, contribuind la alinierea cercetării naționale la standardele internaționale 

de calitate și etică în cercetare. 

Impactul social țintește preponderent relevanța informațional-formatoare: specialiștii cu activitate 

în domeniul asistenței persoanelor cu probleme de sănătate a creierului, cât și contingentul respectiv 

de pacienți, prin informare liberă ori direcționată, vor asimila cunoștințe și deprinderi necesare pentru 

realizarea calitativă a atribuțiilor profesionale (pentru specialiști), pentru cunoașterea unor date 

referitor la starea de sănătate personală (pentru pacienți), fapt care poate facilita calitatea vieții 

personale ale persoanelor afectate. Rezultatele obținute sunt evidențiate prin aplicabilitatea directă a 

cercetărilor realizate în îmbunătățirea serviciilor de sănătate mintală și în dezvoltarea intervențiilor 

psihologice și psihiatrice bazate pe dovezi. Elaborarea și implementarea ghidurilor, protocoalelor și 

instrumentelor de evaluare clinică au sprijinit practicile clinice moderne, centrate pe nevoile 

pacientului, și au contribuit la creșterea calității îngrijirii acordate persoanelor cu tulburări de sănătate 

mintală. Implicarea laboratorului în elaborarea și revizuirea protocoalelor clinice naționale a asigurat 

integrarea rezultatelor științifice în politicile publice și în sistemul național de sănătate, facilitând 

accesul populației la servicii standardizate și bazate pe dovezi. De asemenea, activitatea de formare 

profesională și supervizare a specialiștilor din domeniul sănătății mintale a contribuit la dezvoltarea 

competențelor profesionale și la consolidarea resurselor umane, cu efecte pozitive asupra 

sustenabilității sistemului de sănătate mintală. 

Impactul economic al rezultatelor obținute se manifestă atât direct, prin atragerea finanțărilor 

competitive naționale și internaționale, cât și indirect, prin eficientizarea serviciilor de sănătate și 



optimizarea utilizării resurselor. Atragerea unui volum semnificativ de finanțări a permis dezvoltarea 

infrastructurii de cercetare, achiziția de echipamente și instrumente clinice moderne și susținerea 

activităților de cercetare și formare. Prin dezvoltarea și implementarea intervențiilor bazate pe dovezi, 

rezultatele obținute contribuie la reducerea costurilor asociate diagnosticării tardive, tratamentelor 

ineficiente și complicațiilor pe termen lung ale tulburărilor de sănătate mintală. În plus, integrarea 

Republicii Moldova în rețelele europene de cercetare și inovare facilitează accesul la resurse, expertiză 

și oportunități de finanțare, generând beneficii economice și instituționale pe termen mediu și lung. 

Este de menționat faptul că în cazul activităților de cercetare, implementare a rezultatelor, în cazul 

domeniului medical, impactul socioeconomic cel mai frecvent este sesizabil la distanță. Uneori chiar 

de decenii sau generații întregi.  

Prin cumulul impactului științific, social și economic, rezultatele obținute în anul 2025 

demonstrează contribuția substanțială a Centrului de Sănătate a Creierului la dezvoltarea cercetării 

aplicative, la modernizarea practicilor clinice și la consolidarea politicilor publice în domeniul sănătății 

mintale, susținând astfel îmbunătățirea stării de sănătate mintală a populației și creșterea capacității 

instituționale la nivel național. 

6. Diseminarea rezultatelor obținute în subprogram în formă de publicații (obligatoriu) 

Lista publicațiilor din anul 2025 în care se reflectă doar rezultatele obținute în subprogram, 

perfectată conform cerințelor față de lista publicațiilor (Anexa nr. 2)  

Notă: Lista integrală a publicațiilor se include în anexă, iar în textul raportului se includ date 

statistice cu privire la numărul publicațiilor. Lista va include și brevetele de invenții și alte obiecte 

de proprietate intelectuală, materiale la saloanele de invenții (conform Anexei nr. 2).  

Rezultatele obținute în anul 2025 au fost publicate în 279 lucrări științifice, inclusiv: 

- 3 monografii naționale;  

- 1 capitol în monografie națională; 

- 3 capitole în monografii internaționale; 

- 22 articole în reviste internaționale cu Factor de Impact; 

- 20 articole publicate în reviste indexate în baze de date internaționale recunoscute; 

- 1 articol în reviste din Registrul National, al revistelor de profil, categoria A;  

- 11 articole în reviste din Registrul National, al revistelor de profil, categoria B/B+;  

- 20 articole în reviste din străinătate recunoscute;  

- 8 articole în culegeri de lucrări științifice editate peste hotare;  

- 13 articole în lucrările conferinţelor ştiinţifice internaţionale din Republica Moldova; 

- 6 articole în lucrările conferinţelor ştiinţifice naţionale cu participare internaţională din Republica 

Moldova; 

- 9 articole în lucrările conferinţelor ştiinţifice naţionale; 

- 81 teze în lucrările conferinţelor ştiinţifice internaţionale (peste hotare); 



- 2 teze în lucrările conferinţelor ştiinţifice internaţionale din Republica Moldova; 

- 73 teze în lucrările conferinţelor ştiinţifice naţionale cu participare internaţională din Republica 

Moldova; 

- 2 teze în lucrările conferinţelor ştiinţifice naţionale 

- 3 brevete de invenţii şi alte obiecte de proprietate intelectual 

- 2 obiecte de proprietate intelectuală eliberate de Agenția de Stat pentru Proprietatea Intelectuală; 

- 10 lucrări științifico-metodice și didactice, dintre care au fost elaborate 7 protocoale clinice 

naționale;  

- numeroase participări la expoziții naționale și internaționale cu obținerea a 5 medalii, 1 trofeu și 

1 diplomă. 

 

7. Diseminarea rezultatelor obținute în subprogram în formă de prezentări la foruri științifice.  

 

1. BOUR, C., STEGĂRESCU, S., TIMOFEI, V., VATAMAN, A. Impactul interferențelor 

electrice asupra înregistrărilor electroencefalografice în terapia intensivă. Congresul 

Internațional al Universității „Apollonia” din Iași „Pregătim viitorul promovând excelența”, 

ediția a XXXV-a, Iași, România, 27 februarie - 1 martie 2025. Comunicare orală. 

2. CALCÂI, C. Diagnosticul diferențial al crizelor epileptice cu cele nonepileptice. Cursul 

Precongres din cadrul al 25-lea Congres SNPCAR 2025, Secțiunea de Neurologie și 

Recuperare la copil și adolescent, Brașov, România, 24 septembrie 2025. Comunicare orală. 

3. CALCÂI, C., NARTEA, C., GORIUC, P., SPRÂNCEAN, M., BALICA, N., GROPPA, S., 

HADJIU, S. Sindrom Opsoclonus–Mioclonus – Ataxie de etiologie parainfecțioasă. Cel de 

al XXV-lea Congres SNPCAR și a 47-a Conferință Națională de Neurologie-Psihatrie a 

Copilului și Adolescentului și Profesiuni Asociate din România, cu participare internațională, 

Brașov, România, 24-27 septembrie 2025. Comunicare orală. 

4. CALISTRU, I., HADJIU, S., CALCÂI, C., POPOVICI, N., GURIȚĂ, S., FEGHIU, L., 

SPRÂNCEAN, M., GROPPA, S. Miotonia congenitală la copil: caz clinic. Cel de al XXV-

lea Congres SNPCAR și a 47-a Conferință Națională de Neurologie-Psihatrie a Copilului și 

Adolescentului și Profesiuni Asociate din România, cu participare internațională. Sesiunea 

tinerilor medici, Brașov, România, 24-27 septembrie 2025. Comunicare orală. 

5. CAPESTRU, E., CALCÂI, C., ISTRATUC, I., CONSTANTIN, O., CALISTRU, I., 

SPRÂNCEAN, M., REVENCO, N., HADJIU, S. Accidentul vascular cerebral ischemic în 

contextul infecției SARS-Cov-2 la un sugar de 10 luni. Cel de al XXV-lea Congres SNPCAR 

și a 47-a Conferință Națională de Neurologie-Psihatrie a Copilului și Adolescentului și 

Profesiuni Asociate din România, cu participare internațională, Brașov, România, 24-27 

septembrie 2025. Comunicare orală. 

6. CONDRATIUC, E., NACU, A. Psihoterapia și îmbunătățirea calității vieții pacienților cu 

epilepsie. Congresul Internațional al Universității „Apollonia” din Iași „Pregătim viitorul 

promovând excelența”, ediția a XXXV-a, Iași, România, 27 februarie - 1 martie 2025. 

Comunicare orală. 

https://www.univapollonia.ro/wp-content/uploads/2025/03/E.-REPERE-IN-MEDICINA-AVANSATA-2.pdf
https://www.univapollonia.ro/wp-content/uploads/2025/03/E.-REPERE-IN-MEDICINA-AVANSATA-2.pdf
https://www.congres-snpcar.ro/services-2
https://hov.to/a21cf792
https://hov.to/a21cf792
https://hov.to/a21cf792
https://hov.to/a21cf792
https://www.univapollonia.ro/wp-content/uploads/2025/03/E.-REPERE-IN-MEDICINA-AVANSATA-2.pdf
https://www.univapollonia.ro/wp-content/uploads/2025/03/E.-REPERE-IN-MEDICINA-AVANSATA-2.pdf


7. DRAGAN, D. Pattern EEG periodic benzodiazepin-responsiv în boala Creuzfeldt Jacob. 

Conferința SRIE, Editia XXXIII, București, România, 20-22 noiembrie 2025. Comunicare 

orală. 

8. DRAGAN, D., GROPPA, ST. Impactul îmbătrânirii asupra riscului de epilepsie. Congresul 

Internațional al Universității „Apollonia” din Iași „Pregătim viitorul promovând excelența”, 

ediția a XXXV-a, Iași, România, 27 februarie - 1 martie 2025. Comunicare orală. 

9. EFREMOVA, D., ZOTA, E. MANEA, D., GROPPA, ST., Nivelurile serice ale acidului uric 

și caracteristicile ultrasonografice ale aterosclerozei carotidiene în diferite tipuri de obezitate. 

Congresul Internațional al Universității „Apollonia” din Iași „Pregătim viitorul promovând 

excelența”, ediția a XXXV-a, Iași, România, 27 februarie - 1 martie 2025. Comunicare 

orală. 

10. GAVRILUȚA, D., GROPPA, ST., EFREMOVA, D., ZOTA, E., MANEA, D., 

Particularități ale expresiei genei NOTCH3 în polimorfismul clinic al accidentului vascular 

cerebral și al altor patologii. Congresul Internațional al Universității „Apollonia” din Iași 

„Pregătim viitorul promovând excelența”, ediția a XXXV-a, Iași, România, 27 februarie - 1 

martie 2025. Comunicare orală. 

11. GLAVAN, A. Explorarea profilului psihologic al pacienților post-AVC: implicații pentru 

recuperare și calitatea vieții. Congresul Internațional al Universității „Apollonia” din Iași 

„Pregătim viitorul promovând excelența”, ediția a XXXV-a, Iași, România, 27 februarie - 1 

martie 2025. Comunicare orală. 

12. GROPPA, S., CIOBANU, N., EFREMOV, D., BOUR, C., ZOTA, E. Caracteristice 

evolutive a asistenței de urgență a pacienților cu Accidente Vasculare Cerebrale, în Republica 

Moldova, Rezultate și Perspective. Școala de Toamnă în Neuroștiințe Moderne din România, 

cu participare internațională “Inspirație pentru noua generație”, Iași, România, 20-21 

noiembrie 2025. Comunicare orală. 

13. GROPPA, ST. Sănătatea creierului. Problemă strategică a societății. Congresul Internațional 

al Universității „Apollonia” din Iași „Pregătim viitorul promovând excelența”, ediția a 

XXXV-a, Iași, România, 27 februarie - 1 martie 2025. Comunicare orală. 

14. GROPPA, ST., MANEA, D., CIOCANU, M., ZOTA, E., CIOBANU, N., ȚURCAN, E., 

GLAVAN, F. Impactul politicii naționale comprehensive asupra managementului 

accidentului vascular cerebral în Republica Moldova prim prisma Registrului RES-Q. 

Congresul Internațional al Universității „Apollonia” din Iași „Pregătim viitorul promovând 

excelența”, ediția a XXXV-a, Iași, România, 27 februarie - 1 martie 2025. Comunicare 

orală. 

15. HADJIU, S. Clasificarea actualizată a crizelor epileptice ILAE – 2025. Cursul Precongres 

din cadrul al 25-lea Congres SNPCAR 2025, Secțiunea de Neurologie și Recuperare la copil 

și adolescent, Brașov, România, 24 septembrie 2025. Comunicare orală. 

16. HADJIU, S. Encefalopatia acută necrotizantă la copii. Webinar PEDI Practic, ediția a 6-a, 

Iași, România, 20-22 martie 2025. On-line. Comunicare orală. 

17. HADJIU, S. Particularități genetice în epilepsii. Smart Diaspora, Cluj- Napoca, România, 4 

- 7 noiembrie 2025. Comunicare orală. 

18. HADJIU, S. Rolul micronutrienților și unor aminoacizi în menținerea sănătății neuropsihice. 

Congresul al XXIV SNPCAR, Brașov, România, 25-27 septembrie 2025. Comunicare 

orală. 
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19. HADJIU, S., CALCÂI, C., SPRÂNCEAN, M., FEGHIU, L., LUPUȘOR, N., CAPESTRU, 

E., ISTRATUC, I., CONSTANTIN, O., CALISTRU, I., PALII, I., REVENCO, N. Bolile 

autoimune cu implicare neurologică la copii - parte din capitolul bolilor rare. Cel de al XXV-

lea Congres SNPCAR și a 47-a Conferință Națională de Neurologie-Psihatrie a Copilului și 

Adolescentului și Profesiuni Asociate din România, cu participare internațională, Brașov, 

România, 24-27 septembrie 2025. Comunicare orală. 

20. ISTRATUC, I., CALCÂI, C., CAPESTRU, E., CALISTRU, I., CONSANTIN, O., 

MARGA, S., FEGHIU, L., SPRÂNCEAN, M., HADJIU, S. Sindromul spasmelor epileptice 

infantile. Serie de cazuri clinice. Cel de al XXV-lea Congres SNPCAR și a 47-a Conferință 

Națională de Neurologie-Psihatrie a Copilului și Adolescentului și Profesiuni Asociate din 

România, cu participare internațională, Brașov, România, 24-27 septembrie 2025. 

Comunicare orală. 

21. ISTRATUC, I., CALCÂI, C., CAPESTRU, E., MARGA, S., SPRÂNCEAN, M., HADJIU, 

S. Sindromul spasmului infantil - serie de cazuri clinice. Conferința NeuroCare, București, 

România, 16-17 mai 2025. Comunicare orală. 

22. LEAHU, P., GROPPA, ST. Continuous Theta Burst Transcranial Magnetic Stimulation 

(cTBS) in epilepsy patients. Congresul Internațional al Universității „Apollonia” din Iași 

„Pregătim viitorul promovând excelența”, ediția a XXXV-a, Iași, România, 27 februarie - 1 

martie 2025. Comunicare orală. 

23. LUPUȘOR, N., HADJIU, S., SPRÂNCEAN, M., CALCÂI, C., LUPUȘOR, A., REVENCO, 

N., GROPPA, S. Tulburările de respirație în somn la copiii cu patologie neuromusculară. Al 

XXV-lea Congres SNPCAR şi a 47-a Conferinţă Naţională de Neurologie, Psihiatrie și 

Profesiuni Asociate Copii şi Adolescenți din România, Brașov, România, 24-27 septembrie 

2025. Comunicare orală. 

24. LUPUȘOR, N., LUPUȘOR, A. Abordarea de primă intenție la un copil cu sindrom de apnee 

obstructivă severă în somn. Managementul respirator în bolile complexe- Simpozion cu 

participare internațională, București, România, 20-21 ianuarie 2025. Comunicare orală. 

25. LUPUȘOR, N., LUPUȘOR, A. Explorarea utilizării inteligenței artificiale în medicina 

somnului. Conferința de somnologie pediatrică 2025 cu participare internațională,  București, 

România, 12-14 iunie 2025. Comunicare orală. 

26. MUNTEANU, C., GROPPA, ST. Strategii de management în statusul epileptic refractar. 

Congresul Internațional al Universității „Apollonia” din Iași „Pregătim viitorul promovând 

excelența”, ediția a XXXV-a, Iași, România, 27 februarie - 1 martie 2025. Comunicare 

orală. 

27. OGLINDĂ-CATÂRĂU, G. Status epileptic nonconvulsiv: Provocări în diagnostic și 

tratament. Caz clinic. Congresul Internațional al Universității „Apollonia” din Iași „Pregătim 

viitorul promovând excelența”, ediția a XXXV-a, Iași, România, 27 februarie - 1 martie 2025. 

Comunicare orală.  

28. OLARU, N., DRAGAN, D., GROPPA, ST. Fotosensibilitatea în epilepsie: un model 

integrativ de la mecanisme patofiziologice la implicații clinice. Congresul Internațional al 

Universității „Apollonia” din Iași „Pregătim viitorul promovând excelența”, ediția a XXXV-

a, Iași, România, 27 februarie - 1 martie 2025. Comunicare orală. 

29. SPRÂNCEAN, M. Epilepsiile genetice la copii. Cursul Precongres din cadrul al 25-lea 

Congres SNPCAR 2025, Secțiunea de Neurologie și Recuperare la copil și adolescent, 

Brașov, România, 24 septembrie 2025. Comunicare orală. 
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30. SPRÂNCEAN, M., BALICA, N., CALCÂI, C., RACOVIȚĂ, S., HADJIU, S. Aspecte 

clinico-genetice în sindromul Angelman la copii. Conferința NeuroCare, București, 

România, 16-17 mai 2025. Comunicare orală. 

31. SPRÂNCEAN, M., SACARA, V., CALCÂI, C., SPRÂNCEAN, S., RACOVIȚĂ, S., 

HADJIU, S. Considerații clinico-genetice în distrofia musculară Duchenne. Conferința 

NeuroCare, București, România, 16-17 mai 2025. Comunicare orală. 

32. SPRÂNCEAN, M., SPRÂNCEAN, S., BALICA, N., BADAN, L., GURANDA, D., 

GALBUR, V., RACOVIȚĂ, S., DUMITRAȘ, A., REVENCO, N., HADJIU, S. Scleroza 

tuberoasă: aspecte clinico-genetice și de diagnostic. Cel de al XXV-lea Congres SNPCAR și 

a 47-a Conferință Națională de Neurologie-Psihatrie a Copilului și Adolescentului și 

Profesiuni Asociate din România, cu participare internațională, Brașov, România, 24-27 

septembrie, 2025. Comunicare orală. 

33. STEGĂRESCU, S., TIMOFEI, V., GORINCIOI, N. Criză epileptică sau sincopă 

convulsivă. Congresul Internațional al Universității „Apollonia” din Iași „Pregătim viitorul 

promovând excelența”, ediția a XXXV-a, Iași, România, 27 februarie - 1 martie 2025. 

Comunicare orală. 

34. TIMOFEI, V., CHIOSA, V. Biomarkerii genetici și sindroamele epileptice. Congresul 

Internațional al Universității „Apollonia” din Iași „Pregătim viitorul promovând excelența”, 

ediția a XXXV-a, Iași, România, 27 februarie - 1 martie 2025. Comunicare orală. 

35. VATAMAN, A., IURCU, V. Comorbidități în epilepsie, review de literatură. Congresul 

Internațional al Universității „Apollonia” din Iași „Pregătim viitorul promovând excelența”, 

ediția a XXXV-a, Iași, România, 27 februarie - 1 martie 2025. Comunicare orală. 

36. BALICA, N., HADJIU, S., CALCÂI, C., RACOVIȚĂ, S., DUMITRAȘ, A., BADAN, L., 

GALBUR, V., REVENCO, N., SPRÂNCEAN, M. Corelații clinico-genetice în tulburările 

de spectru autist: serie de cazuri clinice. Congresul al XXIV SNPCAR, Brașov, România, 25-

27 septembrie 2025. Poster moderat. 

37. BEJAN, M., VATAMAN, A., CHIOSA, V., GROPPA, S. Rolul monitorizării video- 

electroencefalografice de lungă durată în epilepsie. Conferința națională SRIE, Ediția 

XXXIII, București, România, 20-22 noiembrie 2025. Poster moderat. 

38. BOUR, C., CIOBANU, N., OLARU, N., GROPPA, S. Relationship between NIHSS Score 

and the onset of post-ischemic STROKE epilepsy: a retrospective analysis at the Institute of 

Emergency Medicine in Chisinau. The 11th European Stroke Organisation Conference – 

ESOC 2025, Helsinki, Finlanda, 21-23 mai 2025. Poster moderat. 

39. CALCÂI, C., HADJIU, S., SPRÂNCEAN, M., FEGHIU, L., LUPUȘOR, N., REVENCO, 

N., GROPPA, S. The role of brain biomarkers tgf and proinflammatory interleukins in the 

clinical course of status epilepticus in the pediatric population. The 36th International 

Epilepsy Congress 2025, Lisbon, Portugal, 30 august - 3 septembrie 2025. Poster moderat. 

40. CALISTRU, I., HADJIU, S., CALCÂI, C., CAPESTRU, E., CONSTANTIN, O., 

ISTRATUC, I., FEGHIU, L., GROPPA, S. Aquaporin 4 – a biomarker in pediatric status 

epilepticus. The 11th Congress of the European Academy of Neurology, Helsinki, Finland, 

21-24 iunie 2025. Poster moderat. 

41. CALISTRU, I., HADJIU, S., CALCÂI, C., CONSTANTIN, O., CAPESTRU, E., 

ISTRATUC, I., FEGHIU, L., GROPPA, S. The neuroprotective role of interleukin-1 receptor 

antagonist in damaged brain of children with status epilepticus. The 36th International 

Epilepsy Congress IEC 2025, Lisbon, Portugal, 30 august - 3 septembrie 2025. Poster 

moderat. 
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42. CALISTRU, I., HADJIU, S., CALCÂI, C., SPRÂNCEAN, M., REVENCO, N. 

Neurological perspectives in fucosidosis: case report. The 16th European Paediatric 

Neurology Society Congress, Munich, Germany, 8-12 iulie 2025. Poster moderat. 

43. CAPESTRU, E., HADJIU, S., CALCÂI, C., CALISTRU, I., CONSTANTIN, O., 

ISTRATUC, I., REVENCO, N. Cerebral venous sinus thrombosis in a pediatric patient with 

SARS-COV-2 infection: a case report. The 16th European Pediatric Neurology Society 

Congress, Munich, Germany, 8-12 iulie 2025. Poster moderat. 

44. CAPESTRU, E., HADJIU, S., CALCÂI, C., CALISTRU, I., CONSTANTIN, O., 

ISTRATUC, I., REVENCO N. Electroencephalography features in children exhibiting 

neurological manifestations of SARS-CoV-2 infection. The 36th International Epilepsy 

Congress IEC 2025, Lisbon, Portugal, 30 august – 3 septembrie 2025. Poster moderat. 

45. CAPESTRU, E., HADJIU, S., CALCÂI, C., CONSTANTIN, O., CALISTRU, I., 

ISTRATUC, I., REVENCO, N. Severe neurological manifestations associated with SARS-

CoV-2 in children. The 11th Congress of the European Academy of Neurology, Helsinki, 

Finland, 21-24 iunie 2025. Poster moderat. 

46. CONSTANTIN, O., CALCÂI, C., CALISTRU, I., CAPESTRU, E., ISTRATUC, I., 

FEGHIU, L., HADJIU, S. Evenimente paroxistice neepileptice: caracteristici clinice și 

diferențe de diagnostic cu crizele epileptice. Studiu de caz. Cel de al XXV-lea Congres 

SNPCAR și a 47-a Conferință Națională de Neurologie-Psihatrie a Copilului și 

Adolescentului și Profesiuni Asociate din România, cu participare internațională, Brașov, 

România, 24-27 septembrie 2025. Poster moderat. 

47. DOȚEN, N., CARAUȘU, G. Affective peculiarities in patients with drug-resistant epilepsy. 

The 33rd of European Congress of Psychiatry, Madrid, Spain, 5-8 aprilie 2025. Poster 

moderat. 

48. DRAGAN, D. Particularități electro - clinice în amnezia teanzitorie globală. Conferința 

SRIE, Editia XXXIII, București, România, 20-22 noiembrie 2025. Poster moderat. 

49. DRAGAN, D., IUHTIMOVSCHI, L., CHIOSA, V., GROPPA, S. Challenges and gaps in 

epilepsy care in the Republic of Moldova. The 36th International Epilepsy Congress IEC 

2025, Lisbon, Portugal, 30 august - 3 septembrie 2025. Poster moderat. 

50. GROPPA, S., MANEA, D., CIOCANU, M., ZOTA, E., CIOBANU, N., GASNAȘ, A. 

Development of the stroke unit network in the Republic of Moldova. The 11th European 

Stroke Organisation Conference – ESOC 2025, Helsinki, Finlanda, 21-23 mai 2025. Poster 

moderat. 

51. GROPPA, S., MANEA, D., CIOCANU, M., ZOTA, E., CIOBANU, N., ȚURCAN, E., 

GLAVAN, F. Quality of acute stroke care in Republic of Moldova: Achievements in 2024. 

Al 11-lea Congres al European Stroke Organisation – ESOC 2025, Helsinki, Finlanda, 21-

23 mai 2025. Poster moderat. 

52. ISTRATUC, I., CALCÂI, C., CAPESTRU, E., SPRÂNCEAN, M., HADJIU, S. Prognostic 

factors for the development of epilepsy in children with febrile seizures. The 11th Congress 

of the European Academy of Neurology, Helsinki, Finland, 21-24 iunie 2025. Poster 

moderat. 

53. NOGAI, A., DRAGAN, D., OLARU, N., GROPPA, S. Beyond the migraine: the hidden 

epilepsy of cortical malformations. The 36th International Epilepsy Congress IEC 2025, 

Lisbon, Portugal, 30 august - 3 septembrie 2025. Poster moderat. 
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54. OGLINDA-CATÎRAU, G. EEG a supportive tool in the investigation of the patients after 

electrocution. Review. Conferința SRIE, Editia XXXIII, București, România, 20-22 

noiembrie 2025. Poster moderat. 

55. OGLINDA-CATÎRAU, G. EEG ca marker de prognostic în AVC acut: pattern-uri cu 

semnificație nefavorabilă. Conferința SRIE, Editia XXXIII, București, România, 20-22 

noiembrie 2025. Poster moderat. 

56. OLARU, N., DRAGAN, D., NOGAI, A., CHIOSA, V., GROPPA, S. Photoparoxysmal 

response as a predictive biomarker in epilepsy. The 36th International Epilepsy Congress IEC 

2025, Lisbon, Portugal, 30 august - 3 septembrie 2025. Poster moderat. 

57. SPRÂNCEAN, M. Aspecte clinico-genetice în sindromul Angelman la copii. Conferința 

Neurocare “Multidisciplinarity in Action: The Puzzle of Symptoms in Pediatric Neurology”, 

Sesiune tineri medici - Voci noi, idei puternice – PosterTalk, București, România, 16-17 mai 

2025. Poster moderat. 

58. CALCÂI, C., HADJIU, S., SPRÂNCEAN, M., REVENCO, N. Considerații genetice în 

epilepsiile metabolice la copii de vârstă mică. Conferința Națională “ZIUA BOLILOR RARE 

2025”, organizată de Ministerul Sănătății al Republicii Moldova,  IMSP Institutul Mamei și 

Copilului, Societatea de Genetică Medicală din Moldova, Chișinău, Republica Moldova, 27 

februarie - 1 martie 2025. Comunicare orală. 

59. CALCÂI, C. Sindromul Opsoclonus-mioclonus la copii. Congresul Societății Neurologilor 

din Republica Moldova, ediția a VIII-a, Chișinău, Republica Moldova, 13-14 iunie 2025. 

Comunicare orală. 

60. CALCÂI, C. Sindromul Opsoclonus-mioclonus la copii. Workshop în cercetare „Actualități 

și Perspective în Neurogenetică”, Chișinău, Republica Moldova, 21 octombrie 2025. 

Comunicare orală. 

61. CALISTRU, I., CALCÂI, C., CAPESTRU, E., ISTRATUC, I., CONSTANTIN, O., 

SPRÂNCEAN, M., HADJIU, S. Sindromul FIRES – encefalopatie epileptică și de dezvoltare 

asociată infecției febrile la copii. Conferința Națională “ZIUA BOLILOR RARE 2025”, 

organizată de Ministerul Sănătății al Republicii Moldova, IMSP Institutul Mamei și 

Copilului, Societatea de Genetică Medicală din Moldova, Chișinău, Republica Moldova, 27 

februarie - 1 martie 2025. Comunicare orală. 

62. CAPESTRU, E., HADJIU, S. Studiul corelației dintre modificările imunologice din 

perioada acută a infecției sars-cov-2 cu tipul complicațiilor sistemului nervos central la copii. 

Congresul Societății Neurologilor din Republica Moldova, ediția a VIII-a, Chișinău, 

Republica Moldova, 13-14 iunie 2025. Comunicare orală. 

63. CEMORTAN, I., RACOVIȚĂ, S., SPRÂNCEAN, M. Aspecte clinico-genetice în stările 

intersexuale. Conferința Națională “ZIUA BOLILOR RARE 2025”, organizată de Ministerul 

Sănătății al Republicii Moldova, IMSP Institutul Mamei și Copilului, Societatea de Genetică 

Medicală din Moldova, Chișinău, Republica Moldova, 27 februarie - 1 martie 2025. 

Comunicare orală. 

64. CHELBAN, V. De la simptome la gene: resurse online pentru diagnosticul de precizie. 

Workshop în cercetare „Actualități și Perspective în Neurogenetică”, Chișinău, Republica 

Moldova, 21 octombrie 2025. Comunicare orală. 

65. CHELBAN, V. Dereglări de somn în patologii neurologice. Curs precongres „Abordarea 

multidisciplinară a sindromului de apnee obstructivă în somn”. Parte a Congresului Aniversar 

cu Participare Internațională „80 de ani de inovație în sănătate și educație medicală”, 

Chișinău, Republica Moldova, 18 octombrie 2025. Comunicare orală. 
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66. CHELBAN, V. Medicina de precizie în neurologie: de la diagnostic la terapie personalizată. 

Workshop în cercetare „Actualități și Perspective în Neurogenetică”, Chișinău, Republica 

Moldova, 20 octombrie 2025. Comunicare orală. 

67. CHELBAN, V. Testarea genetică în neurologie în era genomică. Școala Avansată de 

Neuroștiințe (curs pre-congres), ediția I, Chișinău, Republica Moldova, 11-12 iunie 2025. 

Comunicare orală. 

68. CHIOSA,  V. Managementul integrativ al rețelei de îngrijire în Epilepsie în populația 

Republicii Moldova. IGAP Workshop nr.2, Chișinău, Republica Moldova, 28 martie 2025. 

Comunicare orală. 

69. CHIOSA, V. Epilepsia hipermotorie legată de somn. Curs precongres „Abordarea 

multidisciplinară a sindromului de apnee obstructivă în somn”. Parte a Congresului Aniversar 

cu Participare Internațională „80 de ani de inovație în sănătate și educație medicală”, 

Chișinău, Republica Moldova, 18 octombrie 2025. Comunicare orală. 

70. CIOBANU, N., MANOLE, E., GROPPA, S. Sistemul RES-Q în Republica Moldova: O nouă 

eră a monitorizării continue în practica neurologică. Congresul Societății Neurologilor din 

Republica Moldova, ediția a VIII-a, Chișinău, Republica Moldova, 13-14 iunie 2025. 

Comunicare orală. 

71. CONSTANTIN, O., CALCÂI, C., CALISTRU, I., ISTRATUC, I., CAPESTRU, E., 

SPRÂNCEAN, M., HADJIU, S. Sindromul Dravet la copii. Conferința Națională “ZIUA 

BOLILOR RARE 2025”, organizată de Ministerul Sănătății al Republicii Moldova, IMSP 

Institutul Mamei și Copilului, Societatea de Genetică Medicală din Moldova, Chișinău, 

Moldova, 27 februarie - 1 martie 2025. Comunicare orală. 

72. DOȚEN, N. Neuropsihanaliza - convergența dintre psihanaliză și neuroștiințe în studiul 

minții umane.  Conferința Națională a Asociației Psihologilor din România ,,Psihologia 

Românească în context European: tradiții și perspective” ed. XVI-a, Chișinău, Republica 

Moldova, 6-8 iunie 2025. Comunicare orală. 

73. EFREMOVA, D. Factorii de risc ai accidentului vascular cerebral în Republica Moldova: 

rezultatele programelor de screening. Congresul Societății Neurologilor din Republica 

Moldova, ediția a VIII-a, Chișinău, Republica Moldova, 13-14 iunie 2025. Comunicare 

orală. 

74. GLAVAN, A. Psihologia reabilitării în accidente vasculare cerebrale. Congresul Societății 

Neurologilor din Republica Moldova, ediția a VIII-a, Chișinău, Republica Moldova, 13-14 

iunie 2025. Comunicare orală. 

75. GROPPA, S. Prezentarea Declarației IGAP și a Proiectului Sănătatea Creierului în 

Republica Moldova. Congresul Societății Neurologilor din Republica Moldova, ediția a VIII-

a, Chișinău, Republica Moldova, 13-14 iunie 2025. Comunicare orală. 

76. GROPPA, ST. Conceptul de sănătate a creierului în populația Republicii Moldova.  IGAP 

Workshop nr.2, Chișinău, Republica Moldova, 28 martie 2025. Comunicare orală. 

77. HADJIU, S. Adaptare și dezadaptare, stres și tulburare: abordare clinico-terapeutică a 

tulburărilor neurologice la copii. Congresul Societății Neurologilor din Republica Moldova, 

ediția a VIII-a, Chișinău, Republica Moldova, 13-14 iunie 2025. Comunicare orală. 

78. HADJIU, S. Autism sau altă tulburare neurologică – diagnostic diferențial pentru pediatri. 

Conferința CRESC, I-a ediție, Chișinău, Republica Moldova, 28 Iunie 2025. Comunicare 

orală. 
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79. HADJIU, S. Encefalitele autoimune vs ADEM la copii – tratament și perspective. Congresul 

Societății Neurologilor din Republica Moldova, ediția a VIII-a, Chișinău, Republica 

Moldova, 13-14 iunie 2025. Comunicare orală. 

80. HADJIU, S. Epilepsia copilului asociată cu tulburări de dezvoltare neurologică. Tranziția de 

la copil la adult. Curs educațional. Congres aniversar, 80 de ani de inovație în sănătate și 

educație medicală. SECȚIA: Sănătatea mamei și copilului: Inovație și impact, Chișinău, 

Republica Moldova, 20-22 Octombrie 2025. Comunicare orală. 

81. HADJIU, S. Procese de interacţiune şi coordonare între serviciile de neuropediatrie şi cele 

de sănătate mintală. IGAP Workshop nr.2, Chișinău, Republica Moldova, 28 martie 2025. 

Comunicare orală. 

82. HADJIU, S. Tulburările de dezvoltare la copii de vârstă mică. Forum: BAZELE 

DEZVOLTĂRII UMANE: CRESC, ÎNVĂȚ, MĂ DEZVOLT. Curs educațional. Congres 

aniversar, 80 de ani de inovație în sănătate și educație medicală. SECȚIA: Sănătatea mamei 

și copilului: Inovație și impact, Chișinău, Republica Moldova, 20-22 octombrie 2025. 

Comunicare orală. 

83. HADJIU, S. Vaccinarea copiilor cu afecțiuni neurologice. Conferință Națională 

„REALIZĂRI, PROVOCĂRI ȘI PERSPECTIVE ÎN VACCINOLOGIE”, Chișinău, 

Republica Moldova, 15-16 mai, 2025. Comunicare orală. 

84. HADJIU, S., CAPESTRU, E., CALCÂI, C., SPRÂNCEAN, M., ISTRATUC, I., 

CALISTRU, I., CONSTANTIN, O., PALII, I., REVENCO, N. Sindromul Aicardi-Goutieres: 

spectru fenotipic și genetic. Conferința Națională “ZIUA BOLILOR RARE 2025”, 

organizată de Ministerul Sănătății al Republicii Moldova, IMSP Institutul Mamei și 

Copilului, Societatea de Genetică Medicală din Moldova, Chișinău, Republica Moldova, 27 

februarie - 1 martie 2025. Comunicare orală. 

85. HADJIU, S., SACARA, V., CONSTANTIN, O., COLIBAN, I., SPRÂNCEAN, M., 

CALCÂI, C., CUZNEȚ, L., ȘCIUCA, S., PALII, I., REVENCO, N. Atrofiile musculare 

spinale la copii: abordare diagnostică și de tratament pe marginea PCN - 402. Conferința 

Națională “ZIUA BOLILOR RARE 2025”, organizată de Ministerul Sănătății al Republicii 

Moldova, IMSP Institutul Mamei și Copilului, Societatea de Genetică Medicală din Moldova, 

Chișinău, Republica Moldova, 27 februarie - 1 martie 2025. Comunicare orală. 

86. ISTRATUC, I., HADJIU, S., CAPESTRU, E., CALCÂI, C., SPRÂNCEAN, M., 

CALISTRU, I., CONSTANTIN, O., PALII, I., REVENCO, N. Epilepsia genetică (mutația 

CDKL 5): caz clinic. Conferința Națională “ZIUA BOLILOR RARE 2025”, organizată de 

Ministerul Sănătății al Republicii Moldova,  IMSP Institutul Mamei și Copilului,  Societatea 

de Genetică Medicală din Moldova, Chișinău, Republica Moldova, 27 februarie - 1 martie 

2025. Comunicare orală. 

87. LEAHU, P. Impactul stimulării magnetice transcraniene theta-burst asupra calității vieții 

pacienților cu epilepsie generalizată. Congresul Societății Neurologilor din Republica 

Moldova, ediția a VIII-a, Chișinău, Republica Moldova, 13-14 iunie 2025. Comunicare 

orală. 

88. MUNTEANU, C. Strategii de management în statusul epileptic refractar. Congresul 

Societății Neurologilor din Republica Moldova, ediția a VIII-a, Chișinău, Republica 

Moldova, 13-14 iunie 2025. Comunicare orală. 

89. SPRÂNCEAN, M., HADJIU, S., CALCÂI, C., REVENCO, N. Aspecte clinico-genetice 

contemporane în tulburările de neurodezvoltare. Conferința Națională“ ZIUA BOLILOR 

RARE 2025”, organizată de Ministerul Sănătății al Republicii Moldova, IMSP Institutul 
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Mamei și Copilului, Societatea de Genetică Medicală din Moldova, Chișinău, Republica 

Moldova, 27 februarie - 1 martie 2025. Comunicare orală. 

90. SPRÂNCEAN, M. Considerații clinico-genetice în tulburările de neurodezvoltare la copii. 

Workshop în cercetare „Actualități și Perspective în Neurogenetică”, Chișinău, Republica 

Moldova, 20 octombrie 2025. Comunicare orală. 

91. SPRÂNCEAN, M. Considerații clinico-genetice în tulburările de neurodezvoltare la copii. 

Congresul Societății Neurologilor din Republica Moldova, ediția a VIII-a, Chișinău, 

Republica Moldova, 13-14 iunie 2025. Comunicare orală. 

92. VATAMAN, A. Epilepsiile mioclonice. Congresul Societății Neurologilor din Republica 

Moldova, ediția a VIII-a, Chișinău, Republica Moldova, 13-14 iunie 2025. Comunicare 

orală. 

93. BALICA, N., CONDREA, A., GURIȚĂ, S., HADJIU, S., SPRÂNCEAN, M. Sindromul 

Bloch-Sulzberger vs tulburările din spectrul autist/ Bloch-Sulzberger syndrome vs autism 

spectrum disorders. Congres aniversar, 80 de ani de inovație în sănătate și educație medicală, 

Chișinău, Republica Moldova, 20-22 octombrie 2025. Poster moderat. 

94. BALICA, N., SPRÂNCEAN, M., HADJIU, S. Aspecte neuro-genetice în sindromul Phelan-

McDermid. SECȚIA: Sănătatea mamei și copilului: Inovație și impact. Congres aniversar, 

80 de ani de inovație în sănătate și educație medicală, Chișinău, Republica Moldova, 20-22 

octombrie 2025. Poster moderat. 

95. BEJAN, M., VATAMAN, A., CHIOSA, V., GROPPA, S. Rolul EEG de lungă durată în 

diagnosticul epilepsiei focale: caz clinic. Congresul Societății Neurologilor din Republica 

Moldova, ediția a VIII-a, Chișinău, Republica Moldova, 13-14 iunie 2025. Poster moderat. 

96. CALISTRU, I., HADJIU, S., CALCÂI, C., HABRAVAN, V., CAPESTRU, E., GROPPA, 

S. Boala moya-moya la copil: caz clinic. Congresul Societății Neurologilor din Republica 

Moldova, ediția a VIII-a, Chișinău, Republica Moldova, 13-14 iunie 2025. Poster moderat. 

97. CONSTANTIN, O., CALCÂI, C., CAPESTRU, E., CALISTRU, I., HADJIU, S. 

Evenimente paroxistice non-epileptice la pacienții pediatrici, studiu de caz. SECȚIA: 

Sănătatea mamei și copilului: Inovație și impact. Congres aniversar, 80 de ani de inovație în 

sănătate și educație medicală, Chișinău, Republica Moldova, 20-22 octombrie 2025. Poster 

moderat. 

98. DOȚEN, N., GLAVAN, A. Impactul epilepsiei asupra funcționării cognitive, afective și 

comportamentale. Congresul Societății Neurologilor din Republica Moldova, ediția a VIII-a, 

Chișinău, Republica Moldova, 13-14 iunie 2025. Poster moderat. 

99. DRAGAN., D., IUHTIMOVSCHI, L., OLARU, N., GROPPA, S. Fenotipuri electroclinice 

ale epilepsiei asociate malformațiilor cerebrale. Congresul Societății Neurologilor din 

Republica Moldova, ediția a VIII-a, Chișinău, Republica Moldova, 13-14 iunie 2025. Poster 

moderat. 

100.  HADJIU, S., CAPESTRU, E., ISTRATUC, I., CALISTRU, I., CONSTANTIN, O., 

REVENCO, N. Afectarea sistemului nervos central la copiii cu infecția sars-cov-2 și infecții 

respiratorii virale acute: aspecte diferențiale. SECȚIA: Sănătatea mamei și copilului: Inovație 

și impact. Congres aniversar, 80 de ani de inovație în sănătate și educație medicală, Chișinău, 

Republica Moldova, 20-22 octombrie 2025. Poster moderat. 

101.  ISTRATUC, I., CALCÂI, C., CAPESTRU, E., MARGA, S., SPRÂNCEAN, M., HADJIU, 

S. Sindromul West. Serie de cazuri clinice. Congresul Societății Neurologilor din Republica 

Moldova, ediția a VIII-a, Chișinău, Republica Moldova, 13-14 iunie 2025. Poster moderat. 
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102.  SPRÂNCEAN, M., RACOVIȚĂ, S., BADAN, L., GALBUR, V., HADJIU, S., REVENCO, 

N. Particularități clinico-genetice în osteogeneza imperfectă. SECȚIA: Sănătatea mamei și 

copilului: Inovație și impact. Congres aniversar, 80 de ani de inovație în sănătate și educație 

medicală, Chișinău, Republica Moldova, 20-22 octombrie 2025. Poster moderat. 

103.  STEGĂRESCU, S., GORINCIOI, N., GROPPA, S. Criză epileptică sau sincopă? 

Reevaluarea pierderii tranzitorii a conștienței în contextul similarităților clinice. Congresul 

Societății Neurologilor din Republica Moldova, ediția a VIII-a, Chișinău, Republica 

Moldova, 13-14 iunie 2025. Poster moderat. 

104.  OJOVANU, V. Actualitatea eticii și axiologiei în examinarea sănătății cerebrale. Conferința 

Științifică Națională „Perspective bioetice privind sănătatea creierului în condițiile specifice 

de habitat”, Chișinău, Republica Moldova, USMF „Nicolae Testemițanu”, 17 iunie 2025. 

Comunicare orală. 

105.  OJOVANU, V. Oportunități și perspective în abordarea interdisciplinară a sănătății 

creierului. Conferința Științifică Națională „Perspective bioetice privind sănătatea 

creierului în condițiile specifice de habitat”, Chișinău, Republica Moldova, USMF „Nicolae 

Testemițanu”, 17 iunie 2025. Comunicare orală. 

106.  BANARI, I. Abordări bioetice privind afecțiunile neurologice degenerative la vârstnici. 

Conferința Științifică Națională „Perspective bioetice privind sănătatea creierului în 

condițiile specifice de habitat”, Chișinău, Republica Moldova, USMF „Nicolae 

Testemițanu”, 17 iunie 2025. Comunicare orală. 

107.  BANARI, I.,  VARACHIN, V.,  BĂBUȚĂ, L.  Aspectele etice și juridice  în neuroștiința 

translațională aplicată pacienților cu autism. Conferința Științifică Națională „Perspective 

bioetice privind sănătatea creierului în condițiile specifice de habitat”, Chișinău, Republica 

Moldova, USMF „Nicolae Testemițanu”, 17 iunie 2025. Comunicare orală. 

108.  BANARI, I., VATAMANIUC, N., RAPCEA, A. Principiul vulnerabilității în fața 

abuzurilor sexuale în contextul bolilor neurodegenerative. Conferința Științifică Națională 

„Perspective bioetice privind sănătatea creierului în condițiile specifice de habitat”, 

Chișinău, Republica Moldova, USMF „Nicolae Testemițanu”, 17 iunie 2025. Comunicare 

orală. 

109.  RUBANOVICI, L. Considerații bioetice ale coerciției în sănătatea mintală. Cadru teoretic 

pentru o decizie clinică responsabilă. Conferința Științifică Națională „Perspective bioetice 

privind sănătatea creierului în condițiile specifice de habitat”, Chișinău, Republica 

Moldova, USMF „Nicolae Testemițanu”, 17 iunie 2025. Comunicare orală. 

110.  SPÎNU, S. Mindfulness și sănătatea creierului: o relație susținută științific. Conferința 

Științifică Națională „Perspective bioetice privind sănătatea creierului în condițiile specifice 

de habitat”, Chișinău, Republica Moldova, USMF „Nicolae Testemițanu”, 17 iunie 2025. 

Comunicare orală. 

111.  ȘARGU, E. Medicalizarea stresului ocupațional și al sindromului burnout: perspective 

bioetice și implicații sociale. Conferința Științifică Națională „Perspective bioetice privind 

sănătatea creierului în condițiile specifice de habitat”, Chișinău, Republica Moldova, USMF 

„Nicolae Testemițanu”, 17 iunie 2025. Comunicare orală. 

112.  COJOCARU, V. Rolul sănătății creierului în eficientizarea activității organelor de forță. 

Conferința Științifică Națională „Perspective bioetice privind sănătatea creierului în 

condițiile specifice de habitat”, Chișinău, Republica Moldova, USMF „Nicolae 

Testemițanu”, 17 iunie 2025. Comunicare orală. 
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113.  FERDOHLEB, A., SPINEI, L., ȚAPU, L. Etică și rezistența la antibiotice: o 

responsabilitate colectivă pentru sănătatea publică globală. Sinteză narativă. Conferința 

Științifică Națională „Perspective bioetice privind sănătatea creierului în condițiile specifice 

de habitat”, Chișinău, Republica Moldova, USMF „Nicolae Testemițanu”, 17 iunie 2025. 

Comunicare orală. 

114.  COJOCARU, V. Probleme în determinarea malpraxisului la deținuții cu afecțiuni 

neurologice. Congresul aniversar „80 de ani de inovație în sănătate și educație medicală”, 

Chișinău, Republica Moldova, USMF „Nicolae Testemițanu”, 20 octombrie 2025. 

Comunicare orală. 

115.  RUBANOVICI, L. Unele aspecte bioetice și legale în gestionarea malpraxisului neurologic. 

Congresul aniversar „80 de ani de inovație în sănătate și educație medicală”, Chișinău, 

Republica Moldova, USMF „Nicolae Testemițanu”, 20 octombrie 2025. Comunicare orală. 

116.  RUBANOVICI, L. Aspecte bioetice în îngrijirea pacienților cu AVC. Conferință științifică 

internațională organizată în contextul Zilei Internaționale a femeilor și fetelor cu activități 

în domeniul științei, Iași-Chișinău-Lviv, 11-12 februarie 2025. Comunicare orală. 

117.  BANARI, I. Tratamentul bolilor neurodegenerative și autonomia pacientului: sinteze etice. 

Conferință științifică internațională organizată în contextul Zilei Internaționale a femeilor și 

fetelor cu activități în domeniul științei, Iași-Chișinău-Lviv, 11-12 februarie 2025. 

Comunicare orală. 

118.  BANARI, I. Principiul echităţii și tratamentul bolilor neurodegenerative: sinteze etice. 

Conferință științifică internațională organizată în contextul  Zilei Internaționale a femeilor 

și fetelor cu activități în domeniul științei, Iași-Chișinău-Lviv, 11-12 februarie 2025. 

Comunicare orală. 

119.  OJOVANU, V. Percepții sociale ale comportamentului persoanelor cu afecțiuni cerebrale. 

Conferință științifică internațională organizată în contextul  Zilei Internaționale a femeilor 

și fetelor cu activități în domeniul științei, Iași-Chișinău-Lviv, 11-12 februarie 2025. 

Comunicare orală. 

120.  COJOCARU, V. Sănătatea mintală prin prisma educației religioase. Masă Rotundă 

„Sănătatea mintală în mediul militar”. Academia Militară, Chișinău, Republica Moldova, 

30 octombrie 2025. Comunicare orală. 

121.  COJOCARU, V. Repere bioetice în consilierea spirituală a angajaților instituțiilor de forță. 

Conferința Științifică Națională cu participare Internațională „Integrare prin cercetare și 

inovare”, Chișinău, Republica Moldova, USM, 6 noiembrie 2025. Comunicare orală. 

122.  COJOCARU, V. Interpretări etico-spirituale privind protejarea vederii. Conferința 

Științifico-Practică Națională cu participare Internațională „Glaucomul, afecțiuni 

inflamatorii, vicii de refractie ale analizatorului vizual”, Chișinău, Republica Moldova, 4 

aprilie 2025. Comunicare orală. 

123.  COJOCARU, V. Statutul profesional al persoanei umane la nivelul calității vieții: 

perspective socio-bioetice în condițiile cu regim special. În: Materialele conferinței științifice 

consacrate Zilei Mondiale a Filosofiei,  Chişinău, Republica Moldova, 20 noiembrie 2025. 

Comunicare orală. 

124.  RUBANOVICI, L. Contribuții bioetice privind provocările autonomiei pacientului   

neurologic. Conferința științifică Națională cu Participare Internaţională „Filosofia și 

perspectiva umană”, Chişinău, Republica Moldova, 20 noiembrie 2025. Comunicare orală. 
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125.  BANARI, I. Nooetica şi bioetica socială în contextul asigurării securităţii umane. Reflectări 

din opera profesorului universitar Teodor N. Ţîrdea. Conferinţa ştiinţifică internaţională 

„Republica Moldova în contextul noii arhitecturi de securitate regională”, Chişinău, 

Republica Moldova, 2025. Comunicare orală. 

126.  BANARI, I., OJOVANU, V. Procesele neurodegenerative la vârstnici în cadrul abordărilor 

bioetice. Simpozionul ştiinţific Naţional cu Participare Internaţională: dedicat aniversării a 

80 de ani a USMF „Nicolae Testemiţanu”, Chişinău, Republica Moldova, 20 octombrie 

2025. Comunicare orală. 

127.  OJOVANU, V., OJOVAN, A. Sănătatea creierului vs. sănătate orală în câmpul abordărilor 

bioetice. Conferința științifică Națională cu Participare Internaţională „Filosofia și 

perspectiva umană”, Chişinău, Republica Moldova, 20 noiembrie 2025. Comunicare orală. 

128.  BANARI, I. Personal responsibility versus social responsibility in the context of hepatic 

steatosis. Ethical syntheses. International Conference History, Spirituality, Culture. 

Dialogue And Interactivity 11th Edition, Galați, România, 3-5 iulie 2025. Comunicare 

orală. 

129.  BANARI, I. Particularități bioetice și clinice în îngrijirea afecțiunilor neurodegenerative. 

Conferința științifică națională cu participare internațională: Integrare prin Cercetare şi 

Inovare, Universitatea de Stat din Moldova, atelierul Filosofie și Antropologie, Chişinău, 

Republica Moldova, 6 noiembrie 2025. Comunicare orală. 

130.  BANARI, I. Ethical Dilemmas in the Care of Patients with Multiple Sclerosis. Людина як 

цілісність: філософія, наука і мистецтво зцілення,  Одеса,  Україна, 30 жовтня 2025. 

Comunicare orală.    

131.  OJOVANU, V. Constituente axiologice în actul medical contemporan. Conferința științifică 

națională cu participare internațională: Integrare prin Cercetare şi Inovare, Universitatea 

de Stat din Moldova, atelierul Filosofie și Antropologie, Chişinău, Republica Moldova, 6 

noiembrie 2025. Comunicare orală. 

132.  RUBANOVICI, L. Valorificări etice în afecțiunile cerebrale. Conferința științifică 

națională cu participare internațională: Integrare prin Cercetare şi Inovare, Universitatea 

de Stat din Moldova, atelierul Filosofie și Antropologie, Chişinău, Republica Moldova, 6 

noiembrie 2025. Comunicare orală.   

133.  RUBANOVICI, L. Autonomy and responsibility in stroke care: bioethical perspectives. 

VІІІ Міжнародній науковій конференції «Людина як цілісність: філософія, наука і 

мистецтво зцілення», Одеса,  Україна, 30 жовтня 2025.  Comunicare orală. 

134.  RUBANOVICI, L. Bioethical considerations in stroke care: decision-making capacity and 

medical responsibility. Galați, România, 3-5 iulie 2025. Comunicare orală. 

135.  SPÎNU, S. Comunicarea eficientă în context intercultural: repere pentru mediciniști.  

International Conference Didactics: past, present and future perspectives, 11th edition, 1 

Decembrie 1918 University of Alba Iulia, 23-24 mai 2025. Comunicare orală.   

136.  SPÎNU, S. Dynamics of Intercultural Communication in a Neurological Context. 

International Conference „Resilient Multicultural Societies in the Face of Hybrid Threats”, 

Târgu Mureș, România, 16-17 ianuarie 2025. Comunicare orală.   

137.  SPÎNU, S. Mindful communication in the context of neuroethics. VІIІ Міжнародна 

наукова конференція „Людина як цілісність: філософський, мовознавчий та 

педагогічний дискурси”, Одеса,  Україна,  31 octombrie 2025.  Comunicare orală. 
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138.  SPÎNU, S. Mindful Communication – An Empathic Approach in Neurological Care. 

International Conference History, Spirituality, Culture. Dialogue and Interactivity, 11th 

Edition, Galați, România, 3-5 iulie 2025. Comunicare orală. 

139.  SPÎNU, S. Cultural identity of the bessarabian village today. Conferința internațională 

„Românitate în epoca globală: continuitate și identitate la est de prut”, Craiova, România, 

3 octombrie 2025. Comunicare orală. 

140.  ȘARGU, E. The medicalization of burnout between professional authenticity and bioethical 

challenges.  Galați, România, 3-5 iulie 2025. Comunicare orală. 

141.  COJOCARU, V. Subiecte actuale privind cultura medicală în instituțiile militarizate. 

Preocupare recentă a bioeticii europene: sănătatea creierului vs. bunăstarea societăţii. 

Conferinţa Bucureşti - Chişinău: Identitate și valori culturale in context european. Ediţia a 

6-a,  USM, 10-12 aprilie 2025. Comunicare orală. 

142.  COJOCARU, V., GHERMAN, A.M. Respect for the of autonomy of the detention with tb 

and securing. International Conference History, Spirituality, Culture. Dialogue and 

Interactivity, 11th Edition, Galați, România, 3-5 iulie 2025. Comunicare orală. 

143.  COJOCARU, V. The role of social bioethics in militarized institutions. VIII Міжнародна 

наукова конференція „Людина як цілісність: філософський, мовознавчий та 

педагогічний дискурси”, Одеса,  Україна, 31 жовтня 2025. Comunicare orală. 

144.  COJOCARU, V. Repere bioetice în consilierea spirituală a angajaților instituțiilor de forță. 

Conferința științifică națională cu participare internațională: Integrare prin Cercetare şi 

Inovare, Universitatea de Stat din Moldova, atelierul Filosofie și Antropologie, Chișinău, 

Republica Moldova, 6 noiembrie 2025. Comunicare orală. 

145. BELOUS, M. Dependența de rețelele sociale – LIKE, SHARE, ADDICT. NoAddict 2025, 

Iași, România, 3–5 aprilie 2025. 

146. BELOUS, M. Prezentarea monografiei: „Telemedicina în sănătatea mintală” – Mihaela 

Belous, Mădălina Bivol, Radislav Coșulean [et al.] Chișinău: CEP Medicina, 2024. ISBN 

978-9975-82-399-9. Universitatea de Stat de Medicină și Farmacie „Nicolae Testemițanu”, 

Laboratorul de Sănătate Mintală, Catedra de Sănătate Mintală, Psihologie Medicală și 

Psihoterapie, Republica Moldova. Prezentată la Congresul Național de Psihiatrie – Ediția a 

IX-a, Sibiu, România, 19–22 martie 2025.  Comunicare orală. 

147. BELOUS, M., Terapia dialectic-comportamentală în era digitală: adaptări și eficiență prin 

telemedicină. Conferința Europeană de Psihiatrie și Sănătate Mintală „Galatia 2025”, Galați, 

România, 2025.  

148. BELOUS, M., CHIHAI, J. (coord.) Intervenția psihologică integrată: standardizarea 

sprijinului emoțional de scurtă durată în sănătatea mintală (prezentarea ghidului). Zilele 

Psihiatriei 2025, Iași, România, 30 octombrie 2025. 

149. BELOUS, M., JELAGA, D., NACU, A. Eating Disorders and Feeding Difficulties in 

Children with Autism Spectrum Disorder. World Psychiatric Association (WPA) – 25th 

World Congress of Psychiatry, #3301, Praga, Cehia, 5–8 octombrie 2025.  

150. BELOUS, M., JELAGA, D., NACU, A. From Spectrum to Symptoms: Rethinking Eating 

Disorders through a Neurodevelopmental Lens. European College of 

Neuropsychopharmacology (ECNP 2025), cod EP11-1011, Amsterdam, Țările de Jos, 11–

14 octombrie 2025.  
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151. BELOUS, M., JELAGA, D., NACU, A. Integrated Treatment in Autism Spectrum Disorder: 

Synergy between Psychotherapy and Psychopharmacology. World Psychiatric Association 

(WPA) – 25th World Congress of Psychiatry, #3209, Praga, Cehia, 5–8 octombrie 2025.  

152. BELOUS, M., JELAGA, D., NACU, A. Multimodal Treatment Approaches in Children with 

ADHD: Efficacy of Combined Behavioral and Pharmacological Interventions. World 

Psychiatric Association (WPA) – 25th World Congress of Psychiatry, #3291, Praga, Cehia, 

5–8 octombrie 2025.  

153. BELOUS, M., JELAGA, D., NACU, A. The Hikikomori Phenomenon between Psychiatry 

and Sociology. World Psychiatric Association (WPA) – 25th World Congress of Psychiatry, 

#3216, Praga, Cehia, 5–8 octombrie 2025.  

154. BELOUS, M., NACU, A., JELAGA, D. From Apps to Outcomes – Rethinking Mood 

Disorders in the Digital Age. European College of Neuropsychopharmacology (ECNP 2025), 

cod EP01-0048, Amsterdam, Țările de Jos, 11–14 octombrie 2025.  

155. BELOUS, M., NACU, A., JELAGA, D. Gender-Specific Manifestations and Diagnostic 

Challenges of Autism Spectrum Disorder in Women. European Congress of Psychiatry (EPA 

2025), Madrid, Spania, 5–8 aprilie 2025.  Link 

156. BIVOL, M., CHIHAI, J. (supervizor științific). Mental HealthTech 2030 – Cum schimbă AI 

prevenția, diagnosticul și intervenția în sănătatea mintală. Zilele Psihiatriei 2025, Iași, 

România, 30 octombrie 2025. Link 

157. BIVOL, M., CHIHAI, J. The Public Health and Mental Health Implications of Alcohol 

Consumption: A Focus on Epidemiology and Prevention Strategies. În: European Psychiatry, 

prezentat la European Congress of Psychiatry (EPA 2025), Madrid, Spania, 5–8 aprilie 2025. 

158. BIVOL, M., COȘULEAN, R. Transforming Mental Health Care in Moldova through 

Telemedicine. În: European Psychiatry, prezentat la European Congress of Psychiatry (EPA 

2025), Madrid, Spania, 5–8 aprilie 2025. 

159. BORONIN, L. Terapii alternative în perioada de sarcină și postpartum în tulburările mintale. 

Comunicare orală prezentată la Congresul Național de Psihiatrie, ediția a IX-a, Sibiu, 

România, 19–22 martie 2025.  

160. BORONIN, L., COȘULEAN, R., NASTAS, I. The Effectiveness of Remote Diagnostic 

Strategies for Postpartum Depression: Integration of Structured Interviews and Screening 

Scales. 38th ECNP Congress, Amsterdam, Țările de Jos, 11–14 octombrie 2025. E-Poster, 

cod EP04-0348.  

161. BORONIN, L., NASTAS, I. Statistical Analysis of Combined Screening and Diagnostic 

Tests for Postpartum and Schizophrenia-Like Disorders. 7th International Conference on 

Nanotechnologies and Biomedical Engineering, Chișinău, Republica Moldova, 7–10 

octombrie 2025. E-Poster.  

162. BORONIN, L., NASTAS, I. Variations in edinburgh postnatal depression scale assessment 

across different psychotic states and language versions. 33rd European Congress of 

Psychiatry (EPA 2025), Madrid, Spania, 5–8 aprilie 2025. E-Poster, cod EPA2025-ABS-

4123.   

163. CHIHAI, J. Addressing vulnerabilities in mental health. High-Level Conference on Mental 

Health in All Policies, Paris, Franța, 16–17 iunie 2025.  

164. CHIHAI, J. Bridging the gap in mental health knowledge and gender-based violence 

interventions: findings from a mixed-methods study in Moldova. EPA 2025, Madrid, Spania, 

5–8 aprilie 2025. Comunicare orală. 
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165. CHIHAI, J. Healthy air for healthy minds: intersection between mental health and 

environmental well-being. European Public Health Conference, Lisabona, Portugalia, 

februarie 2025.  

166. CHIHAI, J. New pathways for cross-border collaboration in mental health education: 

Moldova experience in EU reform alignment. ARPP Conference 2025, București, România, 

martie 2025.  

167. CHIHAI, J. PCN 348 – Tulburările de spectru autist la copil și adult. Conferința Națională 

de Psihiatrie (ARPP), Sibiu, România, 19–22 martie 2025.  Comunicare orală. 

168. CHIHAI, J. PCN 399 – Tulburările legate de consumul de substanțe noi cu proprietăți 

psihoactive și stimulatoare la adulți și adolescenți. Conferința Națională de Psihiatrie 

(ARPP), Sibiu, România, 19–22 martie 2025. Comunicare orală. 

169. CHIHAI, J. Protocoale clinice naționale în tulburările mintale: aplicabilitatea în practica 

medicilor de familie. Conferința Națională de Psihiatrie (ARPP), Sibiu, România, 19–22 

martie 2025.  Comunicare orală. 

170. CHIHAI, J. Provocările diagnosticării anxietății: suprapuneri, comorbidități și confuzii 

clinice. Zilele Institutului de Psihiatrie „Socola”, Iași, România, 30 octombrie 2025.  

171. CHIHAI, J. Public attitudes towards mental health stigma in Moldova: a comparative study. 

EPA 2025, Madrid, Spania, 5–8 aprilie 2025. Comunicare orală. 

172. CHIHAI, J., JELAGA, D. Abordări integrate în tratamentul ADHD: importanța abordării 

interdisciplinare. Al VI-lea Congres Național și a XX-a Conferință Națională de Sănătate 

Mintală a Copilului și Adolescentului, București, România, 2025. Comunicare orală. 

173. COȘULEAN, R., CHIHAI, J. (supervizor științific). Telemedicina și modelul IPI. Adaptarea 

intervenției scurte la contextul digital. Zilele Psihiatriei 2025, Iași, România, 30 octombrie 

2025.  

174. JELAGA, D. Când anxietatea devine urgență psihiatrică. Criterii de spitalizare și intervenție 

în contextul PCN-278. În: Zilele Psihiatriei 2025, Iași, România, 30 octombrie 2025.  

175. JELAGA, D. Comorbiditatea tulburărilor de personalitate și consumului de substanțe: efect 

sinergic asupra riscului suicidar. Conferința Europeană de Psihiatrie și Sănătate Mintală 

„Galatia 2025”, Galați, România, 2025.  

176. JELAGA, D. Factori de risc și strategii de gestionare în comportamentul suicidar și 

parasuicidar în depresie. Congresul Național de Psihiatrie (ARPP), ediția a IX-a, Sibiu, 

România, 19–22 martie 2025.  

177. JELAGA, D. Impactul rețelelor sociale asupra comportamentului suicidar. Conferința 

Națională NoAddict, ediția a IX-a, Iași, România, 2025.  

178. JELAGA, D., BELOUS, M. Affective Dysregulation and Impulsivity in Borderline 

Personality Disorder as Central Factors in Suicidal and Parasuicidal Behavior. World 

Psychiatric Association (WPA) – 25th World Congress of Psychiatry, Praga, Cehia, 5–8 

octombrie 2025.  

179. JELAGA, D., BELOUS, M. Dialectical Behavior Therapy for Suicidal Behavior in 

Borderline Personality Disorder. World Psychiatric Association (WPA) – 25th World 

Congress of Psychiatry, Praga, Cehia, 5–8 octombrie 2025.  

180. JELAGA, D., BELOUS, M. Psychiatry Residents as Changemakers: Advancing Training 

through Reform, Visibility, and Strategic Engagement. În: Proceedings of the 33rd EFPT 

Forum, Maastricht, Olanda, 2025. European Federation of Psychiatric Trainees (EFPT).  
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181. JELAGA, D., BELOUS, M. Self-Injurious Behavior in Children with Autism Spectrum 

Disorder. World Psychiatric Association (WPA) – 25th World Congress of Psychiatry, Praga, 

Cehia, 5–8 octombrie 2025.  

182. JELAGA, D., BELOUS, M. Social Support and Resilience Factors in Reducing Suicidal and 

Parasuicidal Risk in Borderline Personality Disorder. World Psychiatric Association (WPA) 

– 25th World Congress of Psychiatry, Praga, Cehia, 5–8 octombrie 2025.  

183. JELAGA, D., BELOUS, M. The Role of Stress and Trauma in the Onset of Mood Disorders. 

European Congress of Psychiatry (EPA 2025), Madrid, Spania, 5–8 aprilie 2025.  

184. JELAGA, D., BELOUS, M., CHIHAI, J. Emotional Dysregulation and Impulsivity as 

Predictors of Suicidal Acts in Borderline Personality Disorder. European College of 

Neuropsychopharmacology (ECNP 2025), Amsterdam, Țările de Jos, 11–14 octombrie 2025.  

185. JELAGA, D., COȘULEAN, R. Telemedicine Services in Suicidal Behaviour. prezentată la 

11th International Conference on Applied Psychology and Educational Sciences (ICAPES 

2025), Iași, România, 16–19 octombrie 2025. Comunicare orală 

186. NASTAS, I. Intervenții adjuvante în schizofrenie. Congresul Național de Psihiatrie, ediția a 

IX-a, Sibiu, România, 19–22 martie 2025. Comunicare orală 

187. NASTAS, I. Sănătatea mintală la distanță. Avantaje și limitări. Conferința Națională „Smart 

Diaspora”, Cluj-Napoca, România, 4–7 noiembrie 2025. Comunicare orală 

188. NASTAS, I., BORONIN, L. Effectiveness of Virtual Reality Methods in Schizophrenia: 

Assessment of Sensitivity and Specificity Based on Available Data. 38th ECNP Congress, 

Amsterdam, Țările de Jos, 11–14 octombrie 2025. E-Poster, cod EP10-0947. 

189. NASTAS, I., BORONIN, L. Statistical Analysis of Exosome Diagnostic Methods in Patients 

with Schizophrenia. 7th International Conference on Nanotechnologies and Biomedical 

Engineering, Chișinău, Republica Moldova, 7–10 octombrie 2025. E-Poster.  

 

 

8. Promovarea rezultatelor cercetărilor obținute în subprogram în mass-media: (opțional) 

➢ Emisiuni radio/TV de popularizare a științei  

1. Chelban, Viorica / Societatea Neurologilor din Republica Moldova, 12 iunie 2025 /Mesaj de 

salut din partea Dr. Viorica Chelban (Regatul Unit).  

2. Chiosa, Vitalie / Expertiză în sănătate, 20 noiembrie 2025 /Epilepsia: între frică și înțelegere.  

3. Ciobanu, Natalia / Primul podcast medical de la Urgență ecoFM, episodul 9, 6 august 2025 / 

Sănătatea creierului în sezonul cald – un subiect de actualitate, mai ales în contextul 

temperaturilor ridicate.  

4. Dragan, Diana, Olaru, Natalia, Oglindă, Gabriela, Groppa, Stanislav / Centrul Național de 

Epileptologie, 26 martie 2025 / Susținem Pacienții Cu Epilepsie.  

5. Efremova, Daniela / TVR Moldova, 1 noiembrie 2025 / Atacul vascular cerebral în Moldova: 

„Cel mai tânăr pe care l-am avut a fost de 16 ani”.  

6. Groppa, Stanislav / Bună Dimineața la Moldova 1, 26 martie 2025 / Ziua Mondială de 

Conștientizare a Epilepsiei.  
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7. Groppa, Stanislav / TeleMoldova Plus, 28 februarie 2025 / Despre sănătatea creierului, neuro-

genetică, îmbătrânirea creierului și riscul de epilepsie, cercetare, comunicarea între generații. 

De la inimă la inimă.  

8. Groppa, Stanislav / iSănătate cu Vlada Morari, PROTV Chișinău, 29 martie 2025, ora 11:00 / 

Ziua de conștientizare a epilepsiei.  

9. Groppa, Stanislav / Ministerul Sănătății al Republicii Moldova, 30 octombrie 2025 / 

Academicianul Stanislav Groppa explică ce este un AVC și cum este tratat în centrele 

specializate.  

10. Groppa, Stanislav / Primul podcast medical de la Urgență ecoFM, episodul 4, 26 mai 2025 / 

Aflați de la academicianul Stanislav Groppa, șeful Catedrei de Neurologie nr. 2, cu sediul la 

Institutul de Medicină Urgentă (IMU) ce transformări importante au avut loc în medicina de 

urgență la pacienții cu AVC.  

11. Groppa, Stanislav / Societatea Neurologilor din Republica Moldova, 30 mai 2025 / Invitație la 

Școala Avansată de Neuroștiințe, ediția I.  

12. Groppa, Stanislav / Tele Matinal, 10 iunie 2025 / Doi titani ai științei din Moldova, acad. 

Stanislav Groppa și acad. Aurelian Gulea, au devenit Membri de Onoare ai Academiei 

Române.  

13. Hadjiu, Svetlana / Tele Matinal, 11 februarie 2025 / Cum pot fi ajutați părinții ce au copii cu 

tulburări din spectrul autist?  

14. Hadjiu, Svetlana / Tele Matinal, 11 iunie 2025 / Tot mai mulți copii suferă de „autism virtual” 

– cauzat de prea mult timp petrecut în fața ecranelor.  

15. Hadjiu, Svetlana / TVR Moldova, 28 octombrie 2025 / Tot mai mulți copii au dificultăți de 

vorbire și citire. Specialiștii avertizează. 

16. Groppa, Stanislav / Vocea Basarabiei, decembrie 2025 /  Dosar de viața  

17. CHIHAI, Jana / TVR Moldova – Știre/Interviu (TV & online): „Tot mai mulți copii cu ADHD 

în R. Moldova” – 25 aprilie 2025. Dr. Jana Chihai explică diagnosticul și manifestările ADHD. 

Link: tvrmoldova.md (pagină știre). tvrmoldova.md 

18. CHIHAI, Jana / PRO TV Chișinău – Reportaj video despre aniversarea a 80 de ani a USMF, 

cu declarații ale dnei Jana Chihai, prorector pentru cercetare și inovare – 24 octombrie 2025. 

Link: protv.md (articol + VIDEO). Pro TV 

19. CHIHAI, Jana / USMF / Noutăți (știre oficială – preluată de presă locală): „Research and 

Innovation Gala – 2025”, cu citat și declarații ale dnei Jana Chihai – 22 octombrie 2025 

(eveniment pe 21 octombrie). Link: usmf.md (știre + galerie). usmf.md 

20. CHIHAI, Jana / LOGOS-PRESS – Interviu/Articol (Business & Society): „The funding scheme 

for research psychiatrists has changed”, cu citate ale Janei Chihai de la Forumul Cercetătorilor 

– 25 august 2025. Link: logos-pres.md (articol).  

21. CHIHAI, Jana / Societatea de Psihiatrie / SPNPPC – Video mesaj de Ziua Mondială a Sănătății 

Mintale (distribuit pe Facebook, preluat de pagini media locale) – octombrie 2025. Link: video 

FB (mesaj Jana Chihai).  

https://www.facebook.com/protvchisinau/videos/1568006677141699
https://www.youtube.com/watch?v=Qrsq0ErFqRw
https://www.youtube.com/watch?v=Qrsq0ErFqRw
https://ecofm.md/2025/05/26/podcast-medical-ep-4/?fbclid=IwY2xjawLplAJleHRuA2FlbQIxMQABHszbozvMX66j3dg8AMDo5HAkowQuIrMPn6UOGljUVw6tqPkXWZSjoA2ytybC_aem_Bv3U7Bo1eK-EWB3V-gCyMw
https://ecofm.md/2025/05/26/podcast-medical-ep-4/?fbclid=IwY2xjawLplAJleHRuA2FlbQIxMQABHszbozvMX66j3dg8AMDo5HAkowQuIrMPn6UOGljUVw6tqPkXWZSjoA2ytybC_aem_Bv3U7Bo1eK-EWB3V-gCyMw
https://ecofm.md/2025/05/26/podcast-medical-ep-4/?fbclid=IwY2xjawLplAJleHRuA2FlbQIxMQABHszbozvMX66j3dg8AMDo5HAkowQuIrMPn6UOGljUVw6tqPkXWZSjoA2ytybC_aem_Bv3U7Bo1eK-EWB3V-gCyMw
https://www.facebook.com/natalia.andronic.3/videos/1387080462614998
https://www.facebook.com/natalia.andronic.3/videos/1387080462614998
https://www.facebook.com/TeleMATINAL/videos/736943192192808/
https://www.facebook.com/TeleMATINAL/videos/736943192192808/
https://www.facebook.com/TeleMATINAL/videos/736943192192808/
https://www.facebook.com/reel/588950204128754
https://www.facebook.com/reel/588950204128754
https://www.facebook.com/TeleMATINAL/videos/718178270621406
https://www.facebook.com/TeleMATINAL/videos/718178270621406
https://tvrmoldova.md/article/51b6525ad52b58e3/tot-mai-multi-copii-au-dificultati-de-vorbire-si-citire-specialistii-avertizeaza.html?fbclid=IwY2xjawN0kYxleHRuA2FlbQIxMQABHijuKbtpp39HHNIKsicfHdJ1WQowO2NuM9vs6EE7Wt6cz3pC27XO63B_774M_aem_QL1y9NkHN14sOp6IWcV17Q
https://tvrmoldova.md/article/51b6525ad52b58e3/tot-mai-multi-copii-au-dificultati-de-vorbire-si-citire-specialistii-avertizeaza.html?fbclid=IwY2xjawN0kYxleHRuA2FlbQIxMQABHijuKbtpp39HHNIKsicfHdJ1WQowO2NuM9vs6EE7Wt6cz3pC27XO63B_774M_aem_QL1y9NkHN14sOp6IWcV17Q
https://www.facebook.com/reel/1243458924266657
https://tvrmoldova.md/article/f6d6aae087da79a1/tot-mai-multi-copii-cu-adhd-in-r-moldova-doctor-chihai-nu-e-vina-parintilor.html?utm_source=chatgpt.com
https://tvrmoldova.md/article/f6d6aae087da79a1/tot-mai-multi-copii-cu-adhd-in-r-moldova-doctor-chihai-nu-e-vina-parintilor.html?utm_source=chatgpt.com
https://tvrmoldova.md/article/f6d6aae087da79a1/tot-mai-multi-copii-cu-adhd-in-r-moldova-doctor-chihai-nu-e-vina-parintilor.html?utm_source=chatgpt.com
https://protv.md/actualitate/de-la-inceputurile-modeste-la-renumele-international-universitatea-nicolae-testemitanu-marcheaza-8-decenii-de-formare-a-medicilor-cercetatorilor-si-profesorilor-video---2740604.html
https://protv.md/actualitate/de-la-inceputurile-modeste-la-renumele-international-universitatea-nicolae-testemitanu-marcheaza-8-decenii-de-formare-a-medicilor-cercetatorilor-si-profesorilor-video---2740604.html
https://usmf.md/en/noutati/research-and-innovation-gala-2025
https://logos-pres.md/en/news/the-funding-scheme-for-research-psychiatrists-has-changed/
https://logos-pres.md/en/news/the-funding-scheme-for-research-psychiatrists-has-changed/
https://www.facebook.com/sanatatemintala.md/videos/𝗭𝗶𝘂𝗮-𝗠𝗼𝗻𝗱𝗶𝗮𝗹𝗮̆-𝗮-𝗦𝗮̆𝗻𝗮̆𝘁𝗮̆𝘁̦𝗶𝗶-𝗠𝗶𝗻𝘁𝗮𝗹𝗲-𝟮𝟬𝟮𝟱-𝘔𝘦𝘴𝘢𝘫-𝘥𝘪𝘯-𝘱𝘢𝘳𝘵𝘦𝘢-𝘋𝘰𝘢𝘮𝘯𝘦𝘪-jana-chihai/802433765899122/?utm_source=chatgpt.com
https://www.facebook.com/sanatatemintala.md/videos/𝗭𝗶𝘂𝗮-𝗠𝗼𝗻𝗱𝗶𝗮𝗹𝗮̆-𝗮-𝗦𝗮̆𝗻𝗮̆𝘁𝗮̆𝘁̦𝗶𝗶-𝗠𝗶𝗻𝘁𝗮𝗹𝗲-𝟮𝟬𝟮𝟱-𝘔𝘦𝘴𝘢𝘫-𝘥𝘪𝘯-𝘱𝘢𝘳𝘵𝘦𝘢-𝘋𝘰𝘢𝘮𝘯𝘦𝘪-jana-chihai/802433765899122/?utm_source=chatgpt.com


22. CHIHAI, Jana / Societatea de Psihiatrie / SPNPPC – Clip eveniment „Congresul aniversar – 

80 de ani” (distribuit pe Facebook; conține cadre și declarații din eveniment mediatizat) – 

octombrie 2025.  

23. BELOUS , Mihaela / Bună Dimineața” la Moldova 1, difuzată pe 10 octombrie 2025, cu ocazia 

BELOUS , Mihaela / emisiunea „iSănătate” la PRO TV, difuzată pe 13 octombrie 2025, în 

cadrul ediției dedicate temei „ADHD – ce este, cauze, simptome, diagnostic și tratament”,  

24. BELOUS , Mihaela / podcast „Ce simte un copil cu autism?”, MindCare #2 cu Mihaela Belous. 

25. BELOUS , Mihaela / Video informativ „Relația cu timpul și echilibrul interior”, comunicare 

publică / educație pentru sănătate (video), Pagina „Sănătate Mintală Moldova” (Facebook), 

20.05.2025, online (Chișinău, Republica Moldova), română, public general (tineri și adulți, 

familii), obiectiv: conștientizare privind relația cu timpul și orientare către serviciile 

comunitare, mesaj-cheie: „Dacă te regăsești în aceste trăiri, caută sprijin – Centrele Comunitare 

de Sănătate Mintală sunt aici pentru tine.”.  

26. BELOUS , Mihaela / Video informativ „Ești propriul tău dușman? 3 semne subtile de 

autosabotaj”, comunicare publică / educație pentru sănătate (video), Pagina „Sănătate Mintală 

Moldova” (Facebook),13.05.2025, online (Chișinău, Republica Moldova), română, public 

general (tineri și adulți, familii), obiectiv: identificarea autosabotajului și orientare către soluții 

practice, mesaj-cheie: „Urmărește video-ul ca să recunoști dacă îți pui singur piedici și ce poți 

face ca să ieși din cercul vicios.”.  

27. BELOUS , Mihaela / Video informativ „Digital detox: 6 pași simpli ca să te reconectezi cu 

tine (nu cu ecranul)”, comunicare publică / educație pentru sănătate (video), Pagina „Sănătate 

Mintală Moldova” (Facebook), 04.04.2025, online (Chișinău, Republica Moldova), română, 

public general (tineri și adulți, familii), obiectiv: conștientizarea efectelor „scroll-ului fără 

sfârșit” și promovarea igienei digitale, mesaj-cheie: „Detoxul digital nu înseamnă să renunți la 

tehnologie, ci să o folosești conștient; dacă îți este greu singur, adresează-te celui mai apropiat 

Centru Comunitar de Sănătate Mintală”.  

28. BELOUS , Mihaela / Video informativ „Depresia: 5 lucruri pe care persoanele afectate ar 

vrea să le înțelegi”, comunicare publică / educație pentru sănătate (video), Pagina „Sănătate 

Mintală Moldova” (Facebook), 17.04.2025, online (Chișinău, Republica Moldova), română, 

public general (tineri și adulți, familii), obiectiv: creșterea conștientizării privind depresia și 

combaterea stigmei („depresia nu e lipsă de voință, ci o suferință reală”), mesaj-cheie: „Un gest 

de înțelegere poate conta enorm—pentru tine sau pentru cineva drag care trece printr-o perioadă 

dificilă”.  

29. BELOUS , Mihaela / Video informativ „Ce este sindromul broaștei fierte și ce legătură are cu 

viața ta?”, comunicare publică / educație pentru sănătate (video), Pagina „Sănătate Mintală 

Moldova” (Facebook), 28.03.2025, online (Chișinău, Republica Moldova), română, public 

general (tineri și adulți, familii), obiectiv: explicarea modului în care schimbările subtile și 

stresul cronic te pot consuma treptat fără să observi, mesaj-cheie: „Observă micro-schimbările, 

setează limite și caută sprijin înainte ca ‘apa’ să devină fierbinte”.  

30. BELOUS , Mihaela / Video informativ „Hiper-independența: când puterea devine piedică”, 

comunicare publică / educație pentru sănătate (video), Pagina „Sănătate Mintală Moldova” 

(Facebook), 21.03.2025, online (Chișinău, Republica Moldova), română, public general (tineri 

și adulți, familii), obiectiv: conștientizarea riscurilor hiper-independenței și promovarea cererii 

https://www.facebook.com/sanatatemintala.md/?locale=ro_RO
https://www.facebook.com/sanatatemintala.md/?locale=ro_RO
https://www.facebook.com/mihaela.belous.2025/posts/pfbid02rdnSwY2jNJsJ4dwFXGgnSouHXZdbfARq8mXNMPngWf23DZyfj5GWzGQRLQXs9FDql?rdid=6fy81ggFzFfAVKtp
https://www.facebook.com/mihaela.belous.2025/posts/pfbid019dkvSjvKMzzp1ogbW88xX5UcPcUZ7rmH7wvC52uzp4wLy6ndbEPmKHBKqiz4PXnl?rdid=XAxRuQpCtYJ11QP7
https://www.youtube.com/watch?v=bRa242J3mZQ
https://www.facebook.com/reel/632933979705587
https://www.facebook.com/reel/620113824378310
https://www.facebook.com/reel/620113824378310
https://www.facebook.com/reel/690435310336887
https://www.facebook.com/reel/690435310336887
https://www.facebook.com/reel/9582196511828488
https://www.facebook.com/reel/9582196511828488
https://www.facebook.com/reel/2384118281944326
https://www.facebook.com/reel/2384118281944326
https://www.facebook.com/reel/576497535409140


de sprijin la timp, mesaj-cheie: „Să ceri ajutor nu este slăbiciune, ci un pas firesc spre liniște și 

conexiune”.  

31. BELOUS , Mihaela / Video informativ „Cum să ai mai multă încredere în tine”, comunicare 

publică / educație pentru sănătate (video), Pagina „Sănătate Mintală Moldova” (Facebook), 

27.02.2025, online (Chișinău, Republica Moldova), română, public general (tineri și adulți), 

obiectiv: creșterea stimei de sine și dezvoltarea încrederii personale prin acțiuni zilnice, mesaj-

cheie: „Încrederea începe cu acțiunea – fiecare pas mic contează în construirea propriei forțe 

interioare”. 

32. BELOUS , Mihaela / Video informativ „Cum să scapi de procrastinare: pași simpli pentru a 

depăși amânarea”, comunicare publică / educație pentru sănătate (video), Pagina „Sănătate 

Mintală Moldova” (Facebook), 20.02.2025, online (Chișinău, Republica Moldova), română, 

public general (tineri și adulți), obiectiv: identificarea cauzelor procrastinării și dezvoltarea 

strategiilor pentru creșterea motivației și a eficienței personale, mesaj-cheie: „Amânarea nu e 

lene, ci un mecanism de evitare — află cum să ieși din cercul vicios al amânărilor și să recâștigi 

controlul”. 

33. BELOUS , Mihaela / Video informativ „Anxietatea: când gândurile nu te lasă în pace”, 

comunicare publică / educație pentru sănătate (video), Pagina „Sănătate Mintală Moldova” 

(Facebook), 13.01.2025, online (Chișinău, Republica Moldova), română, public general (tineri 

și adulți), obiectiv: informarea publicului privind manifestările anxietății și pașii practici pentru 

gestionarea acesteia, mesaj-cheie: „Anxietatea nu este o slăbiciune, ci un semnal că ai nevoie 

de sprijin — află cum o poți recunoaște și ce poți face pentru a-ți regăsi echilibrul”.  

➢ Articole de popularizare a științei 

Model: Nume, prenume / Publicația / Titlul articolului 

1. Groppa, Stanislav / Consolidarea capacităților de cercetare ale instituțiilor de învățământ 

superior din Republica Moldova. 

2. Groppa, Stanislav / Congresul Neurologilor din Republica Moldova a ajuns la cea de-a VIII-a 

ediție. / Pagina oficială a Academiei de Științe a Moldovei, 16.06.2025. 

 

https://www.facebook.com/reel/991725932288145
https://www.facebook.com/reel/1715563535661376
https://www.facebook.com/reel/1715563535661376
https://www.facebook.com/reel/1624236605644672
https://usmf.md/ro/noutati/usmf-nicolae-testemitanu-lansat-un-nou-proiect-colaborare-cu-universitatea-leipzig-din?fbclid=IwY2xjawJWR6RleHRuA2FlbQIxMAABHdeZzO6fr3Awqcw07xeE4xvWkOMfFpk8CoBJ0hwJle0h8A5AtOxJZ_EODQ_aem_unb6UA6zLTjpXu0TPJWVPQ
https://www.asm.md/congresul-neurologilor-din-republica-moldova-ajuns-la-cea-de-viii-editie
https://www.asm.md/congresul-neurologilor-din-republica-moldova-ajuns-la-cea-de-viii-editie


9. Colaborare la nivel național și internațional (opțional) 

Catedra de neurologie nr. 2, USMF „Nicolae Testemițanu” 

Departamentul de Neurologie, Epileptologie și Boli interne, IMSP Institutul de Medicină Urgentă 

Centrul Național de Epileptologie, IMSP Institutul de Medicină Urgentă 

Centrul comprehensiv AVC, IMSP Institutul de Medicină Urgentă 

Secția de Epileptologie, IMSP Institutul de Medicină Urgentă 

Departamentul de Pediatrie, USMF „Nicolae Testemițanu” 

Clinica Neurologie Pediatrică, IMSP IMC 

Secția Neurologie vârstă fragedă a IMSP IMC 

Societatea de Neurologie și Psihiatrie a Copilului şi Adolescentului și Profesiuni Asociate din 

România, colaborare la nivel de organizare a manifestărilor științifice și schimb de experiență. 

Societatea de Neurologie Pediatrică din România, colaborare la nivel de organizare a manifestărilor 

științifice și schimb de experiență. 

Societatea Neurocare din România, colaborare la nivel de organizare a manifestărilor științifice, 

colaborare la nivel de organizare a manifestărilor științifice și schimb de experiență. 

UMF Iași „Gh. T. Popa” Iași, România, colaborare la nivel de organizare a manifestărilor științifice și 

schimb de experiență.Ana Popescu. Proiect bilateral Romania-Moldova RO-MD „Intersecția dintre 

metabolism și os: impactul irisinei, markerilor de turnover osos și inflamatori la paciente cu 

osteoporoză menopauzală și obezitate” 

Centrul Național de Bioetică din Republica Moldova. 

Institutul de Fiziologie și Sanocreatologie, USM, Republica Moldova. 

Departamentul Filosofie și Antropologie, USM, Republica Moldova. 

Institutul Național de Patologie „Victor Babeș” din București, România. 

Universitatea „Babeș-Bolyai” din Cluj-Napoca, România. 

Universitatea Națională de Sănătate „P. Shupyk” din Kiev, Ucraina. 

Centrul de Cercetări în Domeniul Eticii Aplicate a Facultății de Filosofie a Universității din București. 

Universitatea Națională de Medicină din Odessa, Ucraina. 

Institutul de Etică Biomedicală din Basel, Elveția. 

Laboratorul de sănătate mintală  

Alexandra Boloș, Iași, România – participare la Conferința-satelit „Noi orizonturi în sănătatea 

mintală”, 20–23 octombrie 2025. 

Alexandru Vlad Ciurea, București, România – participare la Conferința-satelit „Noi orizonturi în 

sănătatea mintală”, 20–23 octombrie 2025. 



Andrian Țîbîrnă, București, România – participare la Conferința-satelit „Noi orizonturi în sănătatea 

mintală”, 20–23 octombrie 2025. 

Belous Mihaela – doctorand, anul I, Maastricht University, Regatul Țărilor de Jos. 

Bernard Jacob, Belgia – participare la Conferința-satelit „Noi orizonturi în sănătatea mintală”, 20–23 

octombrie 2025. 

Ciprian Băcilă, Sibiu, România – participare la Conferința-satelit „Noi orizonturi în sănătatea 

mintală”, 20–23 octombrie 2025. 

Claudia Anghel, Sibiu, România – participare la Conferința-satelit „Noi orizonturi în sănătatea 

mintală”, 20–23 octombrie 2025. 

Colaborare academică cu Maastricht University, Maastricht, Regatul Țărilor de Jos, în cadrul 

programului de doctorat, cu tema tezei: „Evaluarea efectelor reformelor integrate în sănătatea mintală 

asupra stigmei și bunăstării populației în Republica Moldova: de la abordare spitalicească la 

comunitară”, începând cu data de 01.05.2025. 

Colaborare cu Centrele Comunitare de Sănătate Mintală (CCSM) din sectorul Centru, municipiul 

Chișinău, precum și din raioanele Ialoveni, Călărași și Strășeni, în cadrul a două proiecte de doctorat 

(2023–2028 și 2024–2029), cu semnarea acordurilor de confidențialitate. 

Colaborare cu Institutul de Medicină de Urgență și Centrele Comunitare de Sănătate Mintală din 

sectorul Centru, municipiul Chișinău, precum și din raioanele Ialoveni, Călărași și Strășeni, în cadrul 

proiectului instituțional „Evaluarea depresiei, anxietății și deficitului cognitiv la pacienții post-AVC 

pentru îmbunătățirea indicatorilor de calitate a vieții”, cu finalizarea primei faze de evaluare. 

Cristina Dobre, Iași, România – participare la Conferința-satelit „Noi orizonturi în sănătatea mintală”, 

20–23 octombrie 2025. 

Eka Chkonia, Tbilisi, Georgia – participare la Conferința-satelit „Noi orizonturi în sănătatea mintală”, 

20–23 octombrie 2025. 

Florina Rad, București, România – participare la Conferința-satelit „Noi orizonturi în sănătatea 

mintală”, 20–23 octombrie 2025. 

Lucia-Emanuela Andrei, București, România – participare la Conferința-satelit „Noi orizonturi în 

sănătatea mintală”, 20–23 octombrie 2025. 

Lucian Paziuc, Câmpulung Moldovenesc, România – participare la Conferința-satelit „Noi orizonturi 

în sănătatea mintală”, 20–23 octombrie 2025. 

Lynae Edmonds, DNP, PMHNP-BC, Oregon, Statele Unite ale Americii – participare la Conferința-

satelit „Noi orizonturi în sănătatea mintală”, desfășurată în perioada 20–23 octombrie 2025, sub 

auspiciile Congresului aniversar „80 de ani de inovație în sănătate și educație medicală” al USMF 

„Nicolae Testemițanu”. 

Ovidiu Alexinschi, Iași, România – participare la Conferința-satelit „Noi orizonturi în sănătatea 

mintală”, 20–23 octombrie 2025. 



Proiect bilateral România–Republica Moldova PN-IV-PCB-RO-MD2024-0570, eligibil, realizat în 

parteneriat cu Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iași și Universitatea de Stat de Medicină și 

Farmacie „Nicolae Testemițanu”. 

Proiect bilateral România–Republica Moldova PN-IV-PCB-RO-MD2024-0107, eligibil, realizat în 

parteneriat cu Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” din Iași și Universitatea de Stat de Medicină și 

Farmacie „Nicolae Testemițanu”. 

Proiect internațional Sport Coach+ – Formative Assessment in Moldova, realizat în colaborare cu 

Columbia University, Mailman School of Public Health, The Heilbrunn Department of Population and 

Family Health. 

Raluca Nica, București, România – participare la Conferința-satelit „Noi orizonturi în sănătatea 

mintală”, 20–23 octombrie 2025. 

Rumyana Vechkova Dinolova-Hodzhadzhikova, Sofia, Bulgaria – participare la Conferința-satelit 

„Noi orizonturi în sănătatea mintală”, 20–23 octombrie 2025. 

Simavi Vahip, Izmir, Turcia – participare la Conferința-satelit „Noi orizonturi în sănătatea mintală”, 

20–23 octombrie 2025. 

Vladimir Nakov, Sofia, Bulgaria – participare la Conferința-satelit „Noi orizonturi în sănătatea 

mintală”, 20–23 octombrie 2025. 

 

10. Teze de doctorat / postdoctorat susținute și confirmate în anul 2025 de membrii echipei 

subprogramului (opțional) 

Pavel Leahu – teza de doctor în științe medicale cu titlul „Stimularea magnetică transcraniană 

multifocală în migrenă și epilepsie”, specialitatea 321.05 – Neurologie Clinică, susținută la 

data de 02.07.2025. 

 

11. Dificultăți în realizarea subprogramului (financiare, organizatorice, legate de resursele 

umane etc.) (opțional)  

Dificultăți de nivel organizatoric, legate de recrutarea pacienților, evaluarea clinică complexă, 

instrumentală, și evaluarea în dinamică a pacienților din studiu. 

Acces limitat la articole/publicații din reviste indexate cu impact factor (full text download). 

Surse financiare insuficiente pentru participarea la conferințe științifice internaționale, deplasări 

peste hotare și pe teritoriul R. Moldova. 

Inconveniențe referitor la imposibilitatea de plasare a unor sume alocate la alt articol de cheltuieli. 

Lipsa posibilității de includere a unor noi cercetători în activitatea laboratorului. 

Inconveniențe în obținerea finanțării pentru editarea culegerilor de materiale științifice realizate în 

baza manifestărilor științifice planificate în perioada vară-toamnă. 

Volumul crescut de activitate, determinat de extinderea simultană a proiectelor de cercetare 

naționale și internaționale, de creșterea numărului de parteneriate instituționale și de implicarea 

activă a laboratorului de sănătate mintală în procese de elaborare și revizuire a documentelor 

https://anacec.md/files/Leahu-teza2.pdf
https://anacec.md/files/Leahu-teza2.pdf


normative la nivel național. Această suprapunere de responsabilități a necesitat un efort 

semnificativ de coordonare și management al resurselor umane. 

Limitările legate de capacitatea administrativă și financiară, inclusiv de procedurile de achiziție și 

de implementare a bugetelor, care au impus uneori decalaje între planificarea inițială și realizarea 

efectivă a anumitor activități, în special în ceea ce privește dotarea infrastructurii de cercetare și 

accesul la unele resurse specializate. De asemenea, desfășurarea cercetărilor în contexte clinice și 

comunitare a fost influențată de constrângeri logistice și organizaționale, precum disponibilitatea 

variabilă a beneficiarilor, necesitatea respectării stricte a cerințelor etice și de confidențialitate, 

precum și adaptarea procedurilor de colectare a datelor la realitățile din teren. 

Integrarea simultană a activităților de cercetare, formare profesională și diseminare științifică a 

presupus o mobilizare constantă a echipei, în condițiile unui număr limitat de posturi finanțate 

permanent în cadrul laboratorului. 

 

 

12. Concluzii (obligatoriu) 

 

1. Accidentul cerebral vascular ischemic acut este o patologie cu urmări dezastruoase în materie 

de dizabilitate și mortalitate. Creșterea accesului populației la metode moderne de tratament 

scade povara acestei boli la toate nivelurile. 

2. Prevalența patologiei creierului este în continuă creștere, în special, epilepsia, degenerescențele 

cerebrale, bolile cerebro-vasculare, care sunt sunt cauze importante de mortalitate și 

dizabilitate. 

3. A fost implementat un model comprehensiv de abordare a epilepsiei și a unui serviciu național 

de asistență medicală pentru AVC, cu îmbunătățirea semnificativă a calității vieții a pacienților 

și acces la diagnostic precoce, tratamente personalizate și îngrijiri continue. Aceste rezultate 

reprezintă un pas important în reducerea poverii acestor afecțiuni neurologice asupra calității 

vieții pacienților. 

4. Rezultatele obținute în cadrul acestui studiu demonstrează importanța unei abordări 

interdisciplinare în cercetarea clinică neurologică, combinând neuroimagistica, genetica, și 

neurofiziologia. Prin implementarea de tehnologii inovatoare precum stimularea magnetică 

transcraniană și telemedicina, se deschid noi perspective în diagnosticul, tratamentul și 

monitorizarea pacienților cu afecțiuni neurologice, contribuind la îmbunătățirea semnificativă 

a calității vieții acestora. 

5. Acțiunile planificate și efectuate în cadrul laboratorului au fost realizate în conformitate cu 

obiectivele propuse. S-au analizat materialele de valoare publicate în diverse baze de date. 

6. Au fost desfășurate activități de informare și instruire a cercetătorilor din cadrul laboratorului.  

7. A fost alcătuit un plan riguros de acțiuni pentru activitatea anuală ce urmează a laboratorului. 

8. S-au elaborat și publicat materiale științifice privitor la aspectul teoretic al temei de cercetare a 

laboratorului, inclusiv și în baza primelor rezultate empirice obținute din chestionare.  



 

 

9. S-a înregistrat o participare activă la forurile științifice din țară și de peste hotare. 

10. Activitățile întreprinse în cel de-al doilea an de activitate a laboratorului formează un pas de 

trecere de la determinarea reperelor teoretice și metodologice către acțiunile aplicative ce 

urmează a fi realizate preponderent în anul 2026.  

 

 

 

Coordonatorul subprogramului                              

de cercetare                                                                             Stanislav, GROPPA        ________

                        

 

Data: _________________   

 

  



Anexa nr. 1 

Rezumatul activității și a rezultatelor obținute în subprogram în anul 2025 

Studiul integrității cerebrale, psihice și demnității la pacientul cu AVC, dreptul la libertatea 

de gândire și a cogniției. Strategii de restabilire a demnității umane și revenire la autonomie 

Codul subprogramului 080501 

În anul 2025, Centrul de Sănătate a Creierului (CSC), din cadrul Institutul Național de 

Cercetare în Medicină și Sănătate, și-a consolidat poziția ca structură interdisciplinară de 

excelență în domeniul neuroștiințelor, prin activitatea integrată a subdivizinelor sale și a fost 

orientată simultan spre cercetare fundamentală, aplicativă și translatională, dezvoltarea 

infrastructurii de excelență, formarea resurselor umane și diseminarea cunoștințelor în 

comunitatea științifică națională și internațională. 

Rezultatele științifice obținute au fost reflectate prin 279 de lucrări științifice, inclusiv 3 

monografii naționale, 1 capitol într-o monografie națională, 3 capitole în monografii 

internaționale, 22 articole în reviste internaționale cu IF și 20 articole în reviste indexate în baze 

de date internaționale recunoscute. La nivel național, au fost publicate 12 articole în reviste de 

profil din Registrul Național, precum și 20 articole în reviste recunoscute din străinătate și 8 

articole în culegeri internaționale. La fel, au fost eleboarte 81 de teze în lucrările conferințelor 

internaționale, 73 – în conferințele naționale cu participare internațională și peste 100 de 

participări la manifestări științifice, confirmând vizibilitatea și excelența academica a CSC. 

CSC a avut un rol direct în elaborarea și actualizarea protocoalelor clinice naționale în 

domeniile sănătății mintale, epilepsiei și neuropediatriei, facilitând integrarea practicilor bazate 

pe dovezi în sistemul de sănătate. Activitatea inovativă a fost reflectată prin obținerea 

certificatelor de drept de autor, 2 brevete de invenție și recunoașterea rezultatelor la expoziții atât 

naționale, cât și internaționale de profil. Astfel au fost obțnute 5 medalii la expoziții internaționale 

de inovare, trofeul „Cel mai bun proiect de cercetare” la expoziția internațională 

“INFOINVENT” și certificarea a două inovații în domeniul neuropsihologiei, materializate în 

elaborarea Ghidului de bune practici pentru evaluarea psihologică a pacienților cu epilepsie. 

CSC a organizat și co-organizat numeroase evenimente științifice de referință, incluzând 

workshop-uri, Școala Avansată de Neuroștiințe – ediția I, congresul al VIII-lea al Neurologilor 

din RM și Conferința Științifică Națională „Perspective bioetice privind sănătatea creierului în 

condiții specifice de habitat”. Centrul a fost implicat activ și în campanii naționale de educație 

publică, vizând recunoașterea precoce a AVC, cu profilaxia factorilor de risc cardiovasculari. În 

domeniul cercetării gerontologice, au fost analizate corelațiile între sarcopenie, declinul cognitiv 

și performanța fizică, ceea ce a permis dezvoltarea unor strategii multidisciplinare de prevenție 

și reabilitare în rândul populației vârstnice. În domeniul Sănătății Mintale au derulat studii privind 

tulburările de spectru autist, comportamentul suicidar, stresul traumatic și adicțiile, sprijinind 

dezvoltarea de intervenții psihologice și psihiatrice bazate pe dovezi, inclusiv prin telemedicină.  

Pe parcursul anului 2025, CSC a susținut formarea și implicarea resurselor umane, incluzând 

doctoranzi, postdoctoranzi, rezidenți, studenți și tineri cercetători, prin participarea la proiecte, 

stagii de cercetare și programe de instruire naționale și internaționale, contribuind la dezvoltarea 

durabilă a cercetării și consolidarea viitoarei generații de specialiști în neuroștiințe. 

În ansamblu, activitatea Centrului de Sănătate a Creierului în 2025 reflectă excelența în 

cercetarea fundamentală și aplicativă, cu integrarea rezultatelor în practica clinică, educația 

medicală, precum și impactul social, consolidând rolul strategic al CSC în dezvoltarea 

neuroștiințelor și alinierea serviciilor și cercetării în domeniul sănătății creierului la standardele 

internaționale. 

In 2025, the Brain Health Center (BHC), within the National Institute for Medical and Health 

Research, consolidated its position as an interdisciplinary structure of excellence in the field of 



 

 

neurosciences, through the integrated activity of its subdivisions and was simultaneously oriented 

towards fundamental research, applied infrastructure and translation of excellence of 

fundamental resources, infrastructure development and resource translation. knowledge in the 

national and international scientific community. 

The scientific results obtained were reflected in 279 scientific papers, including 3 national 

monographs, 1 chapter in a national monograph, 3 chapters in international monographs, 22 

articles in international journals with IF and 20 articles in journals indexed in recognized 

international databases. At the national level, 12 articles were published in profile journals from 

the National Register, as well as 20 articles in recognized journals from abroad and 8 articles in 

international collabo. Likewise, 81 theses were prepared in the proceedings of international 

conferences, 73 – in national conferences with international participation and over 100 

participations in scientific events, confirming the visibility and academic excellence of the BHC. 

The BHC had a direct role in the development and updating of national clinical protocols in 

the fields of mental health, epilepsy and neuropediatrics, facilitating the integration of evidence-

based practices in the health system. The innovative activity was reflected by obtaining copyright 

certificates, 2 invention patents and recognition of results at both national and international 

exhibitions in the field. Thus, 5 medals were obtained at international innovation exhibitions, the 

trophy "Best Research Project" at the international exhibition "INFOINVENT" and the 

certification of two innovations in the field of neuropsychology, the material in the development 

of the Guide to Good Practices for the Psychological Assessment of Patients with Epilepsy. 

BHC organized and co-organized reference scientific workshops and events, including the 

Advanced School of Neurosciences – 1st edition, the 8th Congress of Neurologists from the RM 

and the National Scientific Conference “Bioethical Perspectives on Brain Health in Specific 

Habitat Conditions”. The Center was also actively involved in national public education 

campaigns, aiming at early recognition of stroke, with the prophylaxis of cardiovascular risk 

factors. In the field of gerontological research, correlations between sarcopenia, cognitive decline 

and physical performance were analyzed, which allowed the development of multidisciplinary 

prevention and rehabilitation strategies among the elderly population. In the field of Mental 

Health, studies were conducted on autism spectrum disorders, suicidal behavior, traumatic stress 

and addictions, supporting the development of evidence-based psychological and psychiatric 

interventions, including through telemedicine. 

For the year 2025, BHC supported the training and involvement of human resources, 

including doctoral students, postdoctoral fellows, residents, students and young researchers, 

through the participation of projects, research internships and national and international training 

programs, contributing to the sustainable development of research and the strengthening of future 

generations of neuroscience specialists. Overall, the activity of the Brain Health Center in 2025 

reflects excellence in fundamental and applied research, with the integration of results into 

clinical practice, medical education, as well as social impact, strengthening the strategic role of 

CSC in the development of neurosciences and aligning services and research in the field of brain 

health with international standards. 

Coordonatorul subprogramului de cercetare                                                  

Stanislav, GROPPA  ________   

Data: _________________  

Anexa nr. 2 

Lista lucrărilor științifice, științifico-metodice și didactice 

publicate în anul 2025 în cadrul subprogramului de cercetare 



Studiul Integrității cerebrale, psihice și demnității la pacientul cu AVC, dreptul la 

libertatea de gândire și a cogniției. Strategii de restabilire a demnității umane și 

revenire la autonomie  

 

Codul subprogramului     080501 

1. Monografii (recomandate spre editare de consiliul științific/senatul organizației din 

domeniile cercetării și inovării) 

 1.1.monografii internaționale 

 1.2. monografii naționale 

1. GLAVAN, A., GROPPA, S. Neuropsihologia Accidentului Vascular Cerebral. Monografie, 

2025, aprobată spre editare, PV nr. 4 din 04/12/2024. (in press) 

2. FERDOHLEB, A., CIOBANU, E., CROITORU, C., BĂLAN, G., PARASCHIV A. 

Convergenţa provocărilor globale în ţările cu venituri mici şi medii. Chișinău: Print Caro, 2025. 

232 p. ISBN 978-5-85748-093-9. 

3. NASTAS, I. Schizofrenia. Mecanisme patobiologice și strategii de diagnostic precoce. 

Monografie / Nastas Igor; Universitatea de Stat de Medicină şi Farmacie „Nicolae 

Testemiţanu”, Catedra de sănătate mintală, psihologie medicală şi psihoterapie. – Chișinău: 

Bons Offices, 2025. – 118 p.: fig., tab. Bibliogr.: p. 97–118 (313 tit.). – [200] ex. ISBN 978-5-

36241-511-2. 616.895.8-07 N 24. 

4. NASTAS I, BORONIN L, COȘULEAN R, BIVOL M, BELOUS M, JELAGA D, CHIHAI J. 

Telemedicina în sănătatea mintală.Monografie.Coordonator: Igor Nastas:USMF ,, Nicolae 

Testemițanu”, Laboratorul de sănătate mintală.-Chișinău:CEP Medicina,2024.-322 p.:fig.,tab. 

ISBN 978-9975-82-399-9. [614.2+616.89]:004.7 T34 

 

2. Capitole în monografii naționale/internaționale 

3. Editor de culegere de articole, materiale ale conferințelor naționale și internaționale 

1. Perspective bioetice privind sănătatea  creierului în condiții specifice de habitat. Culegere de 

materiale științifice. Conferință Științifică Națională, 17 iunie 2025, Coordonator: dr. hab. 

Vitalie Ojovanu. Chișinău: Print Caro, 2025. 220 p. ISBN 978-5-85748-227-8.  

1. CHIHAI Jana. Membru al Editorial Board al revistei Mental Health & Human Resilience 

International Journal. Link 

2. CHIHAI Jana. Membru al Editorial Board, revista Patologìâ «Pathologia», Zaporizhzhia State 

Medical & Pharmaceutical University, Ucraina.  Link 

3. CHIHAI Jana. Membru al Colegiului de redacție al revistei Bulletin of Integrative Psychiatry, 

2024, Iași, România. Link 

 

4. Articole în reviste științifice  

https://repository.usmf.md/bitstream/20.500.12710/29984/1/Convergenta_provocarilor_monografia_AiF.pdf
https://repository.usmf.md/handle/20.500.12710/31217
https://repository.usmf.md/handle/20.500.12710/31217
https://medwinpublishers.com/MHRIJ/editorial-board.php
https://pat.zsmu.edu.ua/about/editorialTeam
https://dev.buletindepsihiatrie.ro/


 4.1. în reviste din bazele de date Web of Science și SCOPUS (cu indicarea factorului de 

impact IF) 

1. ALABDI, L., ALTUWAIJRI, N., ZHU, J., EFTHYMIOU, S., LEE, H., DUAN, J., SALEM, 

I., GROPPA, S. SLK is mutated in individuals with a neurodevelopmental disorder. In: 

eBioMedicine. 2025, vol. 116, 105725, doi: 10.1016/j.ebiom.2025.105725. (IF 10.8) 

2. MIKULIK, R., NETO, G., SEDANI, R., AMERISO, S.F., MAMMADOVA, N., 

MARCHENKO, S., MARTINS, S., MILANOV, I., CONSTANZO, F., MUÑOZ, M., 

BUDINCEVIC, H., ŠRÁMEK, M., RAMOS, C., ZAKARIA, M.F., KÕRV, J., TSIVGOULIS, 

G., SZAPARY, L., PANDIAN, J., NULKHASANAH, A., BATAYHA, W., 

MEDUKHANOVA, S., KARBOZOVA, K., MIGLANE, E., VILIONSKIS, A., KEE, H.F., 

GONGORA-RIVERA, F., CANTU BRITO, C., GROPPA, S., CIOBANU, N., PAUDEL, R., 

ABANTO, C., COLLANTES, M.E., SAN JOSE, M.C., KOBAYASHI, A., GOMES, A., TIU, 

C., SHAMALOV, N., MIJAJLOVIC, M., GDOVINOVÁ, Z., KROON, L., SOHN, S.I., 

MONICHE, F., TOWANABUT, S., MOSKOVKO, S., ALOMAR, A., HUY THANG, N., 

MIDDLETON, S., BARRIENTOS-GUERRA, J.D. Differences in acute ischemic stroke 

treatment: A cross-sectional study from international Registry of Stroke Care Quality (RES-

Q). In: Int J Stroke. 2025, Jul. ISSN: 1747-4949. (IF 8.7)  

3. MIKULÍK, R., NETO, G., SEDANI, R., VAŘECHA, M., MARTINS, S., MUNOZ, M., 

PANDIAN, J., GROPPA, S., CIOBANU, N., NULKHASANAH, A., COLLANTES, M.E., 

SAN JOSE, C., KOBAYASHI, A., TIU, C., GDOVINOVÁ, Z., KROON, L., MONICHE, F., 

TOWANABUT, S., MOSKOVKO, S., HUY THANG, N., SYLAJA, P.N. Predicting 

functional outcome at discharge after intracerebral hemorrhage: comparison of prognostic 

scores using RES-Q data. In: International Stroke Journal. (IF 8.7) (in press). 

4. MÎRZAC, D., GLASER, M.B., KREIS, S.L., RINGEL, F.A., BANGE, M., HERZ, D.M., 

GROPPA, S., ROTARU, L. Cortical Single-Cell Primers of Abnormal Brain Activity in 

Parkinson’s Disease. In: Research. 2025 (8) 1-15, ISSN 2096-5168 /ISSNe 2639-5274 (IF 

10.9) 

5. SPRÂNCEAN, M., SIDORENKO, L., SPRÂNCEAN, S., HADJIU, S., WESSEL, N.A. Study 

of Immunoenzymatic Parameters in Pediatric Ischemic Stroke as a Contribution to More 

Efficient Pediatric Monitoring and Diagnosis. In: Appl. Sci. 2025, 15(6), 3152; ISSN 2076-

3417. (IF 2.5) 

6. SUVEICA L., LOGHIN-OPREA N., SCHIPOR S.V., CUMPATA V., CARSOTE M., 

GHEORGHE A.M., SIMA O.C., COSTACHESCU M., PETROVA E., TRANDAFIR A.I., 

POPESCU A., MANDA D. Circulating irisin and rehabilitation: expanding cutting edge 

research of muscle‐derivate endocrine profile to the physical activity/therapy in various 

ailments. In: Balneo and PRM Research Journal. 2025, 16(3), p. 20. ISSN 2734 - 8458, ISSN 

- 2734 - 844X. (IF 1.1) 

7. CROITORU, C., CIOBANU, E., BALAN, G., FERDOHLEB, A. Knowledge, attitudes, and 

practices of medical students from middle-income countries regarding climate change: the case 

of Republic of Moldova. In: Anthropological Researches and Studies. 2025, vol. 2025, pp. 140-

153. ISSN 2360-3445. https://doi.org/10.26758/15.1.9   (SCOPUS IF 0,1) 

8. SPÎNU, S. The doctor–patient relationship in outpatient neurology: sociocultural and legal 

dimensions. In: Legal and Administrative Studies. 2025, No.1 (32), XXIV, pp. 37-45. e-ISSN: 

2344-6900, ISSN-L: 1583-0772. doi: 10.5281/zenodo.17203636. 

https://www.thelancet.com/journals/ebiom/article/PIIS2352-3964(25)00169-0/fulltext
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/40698920/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/40698920/
https://spj.science.org/doi/10.34133/research.0863
https://spj.science.org/doi/10.34133/research.0863
https://www.mdpi.com/2076-3417/15/6/3152
https://www.mdpi.com/2076-3417/15/6/3152
https://www.mdpi.com/2076-3417/15/6/3152
https://bioclima.ro/Balneo884.pdf
https://bioclima.ro/Balneo884.pdf
https://bioclima.ro/Balneo884.pdf
https://www.journalstudiesanthropology.ro/en/knowledge-attitudes-and-practices-of-medical-students-from-middle-income-countries-regarding-climate-change-the-case-of-republic-of-moldova/
https://www.journalstudiesanthropology.ro/en/knowledge-attitudes-and-practices-of-medical-students-from-middle-income-countries-regarding-climate-change-the-case-of-republic-of-moldova/
https://www.journalstudiesanthropology.ro/en/knowledge-attitudes-and-practices-of-medical-students-from-middle-income-countries-regarding-climate-change-the-case-of-republic-of-moldova/
https://doi.org/10.26758/15.1.9
https://doi.org/10.5281/zenodo.17203635
https://doi.org/10.5281/zenodo.17203635
https://doi.org/10.5281/zenodo.17203636


9. LINDERT, J., CHIHAI, J. Healthy air for healthy minds. In: European Journal of Public 

Health, 2024, Vol. 34, Supplement 3, p. ckae144.490. DOI: 

https://doi.org/10.1093/eurpub/ckae144.490. (IF 3.9) 

10. VAN BAAR, J.M., CIOFU, C., THOMPSON, F., LUIK, A.I., MEREANU, O., KRAMER, J., 

SCHOUTEN, F., CONDRAT, V., VOORHAM, L., CHIHAI, J., SHIELDS-ZEEMAN, L. 

Socioeconomic correlates of mental health in Moldova: A nationally representative door-to-

door survey. In: European Psychiatry, Vol. 68, 2025. Published online: 5 February 2025. DOI: 

https://doi.org/10.1016/j.eurpsy.2025.01.006. (IF 7.2) 

11. WINKLER, P., CHIHAI, J., TOMORI, S., SAGUD, M., RISTIC-IGNJATOVIC, D., 

KURVITS, K., RADOSEVIC-VIDACEK, B., PIKIRENIA, U., MAZALIAUSKIENE, R., 

TIKHONOVA, L., et al. Mental health in Central and Eastern Europe: a comprehensive 

analysis. In: The Lancet Regional Health – Europe, 2025. DOI: https://doi.org/10.1016/S2666-

7762(25)00256-X. (IF 16.3) 

12. CHIHAI, J., Bivol, M., Shields-Zeeman, L., et al. Public attitudes towards mental health stigma 

in Moldova: A comparative study. European Psychiatry, 2025. (IF 7.2) 

13. CHIHAI, J., Adeola, C., Tomori, S., et al. Bridging the gap in mental health knowledge and 

gender-based violence interventions: findings from a mixed-methods study in Moldova. 

European Psychiatry, 2025. (IF 7.2) 

14. CHIHAI, J., Bivol, M., Mereanu, O., et al. Public health and mental health implications of 

alcohol consumption: a focus on epidemiology and prevention strategies. European 

Psychiatry, 2025. (IF 7.2) 

15. CHIHAI, J., ADEOLA, C., BIVOL, M. Identifying core stigmatizing beliefs about depression: 

results of an item-level statistical analysis. În: Moldovan Journal of Health Sciences (MJHS), 

2024. IF 0.2. SCOPUS. 

16. SANDULEAC, L., CHIHAI, J., DELIV, I., BIVOL, M., JELAGA, D. Psychosis induced by 

corticosteroid therapy: a report of two cases. În: Neuroscience Applied, Elsevier, 2024. DOI: 

https://doi.org/10.1016/j.nsa.2024.104604. (IF 1.88) 

17. BORONIN, L., SPINEI, L., NASTAS, I. Niacin Skin Test in Schizophrenia: A Systematic 

Review. In: Archives of the Balkan Medical Union, 2025, vol. 60, nr. 2, pp. 284–294. ISSN 

1220-3649. IF 1.2. SCOPUS. 

18. NASTAS, I., BORONIN, L. Estrogen Hormonal Therapy, Clinical Picture, and Course of 

Schizophrenia and Postpartum Disorders: Review of the Current State of Evidence. In: 

Archives of Psychiatry Research, 2025, vol. 61, nr. 2, pp. 115–124. ISSN 1846-0410. IF 0.8. 
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128. ISBN 978-966-443-134-4. 

5. RUBANOVICI, L. The principle of vulnerability in the biomedical field. In: Збірник 

матеріалів VІI Міжнародної наукової конференції „Людина як цілісність: філософський, 

мовознавчий та педагогічний дискурси”, Одеса: ОНМедУ, Одеса, Україна, 2025, с. 150-

154. ISBN 978-966-443-134-4. 

6. COJOCARU, V. Ethical issues of brain health in detaines. In: Збірник матеріалів VІI 

Міжнародної наукової конференції „Людина як цілісність: філософський, мовознавчий 

та педагогічний дискурси”, Одеса: ОНМедУ, Одеса, Україна, 2025, c. 166-168. ISBN 978-

966-443-134-4. 

 

6.2. în lucrările conferințelor științifice internaționale din Republica Moldova 

1. BANARI, I., OJOVANU, V. Procesele neurodegenerative la vârstnici în cadrul abordărilor 

bioetice. În: Simpozionul ştiinţific Naţional cu Participare Internaţională: dedicat aniversării 

a 80 de ani a USMF „Nicolae Testemiţanu”, Lexon-Prim, Chişinău, 2025, pp. 5-12. ISBN 978-

9975-173-88-9. 

2. BANARI, I.  Nooetica şi bioetica socială în contextul asigurării securităţii umane. Reflectări din 

opera profesorului universitar Teodor N. Ţîrdea. În: Conferinţa ştiinţifică internaţională 

„Republica Moldova în contextul noii arhitecturi de securitate regională”, Chişinău, 2025, p. 

260-270. ISBN 978­9975­3626­7­2. 

3. COJOCARU, V. Configurarea principiului securității militarului prin contract: abordări etice.  

În: Conferința „Republica Moldova în contextul noii arhitecturi de securitate regională”, 24 

mai 2024. Chişinău; 2025, p. 251-259. ISBN 978-9975-3626-7-2. 

4. RUBANOVICI, L. Explorarea fundamentelor filosofice ale conceptului de securitate în context 

contemporan.  În: Conferința „Republica Moldova în contextul noii arhitecturi de securitate 

regională”, 24 mai 2024. Chişinău, 2025, p. 243-250. ISBN 978-5-85748-227-8. 
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6.3. în lucrările conferințelor științifice naționale cu participare internațională din 

Republica Moldova 

1. POPESCU, A., ȘORICI, G., POPA, A., BOTEZATU, A., BODRUG, N., NEGARĂ, A. 

Patologia hepatică şi cea gastrointestinală în relație cu sindromul de fragilitate la pacienții 

vârstnici: Studiu transversal. În: Revista Sănătate publică, economie și management în 

medicină, 2025, 1(103), p.53-58, ISSN: 1729-86-87. 

2. POPA, A., POPESCU, A., ȘORIC, G., BODRUG, N. Tulburările cognitive asociate 

accidentului vascular cerebral ischemic: o revizuire a literaturii. În: Materialele Simpozionului 

stiințific național cu participare internațională dedicate aniversării a 80 de ani a USMF„Nicolae 

Testemițanu” „Ozon medical, provocări, soluții pentru o îmbătrânire sănătoasă și mediul 

profesional”. Chişinău; 2025, p. 19. ISBN 978-9975-173-88-9. 

3. ȘORIC, G., POPESCU A., POPA, A., BOTEZATU, A., FETCO-MEREUȚĂ, D., SÎRBU, I., 

ȘORIC, S., CALANCEA, V., BODRUG, N.,  BLAJA, N., NEGARĂ, A. Osteosarcopenia: 

factori de risc, diagnostic și management în contextul îmbătrânirii populației. În: Materialele 

Simpozionului stiințific național cu participare internațională dedicate aniversării a 80 de ani a 

USMF„Nicolae Testemițanu”. „Ozon medical, provocări, soluții pentru o îmbătrânire 

sănătoasă și mediul profesional”. Chişinău; 2025, p. 13, ISBN 978-9975-173-88-9. 

4. FETCO-MEREUȚĂ, D., ȘORIC, G., POPESCU, A., POPA, A., BOTEZATU, A., SÎRBU, I., 

NEGARĂ, A., BODRUG, N. Sindromul de fragilitate la vârstnicii cu boala cerebrovasculară: 

aspecte clinice și factori de risc implicați. În: Materialele Simpozionului stiințific național cu 

participare internațională dedicate aniversării a 80 de ani a USMF„Nicolae Testemițanu” 

„Ozon medical, provocări, soluții pentru o îmbătrânire sănătoasă și mediul profesional”. 

Chişinău; 2025, p. 25, ISBN 978-9975-173-88-9. 

5. POPESCU, A., ȘORIC, G., POPA A., BOTEZATU, A., FETCO-MEREUȚĂ, D., SÎRBU, I., 

CALANCEA, V., BODRUG, N., NEGARĂ, A. Evaluarea factorilor de risc ca determinante a 

sindromului de fragilitate la populația vârstnică din Republica Moldova. În: Materialele 

Simpozionului stiințific național cu participare internațională dedicate aniversării a 80 de ani a 

USMF„Nicolae Testemițanu” „Ozon medical, provocări, soluții pentru o îmbătrânire sănătoasă 

și mediul profesional”. Chişinău; 2025, p. 33, ISBN 978-9975-173-88-9.  

6. BUJOREANU, T., ȘORIC, G., POPESCU, A., BRIHUNET, F. Deficitul 25(OH) vitaminei D 

la vârstnicii cu sindrom de osteosarcopenie (revista literaturii). În: Materialele Simpozionului 

stiințific național cu participare internațională dedicate aniversării a 80 de ani a USMF„Nicolae 

Testemițanu” „Ozon medical, provocări, soluții pentru o îmbătrânire sănătoasă și mediul 

profesional”. Chişinău; 2025, p. 41, ISBN 978-9975-173-88-9. 

7. BOTEZATU, A., ȘORIC, G., POPESCU, A., CALANCEA, V., MOGOȘ, G., BODRUG, N. 

Articol de sinteză. Principalele provocări în implementarea pe scară largă a terapiei cu ozon în 

medicina practică. În: Materialele Simpozionului stiințific național cu participare internațională 

dedicate aniversării a 80 de ani a USMF„Nicolae Testemițanu” „Ozon medical, provocări, 

soluții pentru o îmbătrânire sănătoasă și mediul profesional”. Chişinău; 2025, p. 61, ISBN 978-

9975-173-88-9.  

8. OJOVANU, V., OJOVAN, A. Sănătatea creierului vs. sănătate orală în câmpul abordărilor 

bioetice. În: Conferința științifică Națională cu Participare Internaţională  „Filosofia și 
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perspectiva umană”. Artpoligraf SRL, Chişinău, 2025, pp. 135-142. ISBN 978-9975-62-878-

5. 

9. BANARI I., ALUAȘ, M. Etică și educație terapeutică privind pacienții cu epilepsie. În: 

Culegerea de articole de la conferinţa ştiinţifică consacrată Zilei Mondiale a Filosofiei, [ediţia 

21]. Chişinău, 2025, p. 166-178.  ISBN 978-9975-62-878-5. 

10. COJOCARU, V., OJOVANU, V. Eficientizarea tratamentului neurologic la deținuți prin 

implicarea activă a consilierii spirit uale. Repere bioetice. În: Conferinţa ştiinţifică Naţională 

cu Participare Internaţională „Zilele Internaţionale a Ştiinţei pentru Pace şi Dezvoltare”, 

CEP: USM, 2024, Chișinău,  pp. 91-100. ШЫИТ 978-9975-62-806-8 (ЗВА)ю 

https://doi.org/10.59295/spd2024u.15бhttps://cercetare.usm.md/wp-

content/uploads/Culegerea-de-articole-Seria-Stiinte-

umanistice.pdfбhttps://msuir.usm.md/handle/123456789/16632 

11. RUBANOVICI, L. Contribuții bioetice privind provocările autonomiei pacientului   

neurologic. În: Conferința științifică Națională cu Participare Internaţională „Filosofia și 

perspectiva umană”.Artpoligraf SRL, Chişinău, 2025, pp. 143-153. ISBN 978-9975-62-878-

5. 

 

6.4. în lucrările conferințelor științifice naționale  

1. OJOVANU, V. Actualitatea eticii și axiologiei în examinarea sănătății cerebrale. În: Materialele 

Conferinței Științifice Națională, 17 iunie 2025 „Perspective bioetice privind sănătatea 

creierului în condiții specifice de habitat” . Chișinău; 2025, p. 139-142. ISBN 978-5-85748-

227-8. 

2. OJOVANU, V. Oportunități și perspective în abordarea interdisciplinară a sănătății creierului. 

În: Materialele Conferinței Științifice Națională, 17 iunie 2025 „Perspective bioetice privind 

sănătatea creierului în condiții specifice de habitat”. Chişinău ; 2025, p. 7-18. ISBN 978-5-

85748-227-8. 

 3. BANARI, I. Abordari bioetice privind afecțiunile neurologice degenerative la varstnici. În: 

Materialele Conferinței Științifice Națională, 17 iunie 2025 „Perspective bioetice privind 

sănătatea creierului în condiții specifice de habitat”. Chișinău; 2025, p. 28-34. ISBN 978-5-

85748-227-8. 

4. BANARI, I.,  VARACHIN, V.,  BĂBUȚĂ, L. Aspectele etice și juridice  în neuroștiința 

translațională aplicată pacienților cu autism. În: Materialele Conferinței Științifice Națională, 

17 iunie 2025 „Perspective bioetice privind sănătatea creierului în condiții specifice de 

habitat”. Chișinău; 2025, p. 128-132. ISBN 978-5-85748-227-8. 

5. BANARI, I. VATAMANIUC, N., RAPCEA, A. Principiul vulnerabilității în fața abuzurilor 

sexuale în contextul bolilor neurodegenerative. În: Materialele Conferinței Științifice 

Națională, 17 iunie 2025 „Perspective bioetice privind sănătatea creierului în condiții 

specifice de habitat” . Chișinău; 2025, p. 128-132. ISBN 978-5-85748-227-8.  

6. RUBANOVICI, L. Considerații bioetice ale coerciției în sănătatea mintală. Cadru teoretic pentru 

o decizie clinică responsabilă. În: Materialele Conferinței Științifice Naționale, 17 iunie 2025 

„Perspective bioetice privind sănătatea creierului în condiții specifice de habitat”. Chișinău; 

2025, p. 35-40. ISBN 978-5-85748-227-8. 
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7. SPÎNU, S. Mindfulness și sănătatea creierului:  o relație susținută științific. În: Materialele 

Conferinței Științifice Naționale, 17 iunie 2025 „Perspective bioetice privind sănătatea 

creierului în condiții specifice de habitat”. Chișinău; 2025, p. 102-106. ISBN 978-5-85748-

227-8. 

8. ȘARGU, E. Medicalizarea stresului ocupațional și al sindromului burnout: perspective bioetice 

și implicații sociale. În: Materialele Conferinței Științifice Naționale, 17 iunie 2025 

„Perspective bioetice privind sănătatea creierului în condiții specifice de habitat”. Chișinău; 

2025, p. 107-111. ISBN 978-5-85748-227-8. 

9. COJOCARU, V. Rolul sănătății creierului în eficientizarea activității organelor de forță. În: 

Materialele Conferinței Științifice Națională, 17 iunie 2025 „Perspective bioetice privind 

sănătatea creierului în condiții specifice de habitat”. Chișinău; 2025, p. 169-174. ISBN 978-

5-85748-227-8. 

10. FERDOHLEB, A., SPINEI, L., ȚAPU, L. Etică și rezistența la antibiotice: o responsabilitate 

colectivă pentru sănătatea publică globală. Sinteză narativă. În: Perspective bioetice privind 

sănătatea creierului în condiții specifice de habitat, Ed. Ediția 1, 17 iunie 2025, Chişinău. 

Chişinău: "Print-Caro" SRL, 2025, Ediția 1, pp. 181-191. ISBN 978-5-85748-227-8. 

 

7. Teze ale conferințelor științifice 

7.1. în lucrările conferințelor științifice internaționale (peste hotare)  

1. ABABII, M., HADJIU, S., HALABUDENCO, E., RACOVIȚĂ, S., DUMITRAȘ, A., 

BALICA, N., BADAN, L., GALBUR, V., SPRÎNCEAN, M. Particularitățile clinico-genetice 

ale trombofiliei ereditare în sarcină. In: Rezumate, al XXV-lea Congres SNPCAR şi a 47-a 

Conferinţă Naţională de Neurologie, Psihiatrie și Profesiuni Asociate Copii şi Adolescenți din 

România. Brașov, România, 2025, pp.163-164, ISSN 2068-8040.   

2. BALICA, N., HADJIU, S., CALCÂI, C., RACOVIȚĂ, S., DUMITRAȘ, A., BADAN, L., 

GALBUR, V., REVENCO, N., SPRÂNCEAN, M. Corelații clinico-genetice în tulburările de 

spectru autist: serie de cazuri clinice. In: Rezumate, al XXV-lea Congres SNPCAR şi a 47-a 

Conferinţă Naţională de Neurologie, Psihiatrie și Profesiuni Asociate Copii şi Adolescenți din 

România. Brașov, România, 2025, pp.156-157, ISSN 2068-8040. 

3. BEJENARI, N., HADJIU, S., CALCÂI, C., RACOVIȚĂ, S., DUMITRAȘ, A., BALICA, N., 

BADAN, L., GALBUR, V., REVENCO, N., SPRÂNCEAN, M. Sindromul alcoolo-fetal: 

aspecte clinico-genetice și de diagnostic: caz clinic. In: Rezumate, al XXV-lea Congres 

SNPCAR şi a 47-a Conferinţă Naţională de Neurologie, Psihiatrie și Profesiuni Asociate Copii 

şi Adolescenți din România. Brașov, România, 2025, pp.156-157, ISSN 2068-8040. 

4. BEJENARI, N., HADJIU, S., CALCÂI, C., RACOVIȚĂ, S., DUMITRAȘ, A., BALICA, N., 

BADAN, L., GALBUR, V., REVENCO, N., SPRÂNCEAN, M. Particularități clinico-genetice 

ale trombofiliei ereditare în sarcină. In: Culegere de rezumate 2025. Vol. 31, nr. 3. Congresul 

al XXIV SNPCAR, România. pp. 165-167. ISSN 2344-3405. 

5. BOUR, C., CIOBANU, N., OLARU, N., GROPPA, S. Relationship between NIHSS Score and 

the onset of post-ischemic STROKE epilepsy: a retrospective analysis at the Institute of 

Emergency Medicine in Chisinau. In: Abstract Book of the 11th European Stroke Organisation 

Conference – ESOC 2025, Volume 10, Issue 2_suppl, Helsinki, Finlanda, 21 – 23 mai 2025.  

6. BOUR, C., STEGĂRESCU, S., TIMOFEI, V., VATAMAN, A. Impactul interferențelor 

electrice asupra înregistrărilor electroencefalografice în terapia intensivă In: Journal of Medical 
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Dentistry 2025. In: Abstract Book. Congresul Internațional al Universității „Apollonia” din 

Iași „Pregătim viitorul promovând excelența” Ediția a XXXV-a. Iași, România, 27 februarie - 

1 martie 2025, ISSN: 2066-6063.  
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https://conferinte.stiu.md/event_page/1437
https://conferinte.stiu.md/event_page/1437


 

 

/senatul    instituției) 

1. REVENCO, N., HADJIU, S., CÂRSTEA, O., HORODIȘTEANU-BANUH, A., HOLBAN, 

A., DOLAPCIU, E., BUJOR, D., BALANUȚA, AM., GRIN, O., CHIPER, N., MORARI, G. 

Evaluarea dezvoltării, sprijin individualizat și referirea copiilor de vârstă mică cu tulburări de 

dezvoltare. Îndrumar practic. Chișinău – 2025. 

2. GLAVAN, A., DOȚEN, N. Ghid de bune practici pentru activităţi de evaluare psihologică a 

pacienţilor cu epilepsie. Chişinău, Editura Arva Color, 2025. 140 p. ISBN 978-9975-3691-2-

1.  

3. HADJIU, S., REVENCO, N., BIRCA, L., PALII, I., CALCÂI, C., CALISTRU, I., 

CONSTANTIN, O., ISTRATUC, I., CAPESTRU, E. PCN-446. Meningoencefalitele virale la 

copil”. Ediția I, aprobat prin Ordinul MS nr. 753 din 28.08.2025.  

4. GROPPA, S., HADJIU, S., CALCÂI, C., SPRÂNCEAN, M., FEGHIU, L., CAPESTRU, E., 

ISTRATUC, I., CONSTANTIN, O., CALISTRU, I. PCN-440. Sindromul spasmului epileptic 

infantil. Sindrom West. Ediția I, aprobat prin Ordinul MS nr. 198 din 24.02.2025.  

5. GROPPA, S., HADJIU, S., CALCÂI, C., SPRÂNCEAN, M., FEGHIU, L., CAPESTRU, E., 

ISTRATUC, I., CONSTANTIN, O., CALISTRU, I. PCN-434. Sindromul Dravet. Ediția I, 

aprobat prin Ordinul MS nr. 1086 din 23.12.2024.  

6. GROPPA, S., HADJIU, S., SPRÂNCEAN, M., CALCÂI, C., FEGHIU, L., CAPESTRU, E., 

ISTRATUC, I., CONSTANTIN, O., CALISTRU, I. PCN-439. Epilepsia Mioclonico-Atonică 

sau Sindromul DOOSE. Ediția I, aprobat prin Ordinul MS nr. 1086 din 24.02.2025.  

7. HADJIU, S., REVENCO, N., PALII, I., CALCÂI, C., SPRÂNCEAN, M., CALISTRU, I., 

CAPESTRU, E., CONSTANTIN, O., ISTRATUC, I. PCN-433. Encefalomielita acută 

diseminată la copil. Ediția I, aprobat prin Ordinul MS nr. 1085 din 23.12.2024.  

8. SPRÂNCEAN, M., HADJIU, S., REVENCO, N., RACOVIȚĂ, S., CAPCELEA, S., CALCÂI, 

C., TIHAI, O., MOȘIN, V. PCN-435. Sindromul Klinfelter (la copil). Ediția I, aprobat prin 

Ordinul MS nr. 1087 din 23.12.2024. 

10.3    

1. Caiet de lucru în terapia dialectică comportamentală 

2. Ghidul practic “Intervenția psihologică integrată (IPI) 

 

Coordonatorul subprogramului                              

de cercetare                                                                             Stanislav, GROPPA        ________   

Data: _________________  

➢ Datele bibliografice se redactează în conformitate cu standardul SM ISO 690:2022 Informare și documentare. Reguli pentru prezentarea referințelor 

bibliografice și citarea resurselor de informare. (https://rses.ince.md/server/api/core/bitstreams/22d687d4-d8b7-4d0d-b13e-b378a3f539a2/content) 

➢ Pentru fiecare lucrare va fi indicat depozitul electronic internațional, național sau instituțional în care aceasta este înregistrată, precum și adresa 

electronică la care poate fi accesată lucrarea.   

https://www.researchgate.net/publication/391685339_Evaluarea_dezvoltarii_sprijin_indivualizat_si_referirea
https://www.researchgate.net/publication/391685339_Evaluarea_dezvoltarii_sprijin_indivualizat_si_referirea
https://ms.gov.md/wp-content/uploads/2025/09/Protocol-clinic-national-Meningoencefalitele-virale-la-copil-aprobat-prin-Ordinul-MS-nr.753-din-25.08.2025.pdf
https://ms.gov.md/wp-content/uploads/2025/09/Protocol-clinic-national-Meningoencefalitele-virale-la-copil-aprobat-prin-Ordinul-MS-nr.753-din-25.08.2025.pdf
https://ms.gov.md/wp-content/uploads/2025/03/Protocol-clinic-na%25252525C8%252525259Bional-%25252525E2%2525252580%252525259ESindromul-spasmului-epileptic-la-sugar.-Sindromul-West.%25252525E2%2525252580%252525259D-aprobat-prin-Ordinul-MS-nr.198-din-24.02.2025.pdf
https://ms.gov.md/wp-content/uploads/2025/03/Protocol-clinic-na%25252525C8%252525259Bional-%25252525E2%2525252580%252525259ESindromul-spasmului-epileptic-la-sugar.-Sindromul-West.%25252525E2%2525252580%252525259D-aprobat-prin-Ordinul-MS-nr.198-din-24.02.2025.pdf
https://ms.gov.md/wp-content/uploads/2025/01/Protocolul-clinic-na%25252525C8%252525259Bional-%25252525E2%2525252580%252525259ESindromul-Dravet%25252525E2%2525252580%252525259D-aprobat-prin-Ordinul-MS-nr.1086-din-23.12.2024.pdf
https://ms.gov.md/wp-content/uploads/2025/03/Protocol-clinic-na%25252525C8%252525259Bional-%25252525E2%2525252580%252525259EEpilepsia-mioclonico-atonic%25252525C4%2525252583-sau-Sindromul-Doose%25252525E2%2525252580%252525259D-aprobat-prin-Ordinul-MS-nr.197-din-24.02.2025.pdf
https://ms.gov.md/wp-content/uploads/2025/03/Protocol-clinic-na%25252525C8%252525259Bional-%25252525E2%2525252580%252525259EEpilepsia-mioclonico-atonic%25252525C4%2525252583-sau-Sindromul-Doose%25252525E2%2525252580%252525259D-aprobat-prin-Ordinul-MS-nr.197-din-24.02.2025.pdf
https://ms.gov.md/wp-content/uploads/2025/01/Protocolul-clinic-na%25252525C8%252525259Bional-%25252525E2%2525252580%252525259EEncefalomielita-acut%25252525C4%2525252583-diseminat%25252525C4%2525252583-la-copil%25252525E2%2525252580%252525259D-aprobat-prin-Ordinul-MS-nr.1085-din-23.12.2024.pdf
https://ms.gov.md/wp-content/uploads/2025/01/Protocolul-clinic-na%25252525C8%252525259Bional-%25252525E2%2525252580%252525259EEncefalomielita-acut%25252525C4%2525252583-diseminat%25252525C4%2525252583-la-copil%25252525E2%2525252580%252525259D-aprobat-prin-Ordinul-MS-nr.1085-din-23.12.2024.pdf
https://ms.gov.md/wp-content/uploads/2025/01/Protocolul-clinic-na%25252525C8%252525259Bional-%25252525E2%2525252580%252525259ESindromul-Klinefelter-la-copil%25252525E2%2525252580%252525259D-aprobat-prin-Ordinul-MS-nr.1087-din-23.12.2024.pdf


Anexa nr. 3 

 

Componența echipei de cercetare  

odul subprogramului 080501 

 

080501 Echipa subprogramului pentru 2025 

Nr 
Nume, 

prenume 

Anul 

nașterii 

Titlul 

științific 
Funcția Subdiviziunea 

Statut 

salariat 

Norma 

de 

muncă 

Data 

angajării 

Data 

eliberării* 

1.  
Groppa 

Stanislav 
1956 DHS 

cercetător 

științific principal 

Laboratorul de 

neurobiologie și genetică 

medicală 

cumul 

intern 
0.5 01.01.2024  

2.  
Hadjiu 

Svetlana 
1960 DHS 

cercetător 

științific principal 

Laboratorul de 

neurobiologie și genetică 

medicală 

cumul 

intern 0.5 01.01.2025  

3.  
Calcîi 

Cornelia 
1978 DS 

cercetător 

științific superior 

Laboratorul de 

neurobiologie și genetică 

medicală 

cumul 

intern 0.25 01.01.2025  

4.  
Chiosa 

Vitalie 
1973 DS 

cercetător 

științific superior 

Laboratorul de 

neurobiologie și genetică 

medicală 

cumul 

intern 0.5 01.01.2025  

5.  
Ciobanu 

Natalia 
1984 DS 

cercetător 

științific superior 

Laboratorul de 

neurobiologie și genetică 

medicală 

cumul 

extern 0.25 01.01.2025  

6.  
Glavan 

Aurelia 
1965 DHS 

cercetător 

științific superior 

Laboratorul de 

neurobiologie și genetică 

medicală 

cumul 

extern 
0.5 01.01.2025  

7.  
Sprincean 

Mariana 
1977 DHS 

cercetător 

științific superior 

Laboratorul de 

neurobiologie și genetică 

medicală 

cumul 

intern 
0.5 01.01.2025  

8.  
Vataman 

Anatolie 
1986 DS 

cercetător 

științific superior 

Laboratorul de 

neurobiologie și genetică 

medicală 

titular 0.5 01.01.2025  

9.  
Bour 

Cristian 
1995  

cercetător 

științific 

Laboratorul de 

neurobiologie și genetică 

medicală 

cumul 

extern 
0.5 01.01.2025  

10.  
Capestru 

Elena 
1991  

cercetător 

științific 

Laboratorul de 

neurobiologie și genetică 

medicală 

cumul 

extern 
0.5 01.01.2025  

11.  
Chelban 

Viorica 
1985  

cercetător 

științific 

Laboratorul de 

neurobiologie și genetică 

medicală 

cumul 

extern 
0.5 01.01.2025  

12.  
Constantin 

Olga 
1991  

cercetător 

științific 

Laboratorul de 

neurobiologie și genetică 

medicală 

cumul 

extern 
0.5 01.01.2025  



13.  
Doțen 

Natalia 
1983 DS 

cercetător 

științific 

Laboratorul de 

neurobiologie și genetică 

medicală 

cumul 

extern 
0.5 01.01.2025  

14.  
Dragan 

Diana 
1986  

cercetător 

științific 

Laboratorul de 

neurobiologie și genetică 

medicală 

cumul 

extern 
0.5 01.01.2025  

15.  
Efremova 

Daniela 
1988  

cercetător 

științific 

Laboratorul de 

neurobiologie și genetică 

medicală 

cumul 

extern 
0.5 01.01.2025  

16.  
Gavriliuc 

Angela 
1971 DS 

cercetător 

științific 

Laboratorul de 

neurobiologie și genetică 

medicală 

cumul 

extern 
0.25 01.01.2025  

17.  
Leahu 

Pavel 
1989 DS 

cercetător 

științific 

Laboratorul de 

neurobiologie și genetică 

medicală 

cumul 

intern 
0.5 01.01.2025  

18.  
Lupușor 

Nadejda 
1986 DS 

cercetător 

științific 

Laboratorul de 

neurobiologie și genetică 

medicală 

cumul 

extern 
0.25 01.01.2025  

19.  
Plotnicu 

Sorin 
1969  

cercetător 

științific 

Laboratorul de 

neurobiologie și genetică 

medicală 

cumul 

intern 
0.25 01.01.2025  

20.  
Balica 

Natalia 
1993  

cercetător 

științific stagiar 

Laboratorul de 

neurobiologie și genetică 

medicală 

cumul 

extern 
0.25 01.01.2025  

21.  
Calistru 

Iulia 
1994  

cercetător 

științific stagiar 

Laboratorul de 

neurobiologie și genetică 

medicală 

cumul 

extern 
0.25 01.01.2025  

22.  
Istratuc 

Irina 
1991  

cercetător 

științific stagiar 

Laboratorul de 

neurobiologie și genetică 

medicală 

cumul 

extern 
0.25 01.01.2025  

23.  
Iurcu 

Victoria 
1998  

cercetător 

științific stagiar 

Laboratorul de 

neurobiologie și genetică 

medicală 

cumul 

extern 
0.25 01.01.2025  

24.  
Stegărescu 

Siluan 
1996  

cercetător 

științific stagiar 

Laboratorul de 

neurobiologie și genetică 

medicală 

cumul 

extern 
0.25 01.01.2025  

25.  
Ojovan 

Vitalie 
1958 DHS 

cercetător 

științific principal 

Laboratorul de sănătate a 

creierului și bioetica 

cumul 

intern 0.5 02.01.2023  

26.  Banari Ion 1983 DS 
cercetător 

științific superior 

Laboratorul de sănătate a 

creierului și bioetica 

cumul 

intern 0.25 02.01.2023  

27.  
Ferdohleb 

Alina 
1970 DS 

cercetător 

științific superior 

Laboratorul de sănătate a 

creierului și bioetica 

cumul 

intern 0.25 02.01.2023  

28.  
Rubanovici 

Ludmila 
1973 DS 

cercetător 

științific superior 

Laboratorul de sănătate a 

creierului și bioetica 

cumul 

intern 0.5 02.01.2023  

29.  Spînu Stela 1973 DS 
cercetător 

științific superior 

Laboratorul de sănătate a 

creierului și bioetica 

cumul 

intern 0.5 02.01.2023  



30.  Șargu Elena 1986 DS 
cercetător 

științific 

Laboratorul de sănătate a 

creierului și bioetica 

cumul 

intern 0.25 02.01.2026  

31.  Nastas Igor 1965 DS 
cercetător 

științific 

coordonator 

Laboratorul de sănătate 

mintală 

cumul 

intern 0.25 01.01.2025  

32.  
Boronin 

Larisa  
1964 DS 

cercetător 

științific superior 

Laboratorul de sănătate 

mintală 

cumul 

intern 0.5 01.01.2025  

33.  Chihai Jana  1972 DHS 
cercetător 

științific superior 

Laboratorul de sănătate 

mintală 

cumul 

intern 0.25 01.01.2025  

34.  
Coșulean 

Radislav  
1997  

cercetător 

științific 

Laboratorul de sănătate 

mintală titular 1.0 01.01.2025  

35.  
Belous 

Mihaela 
1997  

cercetător 

științific stagiar 

Laboratorul de sănătate 

mintală 

cumul 

extern 0.5 01.01.2025  

36.  
Bivol 

Mădălina  
1998  

cercetător 

științific stagiar 

Laboratorul de sănătate 

mintală 

cumul 

extern 0.5 01.01.2025  

37.  
Cernov 

Viorica  
1998  

cercetător 

științific stagiar 

Laboratorul de sănătate 

mintală 

cumul 

extern 0.25 01.01.2025  

38.  
Jelaga 

Dorin  
1995  

cercetător 

științific stagiar 

Laboratorul de sănătate 

mintală 

cumul 

extern 0.5 01.01.2025  

39.  
Bodrug 

Nicolae 
1954 DHS 

cercetător 

științific principal 

Laboratorul de studiu al 

îmbătrânirii și a vârstei 

cumul 

intern 0.25 02.01.2024  

40.  
Șoric 

Gabriela 
1976 DS 

cercetător 

științific 

coordonator 

Laboratorul de studiu al 

îmbătrânirii și a vârstei titular 0.5 01.01.2024  

41.  
Botezatu 

Adriana 
1985 DS 

cercetător 

științific 

Laboratorul de studiu al 

îmbătrânirii și a vârstei 

cumul 

intern 0.5 01.01.2024  

42.  
Fetco-

Mereuță 

Diana 

1988  
cercetător 

științific 

Laboratorul de studiu al 

îmbătrânirii și a vârstei 

cumul 

intern 0.5 01.01.2024  

43.  Popa Ana 1991  
cercetător 

științific 

Laboratorul de studiu al 

îmbătrânirii și a vârstei titular 1.0 01.01.2024  

44.  
Popescu 

Ana 
1990  

cercetător 

științific 

Laboratorul de studiu al 

îmbătrânirii și a vârstei 
cumul 

intern 
0.5 01.01.2024  

45.  Sîrbu Ion 1991  
cercetător 

științific 

Laboratorul de studiu al 

îmbătrânirii și a vârstei 
cumul 

intern 
0.5 01.01.2024  

 

 

Ponderea tinerilor (%) din numărul total al executorilor 68% 

 

 



 

 

 

Directorul unității de cercetare                                               Stanislav, GROPPA        ________ 

                  

 

Coordonatorul subprogramului                              

de cercetare                                                                             Stanislav, GROPPA        ________

                        

Data: _________________  

*Se completează doar în cazul în care persoana s-a eliberat din funcție până la data de 30 

decembrie. 
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